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Harri Valdmann vaatab maail-

ma selgroogsete meelte abil, vottes
appi nigemise, kuulmise, haistmise
ja ka mitu muud meelt
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Arukas taju
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mistulemusi inimese ndgemisvoi-
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si — meeltega méngides saaksid ka
tavalised inimesed loodust tajuda
uutmoodi
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sonade ja fotode abil himara stigis-
aja omapérade iile: loodus voib
siigisel olla isegi huvipakkuvam kui
suvisel kiillusajal

Poster: Heidi Tooming

Mudailved rabas ei ole pelgalt
mudalaigud

Edgar Karofeld vaatleb rabade
mudasemat poolt: dlveste teke ja
olulisus pole teadlastele siiani l6pu-
ni selge

Uks Eesti paigake: Tillniidu mets
ootab must-toonekurgi

Juhani Piittsepp jagab muljeid
Raplamaa looduskaitsealast, mille
olemasolust pole ilmselt paljud
kuulnudki

Sada rida Eesti loodusest:
Murukaapimine ja porgandi-
piigamine. Indrek Kuuben

Abiks opetajale: Kuidas loenda-
takse rakke?

Aasta seen: Lilla kiibarnarmik on
Eestis looduskaitse all

Indrek Sell kutsub iiles otsima
vahe tuntud, ent killaltki héasti
eristuva seene uusi leiukohti: roh-
kem lootust on teda avastada laa-
nesaartelt

Viis pohjust, miks peame poodra-
ma tahelepanu Peipsi jarvele
Margit Sére on votnud kokku
meie suurima piiriveekogu eripa-
rad ja pohilised ohutegurid
Palderjan rahustab ja uinutab
Triin Nou annab juhiseid, mil vii-
sil tuntud ravimtaime paremini
tarvitada, ning mérgib, et palder-
jani on kerge kasvatada ka kodu-
aias

Raamatud

In memoriam: Jaan Kaplinski,
Valter Petersell, Ulo Kestlane,
Heinrich August Toots

Mikroskoop
Ristsona

Ajalugu, siinnipdaevad
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Toimetaja veerg

Pimetahn

2

Foto: erakogu

eised loomad teevad inime-
sele tuule alla mitmegi taju
poolest, olgu siis ultravioleti
voi infrapuna ndgemine, ultra- ja inf-
raheli kuulmine, rddkimata magnet-,
elektro- ja kajalokatsioonist. Nagu
ndha, kobame siin maailmas suurelt
jaolt pimeduses. Ponevamgi on aga
asjaolu, et meile pole loodusest antud
voimet oma tajude puudulikkust ise
tajuda. Vana hea Jakob von Uexkiill
toi nditeks puugi: see loomake mois-
tab kill tajuda 16hna, soojust ja niis-
kust, aga ilmsesti pole tal aimugi
maailma visuaalsest olemusest. Seda
osa maailmast pole puugi jaoks liht-
salt olemas. Ja miskipédrast pole ka
meil, inimestel, kuigi lihtne aduda
véga toendolist asjaolu, et oleme ise
samasugused puugid, kelle maailma-
pilti moni dimensioon dra ei mahu.
Votame voi sellise tagasihoidli-
ku niite nagu pimetdhn. Kui panna
kaheksajala ja inimese silm ,joone-
le*, nagu rallisobrad iitlevad, on heit-
lus kiillaltki tasavdgine. Aga ithe niian-
si poolest jadme oma selgroota sugu-
vennast siiski selgelt maha: meie sil-
mas on pimetdhn. Négemisrakkudeta
ala silmapdhjal, mille tottu on silma-
dest ajusse joudev pilt auguga. Umbes
nagu oleks keegi juturaamatust jame-
da puuriga augu libi puurinud. Usna
tititu lugemine, eks? Tegelikult pole
meil pimetdhni olemasolust aimugi
(selle hetkeni, kui poikpiised teadlased
ei voimalda meil selle olemasolu enam
eirata). Aju lapib vaatepildis oleva augu
kéepdrase materjaliga lihtsalt kinni.
Nii nagu meile on kujuteldama-
tu vaadata kiili kombel korraga ette
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ja taha, nonda ei taju me ka pal-
jusid muutusi oma elukeskkonnas.
Professor Timo Maran mainib see-
kordses intervjuus, et vdga raske on
serveerida sedavord mastaapset prot-
sessi nagu kliimamuutus inimese
tunnetusele hoomataval kujul. Tosi,
poikpéised teadlased ei lase meil
(tdielikult) eirata fakte (ehkki paljud
nédikse piitidvat lausa piikstest vilja
ronida, et sellegagi hakkama saada).
Ent kui vaatleme maailma vahetult
oma fiiiisiliste meelte kaudu, jadvad
kliimamuutus, liikide véljasuremine,
koosluste ja mullastiku hévimine jms
saavutused kuskile pimetdhni koha
peale. Aju lapib tajuaugu kinni kdepi-
rase visuaalse materjaliga.

Et iseendaga ajame tasahilju sama
»ari, mida oma planeedikaaslaste-
ga, on jillegi iiks kangesti hoomama-
tu pisiasi. Indrek Kuuben todeb see-
kordses numbris tabavalt: ,Teadlased
pooravad oOigustatult tdhelepanu
nutisoltuvusele, kuid samal ajal ei
raagita eriti tehnoloogiaséltuvusest.
Kui esimest nidhakse probleemina,
siis teist tdhistame sonadega, nagu
»progress” ja ,innovatsioon®. Soltlane
ju oma sdltuvust ei tunnista. Me ei
kasuta tehnoloogiat enam ammu tiks-
nes Maslow’ pliramiidi alumistel ast-
metel turnimiseks, vaid delegeerime
innukalt Masinatele oma elu seda
poolt, mis meid digupoolest lihast ja
luust inimestena méiratleb Kuuben
toob kratile ohverdatu niiteks vikati,
omalt poolt lisaksin elementaarse vii-
sakuse endast norgemate suhtes.
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Noored maateadlased
naitasid olUmpiaadil maailmaklassi

esti Opilaste seitsmeliikme-
Eline meeskond osales 25.—
30. augustil rahvusvahelisel
maateaduste oliimpiaadil. Tdnavu
medaleid ei antud, kuid osavotjate
tulemused jagati kolme kategoorias-
se: suurepidrane (kuldmedali tase),
viga hea (hobemedali tase) ja hea
(pronksmedal). Ulejainud véistlejaid
punktide alusel ei jarjestatud.
Individuaalsel andmekaevevoist-
lusel osales 185 oOpilast 34 riigist.
Koigil Eesti voistlejatel ldks hasti.
Gustav Adolfi giimnaasiumi opilase
Anna Milena Linderi tulemus mah-
tus suurepirase tulemuse kategoo-
riasse. Tallinna reaalkooli 6pilased
Mihkel Jakobson ja Gregor Ludvig
Kikas, Saue giimnaasiumi opilane Ats
Marek Tender ja Miina Hdrma gium-
naasiumi 6pilane Mikk Rooden saa-
vutasid vdga hea punktisumma. Hea
tulemuse said Geteli Hanni Pdlva
glimnaasiumist ja Marten Mathias

Anna Milena Linder mé6dab Pakri
poolsaarel asuvast graptoliitargilliidi
paljandist kogutud veeproovide pH-d
ja elektrijuhtivust. Juhendab TTU geo-
loogia instituudi insener Siim Pajusaar

Kiskjad teevad varskelt taastatud
soometsas tedrele ja laanepudule liiga

artu ilikooli okoloogia ja
maateaduste instituudi loo-
duskaitsebioloogid uuri-

sid aastatel 2014-2018 Soomaal
ja Kirde-Eestis metsakanaliste
pesitsusedukust kuivendatud met-
samaastikel.

Uuringualal suleti kraave ja har-
vendati kuivenduse tottu tiheda-
maks muutunud puistut. Et saada
teada, kuidas mojutab ro6vlus kana-
liste sigimisedukust, piiiidsid tead-
lased pérast elupaikade taastamis-
toid pooltel uurimisaladel vilja véi-
kekiskjaid.

Pesariitisteriski
kasutasid uurijad kahest kanamu-
nast ja ithest plastiliinimunast koos-
nevaid tehispesi. Kanamunad sar-
nanevad tedre ja laanepiii oma-

hindamiseks

Kahriku (vasakul) ja pasknaari (pare-
mal) riUstejalgedega tehismunad.
Neid kasutati uuringus kiskjate noka-
ja hambajalgede tuvastamiseks

dega ning on kiskjatele meelepa-
rane toit. Plastiliinist muna pandi
pessa selleks, et teha kindlaks kisk-
jate hamba- voi nokajlgi.

Ehkki meetod ei hinda tegelikku
roovlust, on tegemist laialt raken-

Foto: Geteli Hanni

Foto: Eliisa Pass

autoriéigus MTU Loodusajakiri
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Jaani Saue giimnaasiumist.

Olumpiaadil peeti ka mitme-
suguseid meeskondlikke voistlusi.
Tédhtsamate hulka kuulusid rahvus-
meeskonna vilitood. Reeglite jéargi
pidi riigi meeskond moodsate uuri-
misvahenditega tegema véliuuringu,
analiiiisima saadud andmeid ja koos-
tama tulemuste pohjal esitluse.

Eesti meeskond uuris méne pieva
jooksul Pakri poolsaarel graptoliit-
argilliidi lagunemisega seotud loo-
duslikke protsesse. Uuringuteema ja
esitlus olid sedavord edukad, et eest-
lased said koige rohkem punkte ja pél-
visid rohkesti kiidusonu. Valitoodel
osalesid Anna Milena Linder, Geteli
Hanni, Ats Marek Tender ja Mikk
Rooden.

Eesti oliimpiaadivoistkonda juhen-
dasid Tallinna tehnikaiilikooli geo-
loogia instituudi professor Alvar
Soesoo ja Sigrid Hade MTU-st Gaia
Natura. Vilitoodel aitasid Siim Nirgi
Eesti geoloogiateenistusest ja Siim
Pajusaar Tallinna tehnikaiilikooli geo-
loogia instituudist.

TTU/Loodusajakiri

datava vottega, millega vorreldakse
kisklusohu tasemeid eri tuipi ala-
del. Uurijad hindasid ka kanaliste
tegelikku pesitsusedukust, vorrel-
des metsise- ja laanepiitipesakonda-
de vaatlusi enne ning pérast kiskja-
te puiki.

Uuringu tulemused on niiiid
ilmunud ajakirjas Wetlands
Ecology and Management. Selgus,
et taastatud soometsades riiiista-
ti vahetult parast kraavide sulge-
mist ja raietdid rohkem metsa-
kanaliste pesi, hoolimata kiskja-
te putudmisest. Seega, juba riku-
tud soometsamaastikel on keeru-
line taastada 6koloogilisi seoseid.
Ehkki elupaik voib vilja naha loo-
dusléhedane ja paljudele sooliiki-
dele jalle sobiv, votab liikidevahe-
liste okoloogiliste sidemete taas-
tamine kauem aega.

Tartu iilikool / Loodusajakiri
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Peaaegu 80 matkatee avamisel
osalenut on teel médda Hiiumaa
[dunarannikut Kaleste telkimisala
poole

RMK matkatee
on joudnud
Hiiumaale

iigimetsa majandami-
se keskuse Kaleste puh-
kealal avati 6. septemb-

ril Hiilumaa matkatee, mis on
mandril kulgeva Perakiila—
Aegviidu-Ahijirve matkatee
jatkuharu. 234 kilomeetri pik-
kune rada algab Heltermaa sada-
ma juurest ning kulgeb suure
ringiga ldbi saare. Heltermaa-—
Ristna—Sarve matkatee pakub
vaheldusrikkaid looduselamu-
si. Ndha saab naiteks Kallaste
panka, Eesti suurimat liivikut
Kaibaldi némmel, metsastu-
nud luiteid Képu poolsaarel ja
Kassari saart.

Rada ldbib suure osa Hiiumaa
kaitsealadest ja on moeldud eel-
koige jalgsi matkajale. Sddstmaks
ornu maastikke, tohib enamat
jagu rajast labida ainult jalgsi.

Rada on tdhistatud valge-rohe-
lise-valge maérgistuse, kilomeet-
ripostide ja viitadega. Kaardid
ja info leiab kodulehelt loodu-
segakoos.ee ja nutirakendusest
»Loodusega koos".

Riigimetsa majandamise kes-
kus / Loodusajakiri
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Hauduvat emast metskurvitsat on raske m

ku. Tavaliselt on pesas neli muna

¥

2 e VA
argata, sest ta sulandub hasti maastik-

Tuleva aasta lind on

metskurvits

esti ornitoloogiaithing on vali-
E nud 2022. aasta linnuks mets-
kurvitsa ehk nepi, kes on tuntud
oma kevadise méngulennu poolest.
Metskurvits on metsas elav kurvit-
saline, kes tegutseb valdavalt hidma-
ruses ja 66tundidel. Varjatud eluviisi
tottu on metskurvitsat raske uurida ja
tema bioloogiast ei teata kuigi palju.
Vaid kevadise méngulennu ajal kaota-
vad isaslinnud neile omase valvsuse ja
nditavad ennast 6htuhdmaruses.
Metskurvitsate arvukus on kogu
tema levila ulatuses juba aastakiim-

neid vdhenenud. Peapdhjusteks ei
peeta niivord jahisurvet, kuivord elu-
paikade havimist ja kliimamuutusi.

Metskurvitsa-aastal on peale tra-
ditsiooniliste ettekannete, suure lin-
nudhtu ja vaatlusandmete kogu-
mise plaanis foto- ja videovdistlus.
Metskurvitsatele paigaldatakse GPS-
seadmed, et uurida lindude méngu-
lendu. 2022. aasta linnu kohta valmi-
vad koduleht ja lihifilm.

Eesti ornitoloogiaiihing /
Loodusajakiri

Keskkonnaministeerium soovib
Furoopa Komisjoniga rikkumismenetluses

kokkuleppele jouda

uunis algatatud rikkumismenetlu-

se tottu ootab Euroopa Komisjon

Eestilt selgitusi, miks Eesti 6igus-

aktide jargi ei hinnata metsaraiete

ja muu majandustegevuse moju, mis
voib kahjustada Natura 2000 alasid.

Keskkonnaministeerium pole koi-

kide etteheidetega nous, kuid selleks,

et puudusi korvaldada, tehakse asja-
kohased seadusemuudatused. Eelnou
valmistab ministeerium ette tinavuse
aasta lopuks, eeldatavasti joustuvad
muudatused aasta pérast.

Keskkonnaministeerium/
Loodusajakiri

autoriéigus MTU Loodusajakiri

Foto: Karl Adami
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Tartus naeb Eestimaa looduse
fondi slinnipaevanaitust

ktoobri keskpaigani saab
Tartu  linnaraamatuko-
gus vaadata nditust, mis

on pithendatud Eestimaa loodu-
se fondi (ELF) 30 tegutsemisaastale.
Naiitusesaali on kogutud meenutusi,

Allikas: Eestimaa looduse fond

esemeid ja loodusfotosid, mis raagi-
vad ithe Eesti vanima looduskaitse
eksperdiorganisatsiooni loo. Téhtis
roll on raamatutel. Eraldi on vilja
pandud lugemissoovitused, mille on
vilja valinud ELF-i praegused toota-
jad ja kaastoolised.

Niitus ,Eestimaa looduse fondi
30 aasta jiljed“ ootab uudistajaid
16. oktoobrini Tartu linnaraamatuko- _
gu teise korruse erialakirjanduse saali | A N
poolel. Tartu linnaraamatukogu nditusesaalis saab kuni 16. oktoobrini tlevaate Eestimaa

Eestimaa looduse fond/ 0oduse fondi ajaloost. Fondiga seotud inimesed annavad néitusel ka lugemis-
Loodusajakiri  soovitusi

PEEP VEEDLA

RAHVUSLINNUD JA

SIMBOLLINNUD 4
EUROOPAS DA
KAUGEMAL

PESAPAIK

Tellimine: www.pesapaik.ee
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Kohus andis Niilusoo kaltSJateIe voidu

allinna halduskohus on tiihis-
I tanud 2004. ja 2012. aastal
antud  kaevandamisload,
mille jargi sai Kolga-Jaani ldhedal
paiknevas Niilusoo rabas ammuta-
da turvast. Kohtuotsus pohineb pla-
neeritava kaevandusala piirinaabri
kaebusel, mille kohaselt ei toiminud
2004. aastal loataotlust menetlenud
Viljandimaa keskkonnateenistus kor-
rektselt ega votnud arvesse naaber-
kinnistute huvi hoida veereziimi.
Alates 1950. aastatest on Kolga-Jaani
timbrusse rajatud hulganisti turbakae-
vandusi, mis votavad enda alla ligi tuhat
hektarit. Kohalikud on veendunud, et
uued kaevandusalad muudavad elu-
keskkonna halvemaks. Madalamad
kaevud voivad kuivaks jaada, kaevan-
dused on tuleohtlikud ja sealt len-
dab 6hku palju tolmu. Uus kaevandus
ohustab ka mesindusest, marjakorja-
misest ja teetaimekasvatusest elatuvate
kohalike elanike tegevust.
Niilusoo kaitsjad soovivad seal
rajada kohaliku tasandi kaitseala ja

KolgaJaani kilje II asuv Niilusoo on Iood.usli.kus seisundis raba, kuhu kohal-ikud

elanikud soovivad rajada kaitseala

opperaja. See annab Kolga-Jaani ela-
nikele ja piirkonna retkelistele voima-
luse kéia Niilusoos marjul ja seenel,
veeta vaba aega looduses. Samuti séi-
livad looduskaitsealuste lindude elu-

paigad. Vaidlus raba saatuse iile pole
ilmselt siiski 16ppenud, kuna haldus-
kohtu otsuse saab edasi kaevata.

MTU Niilusoo / Loodusajakiri

I\/\aallmakonstuspaev tegl tanavu rekordl

estist alguse saanud maail-
E makoristuspdev oli tdnavu

18. septembril. Sellest votsid
osa ligi 160 riigi elanikud. Eestist oli
registreerunud tle 38 000 inimese.
Osales iile 230 kooli ja 160 lasteaia.
Ule 90% osalejatest olidki noored ja
lapsed. Kuna koroonaviirusest tingi-
tud reeglite tottu sai osaleda 24. sep-
tembrini, selgub tédpne osalejate arv
oktoobris.

Eestis keskendus maailmakoris-
tus tdnavu véikeprugile ehk suitsu-
konidele ja pisiplastile. Peale tava-
pérase prahi koguti loodusest klaa-
sikilde, kohvitopse ja rehve. Koige
kentsakamateks leidudeks voib
pidada hambaproteese, kassetilinte,
tooreid mune, poolikuid toukerat-
taid ja pakendis sarvesaiu.

Ent tdhelepanu podrati ka suure-
male prahile, sealhulgas vanaelekt-

|742| EESTILOODUS OKTOOBER 2021

Allikas: maailmakoristuspaev

Maailmakoristusel osalesid ka Kernu pohikooli dpilased

roonikale. Maailmakoristuspédeva
koostoopartner on Eesti iduette-
votte Ringy, kes kogus Eesti eri pai-
kadest vanu elektroonikaseadmeid.
Ettevottele toodi iile 150 televiiso-

ri, 500 mobiiltelefoni ja 100 siile-
arvuti.

Maailmakoristuspaev/
Loodusajakiri

autoriéigus MTU Loodusajakiri

Foto: éandra U‘rvak



Foto: MAFF

Ladneranna vallavolikogu esimees Rait Maruste ja Matsalu loodusfilmide fes-
tivali peakorraldaja Silvia Lotman kuulutavad vilja festivali peaauhinna véitja.
Rezissoorid Mikael Kristersson, Asa Ekman ja Oscar Hedin olid saatnud Eesti publi-
kule videotervituse

Matsalu loodusfilmide festivalli
voidufilm radagib mesilastest

atsalu  19. loodusfilmi-
de festivali zirii on vali-
nud Grand Prix’ vaariliseks

Rootsi filmi ,Maa, helitu“ (originaal-
pealkiri ,Earth: Muted"). Seitsme aasta
jooksul iiles voetud filmi tegevus toi-
mub Hiinas Hanyuani orus, kus mesi-
lased on monokultuurse pollupidamise
ja putukamiirkide tottu vélja suremas.
Otsust on ziirii pohjendanud nii:
»Voidufilm on véga eriline teos, mis
haarab esimesest hetkest, mil kaad-
risse ilmuvad oitest rasked kirsipuud.

Nende umber ei tiiruta mesilased,
selle asemel tolmutab 6isi vésinud
Hiina vanapaar pikkade keppide otsa
kinnitatud tupsukestega. Inimene
tegemas mesilase t66d, helpimas
omaenese suppi, on lummav meta-
foor inimeseks olemise absurdile, tihe
liigi voimele domineerida teiste iile,
siisteemis, kus domineerimine ise
tdhendab paratamatult hukatust®.

Matsalu loodusfilmide festival /
Loodusajakiri

Ajakirjast Hirundo saab lugeda
linnuharulduste kohta

esti ornitoloogiatihin-
gu ajakirja Hirundo
selle aasta esimesest

numbrist saab lugeda linnu-
haruldustest, nolva-lehelin-
nust ja siisikestest.

Eesti linnuharulduste
komisjon on votnud kokku mullu saa-
bunud teated harva ja juhuslikult lei-
duvate lindude kohta ja annab teada,
et Eesti lindude nimekirja on lisandu-
nud kaks liiki.

Piia-Katharina Vaan ja Ulo Vili tut-
vustavad oma uurimust, mille kinnitu-

autoriéigus MTU Loodusajakiri

Hirundo

sel eelistab nolva-lehelind Eestis
pesitseda vanades puistutes.
Jaanus Aua teeb iilevaate siisi-
keste kevadrindest 2020. aastal
Viljandimaal. Veel tutvustatakse
Tartu tlikoolis kaitstud magist-
ritéid ornitoloogia kohta.

Ajakirja saab tasuta lugeda vee-
bis aadressil www.eoy.ee/hirundo/.
Paberviljaannet saab osta Eesti orni-
toloogiatihingust.

Eesti ornitoloogiaiihing /
Loodusajakiri
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Kliimapoliitika keskendugu
polevkivitoostusele
ja metsandusele

estimaa looduse fond
(ELF) avaldas 20. sep-
tembril 13 ettepane-

kut, mida Eesti peaks arvestama
Euroopa Liidu kliimapaketi asjus
labi ragkides.

ELF-i hinnangul pole Euroopa
Komisjoni ettepanekud piisavalt
noudlikud. Arvestades siisiniku-
jalajalge tihe elaniku kohta, peab
Euroopa Liit aastaks 2030 vahen-
dama kasvuhoonegaaside heidet
viahemalt 65%.

Eestil tuleb Giglase panuse and-
miseks arvestada suurima saasta-
ja ehk polevkivitoostusega, aga ka
metsandusega. Seega tuleb Eestil
Euroopa Komisjoni kliimapaketi
labirdakimistel hoiduda positsioo-
nist, millega kaitstakse neid majan-
dusharusid. Selle asemel tuleb leida
viis, kuidas rohepoordega kaasne-
vaid voimalusi Eesti inimeste ja
ettevotete heaks dra kasutada.

Tasuta suisinikukvoodid, mida
siiani on saanud nditeks saastav
olitoostus, peab kiiresti kaota-
ma, et saaks rakenduda pohimote
»saastaja maksab“. Samuti ei tohi
metsast pdrit puitu enam kasitle-
da taastuvenergia allikana.

ELF-i ettepanekutega saab
tutvuda fondi kodulehel. Need
on saadetud nii Eesti valitsu-
se rohepoliitika juhtkomisjoni-
le, riigikogule kui ka kliimapo-
liitikaga tegelevatele ametnikele
Eestis ja Briisselis ning Euroopa
Parlamendi Eesti saadikutele.

Eestimaa looduse fond /
Loodusajakiri

OKTOOBER 2021 EESTILOODUS |743]

7



8

Sénumid

Kobrast tuleb nii kaitsta kui ka kuttida

eskkonnaamet on kinnitanud
kopra kaitse- ja ohjamiska-
va jargmiseks viieks aastaks.

Selleks et hoida Eesti kopraasurkon-
da stabiilsena, tuleb nende elupaigad
sdilitada senises mahus. Selle pohi-
motte jargi korraldab keskkonnaamet
ka koprajahti. Koprajahti tohib meil
edasi pidada, kuid seejuures peab jil-
gima liigi seisundit.

Liigi arvukust tuleb piirata eelkoi-
ge inimeste rajatud tehislikes elupai-
kades, et vihendada majanduslikku
kahju ja negatiivset suhtumist kop-
rasse. Samas peab arvestama, et osal
kraavitatud aladel aitavad koprad loo-
duslikku veereziimi taastada.

Kobrast peetakse elupaigainsene-
riks, kes ei raja elupaika mitte ainult
endale, vaid ka paljudele teistele liiki-
dele. Ulespaisutatud veealadel elavad
kalad, mitut liiki linnud ja kahepaik-
sed, kes omakorda on toiduks kisk-
jatele. Uleujutuse tagajirjel kuivanud
puudelt leiavad toitu ka rdhnid; kob-
raste elupaigas kasvavate pajude vor-
seid soovad podrad.

2020. aastal elas Eestis hinnan-

Foto: Hans Markus Antson

Kopra kaitse- ja ohjamiskava pdhjal tuleb liigi arvukust piirata eelkdige tehislikes

elupaikades. Pildil on kopra tegutsemise jaljed Aardla poldril

guliselt 3000-3250 koprapesakonda
ehk umbes 12 000 — 13 000 looma.
Kobras ei ole Eestis kaitsealune liik,
kuid kuulub nditeks hundi, ilvese ja
joevihiga loodusdirektiivi viiendas-
se lisasse. See tahendab, et neid liike
on lubatud kasutada, kuid peab jil-

<« Mullusel hiite kuva-
voistlusel osalenud
foto,,Tule poolt suu-
deldud” Tamme-
Lauri tamme kohta
on usutud, et puu
sees elab tulejumal.
Slgisel oranzikas-
pruuniks tdmbu-
nud tammelehed
jatavad loojuva
pdikese valguses
téepoolest mulje,
nagu poleks puu
Uleni oranzides
leekides

Kestab hiite kuvavoistlus

eel saab saata pilte hiite
kuvavoistlusele, kuhu
oodatakse fotosid loodus-

|744| EESTILOODUS OKTOOBER 2021

likest ptihapaikadest. Voistluse ees-
mirk on véirtustada poliseid vie-
paiku ja nende pédrandit, innusta-

gima, et asurkonnad ei satuks ohtu.
Punase nimestiku jérgi on kopra sei-
sund soodne nii Eestis kui ka mujal
maailmas. Tegevuskavaga saab tutvu-
da keskkonnaameti kodulehel.

Keskkonnaamet/Loodusajakiri

da inimesi looduslikke ptihapaiku
otsima ja seal kdima ning koguda
haid pilte hiitest ja muudest piiha-
paikadest.

Voistluse peaauhind on 1000
eurot, hoimurahvaste auhind on 300
eurot, Soome pithapaiga auhind 300
eurot ja kuni 16-aastaste auhind 200
eurot. Peale selle antakse arvukalt
eriauhindu.

Nagu mullugi saab ka tédnavu
voistlema saata liikuvaid kuvasid
ehk kuni poolteise minuti pikkusi
videoid. Tapsem info on vdistluse
kodulehel www.hiis.ee/kuva/2021.
Voistlustoid saab iiles laadida kuni
15. oktoobrini.

Voistlust korraldab sihtasutus
Hiite Maja. Lisainfot saab e-posti
kaudu kuva@hiis.ee.

SA Hiite Maja / Loodusajakiri

autoriéigus MTU Loodusajakiri
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e SAKSAMAA
Kas mullused liikumispiirangud =

tegid lindudele head?
Elupaikade kadu ja keskkonna-
miirgid on niited pohjuste kohta,
miks Pohja-Ameerika linnu-
asurkondade arvukus on haka-
nud kahanema. Mulluste liitku-
mispiirangute ajal kogutud lin-
nuvaatluste analusi jargi vois

g pelglikumaid liike pandeemiast
- Stingitud liilkumispiirangute ajal sagedamini kohata asulate, lennuvil-
jade ja maanteede liheduses. Uks selline liik, keda nihti liiklustihe-
duse vihenedes aina rohkem, on valgepea-merikotkas (Haliaeetus
leucocephalus; pildil). Samas pole veel kindel, kuidas dnnestuks
pesitsus uutes elupaikades [1].

Lewis Hulbert / Wikimedia Commons
. Webrunner / Wikimedia Commons

S Kuidas médjub valgusreostus
veeputukatele?
Tehisvalgus hiirib paljude loo-
made elurtitmi ja mojutab sigi-
mist. On teada, et putukad on
eriti tundlikud lihilainelise ehk
sinise ja violetse valguse suhtes.
Seetdttu Uritatakse seda tina-
vavalgustuses viltida. Ajakirjas
Integrative and Comparative
Biology ilmunud Saksa teadlaste
uurimus aga toob esile, et linna-
veekogude putukatele pole sel-
lest kasu. Vees levib valgus teisiti
kui 6hus ja veeputukad on tund-
likud ka suurema lainepikkuse-
ga valguse suhtes. Seega, tiikide
ja kanalite dares voiks igasugust
eredat valgust pigem valtida [2].

Allikas:

O

Allikas: Science Advances

COSTA RICA
Banaaniistandus on nahkhiirele

kui kiirtoidukiosk
Nektaritoidulised nahkhiired
armastavad banaaniistandusi, sest
seal on voimalik kiiresti koht tais
saada. Paraku on selline toit the-
kiillgne. Ajakirjas Frontiers in
Ecology and Evolution ilmunud
uurimus kisitleb Costa Rica nahk-
hiirte soolebaktereid. Uurimuse
pohjal on banaaniistandustes toituvate nahkhiirte soole bakterikooslu-
sed liigivaesemad kui neil kisitiivalistel, kes otsivad sttia mahepollu-
majandusmaadelt ja looduslikest elupaikadest [3].

“Foto: Julian Schneider

Allikas: EurekAlert

2. phys.org/news/2021-09-aquatic-insects-sensitive-pollution.html

. cell.com/current-biology/fulltext/S0960-9822(21)01142-8?_returnURL=https%3A%2

F%2Flinkinghub.elsevier.com%2Fretrieve%2Fpii%2FS0960982221011428%3Fshowall

%3Dtrue . : - =

= 5. news.mongabay.com/2021/09/extinction-of-indigenous-languages-leads-to-loss-of- .
exclusive-knowledge-about-medicinal-plants

6. www.sciencetimes.com/articles/33365/20210910/kakapo-parrot-new-zealands-flig-
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Foto: Akos Kokai / Wikime«

LOUNA- JA IDA-AASIA

Nahkhiirte ja putukate vahel kiib
evolutsiooniline voidujooks, kus
saak uritab kitti iile kavaldada.
Ajakirjas Current Biology ilmu-
nud artiklis kirjeldavad Bristoli
tilikooli putukateadlased paa-
busilmlaste (Satirniidae) sugu-

3 = konna liikide tiivaotstel olevaid volte ja laineid, mis peegeldavad nahk-
Shiirte vilja saadetud heli intensiivselt tagasi. Nii viheneb tdendosus, et
roovloom voiks liblika keha tabada ja teda surmavalt haavata. Sel moel
kaitseb end ka iiks maailma suurimaid liblikaid, Aasias elav atlas-paa-
busilm {(Attacus atlas, pildil) [4].

ikimedia Commons / Nevit Dilmen

Allikas: Current Biology

Koos péliskeeltega hdabuvad
teadmised taimede kohta
Zirichi tlikooli teadlaste uurimu-
se jirgi on suur osa infot ravim-
taimede kohta seotud ohustatud
poliskeeltega. Etnobotaanikud
hindasid Uus-Guinea, Pohja-
Ameerika ja Amazonase polis-
hoéimude keeltes leiduvat teavet
kokku ligi 3500 taimeliigi kohta.
Selgus, et umbes 80% taimeliikide puhul piirdus teave ainult tihe kee-
lega. Kui keel viilja sureb, kaovad ka nende taimedega seotud rahva-
meditsiiniteadmised. Samal ajal viidavad niiteks Uus-Guineast saadud
hiljutised andmed, et praegu oskab kooliopilastest tiksnes 58% monda
poliskeelt, nende vanematest aga ligi 90% [5].

Allikas: Mongabay

uus- MEREMAA

Kakkpapagoid on hoolimata
sugulusristumisest hea tervise

Kunagi Uus-Meremaal arvu-
kat kakkpapagoid ehk kakapot
(

kel. Tolleks ajaks oli alles ainult

51 lindu. Praeguseks on selle len-

nuvdimetu liigi asurkonna suurus
5 umbes kakssada lindu. Virsked geeniuuringud pakuvad roomsa tllatu-
_';u se: aastatuhandeid kestnud elu eraldatud saarekestel ja sugulusrlstuml—
ne pole kuhjanud kakkpapagoi DNA-sse sugugi mitte nii palju kahju-

Kimbérley Collins / Wikimedia Commons

ScienceTimes
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EL kUsib

Mismoodi mdjutavad maanteede aarde
paigaldatud reflektorid loomade kaitumist?

Urmas Salmu h 3
Eesti jahimeeste seltsi - g
projekti,,Ulukid teel” juht " == ' £
@ -

I

etsloo- .
made ja soidukite kokku-
porked liikluses pohjusta-

vad probleeme peaaegu koikides are-
nenud teedevorgu ja liiklusega riiki-
des. Moistagi on maanteede imbru-
ses ka ulukitele sobivad loodusolud.
Et muuta maanteid turvalisemaks,
kasutatakse nii meil kui ka mujal
maailmas korgeid metalltarasid. See
meede suurendab ohutust, kuid kah-
justab ulukipopulatsioonide vaba lii-
kumist, nende sigimist ja genofondi.

Eesti jahimeeste seltsi ja If
Kindlustuse algatusel hakati 2020.
aasta sligisel katsetama valgustok-
kereflektoreid jdrgmise kolme aasta
kestel. Projekti raames paigaldasid
jahimehed ohtlikele teeldikudele 27
kilomeetrile 1100 reflektorit.

Kuidas need toimivad? Spet-
siaalsed hoiatusreflektorid on paigu-
tatud teepostide vélimistele kiilgede-
le. Kui autotulede valgus seadeldisele
langeb, peegeldub see teest eemale:
suunas, kust ulukid teele lihenevad.
Reflektorites kasutatakse materja-
li, mis peegeldab eelistatult violetset
ja sinist valgust lainepikkustel 400—
480 nm. Inimese silma tundlikkus

on selles lainepikkus-
te vahemikus ainult
kuni 20% maksimaal-
sest, kuid hirvlaste
silmade tundlikkus
ongi videvikus mak-
simaalne lainepikku-
sel 450 nm. Nii tekib
autoliiklusega
aarde omamoodi val-

Foto: Urmas Salmu

tee

gussein, mis just hirv-
lastele eriti ere tun-
dub.

Reflektor asetseb
maanteepiirdepos-
ti nn tagumisel, soi-
duteest eemale jadval
kiiljel. Seadeldis on
koige tohusam hdma-
ruses, eriti pimeduses
(algavast hamarusest
kuni koiduajani, mil
moju kaob).

Esialgsete tédhele-
panekute jirgi mets-
loomad pelgavad pee-
gelduvat valgusvoogu
ega liigu seni maan-
tee poole edasi, kuni
valguskiir ~ kustub.
Enamikul reflektorite-
ga piiratud maantee-
loikudel on kokkupdor-
ked pimedal ajal lop-

penud. On mairgatud, et
'} metsloomade liikumisrajad

on veidi muutunud: nihku-

nud ddrmisest piirdepostist

edasi alale, kuhu reflektori
moju  ei ulatu.
Toendoliselt  on
see ala, kus loomad
on teid ka varem
iilletanud, sest radu
muudetakse viga
harva.

Vordluse tarbeks
kogutakse vaatlus-
andmeid nii ref-
lektoritega teeldi-
kudel kui ka tava-
listel teeldikudel,
mis on siiski sama-
vord ohtlikud ja
sama pikkusega kui
seadeldistega 16i-
gud. Kui korvuta-
da kaht vordselt
ohtlikku teel6iku,
siis reflektoritega
piiratud 1oigul ei
ole pimedal ajal

kokkuporkeid,
aga piiramata 10i-
gul jatkuvad kokkupor-
ked ligikaudu samasugu-
se sagedusega kui varase-
matel aastatel. B

Kuidas moéjutab lageraie metsa seenerikkust?

Leho Tedersoo

Tartu ulikooli mukoriisa-
uuringute professor

ageraie
mojutab tugevalt puistu see-
nestikku. Puud on ektomii-

koriisat ehk seenjuurt moodustava-

Foto: erakogu

te seente peremeestaimed. Selliste
seente hulka kuuluvad puravikud,
pilvikud, riisikad, kukeseened ja pal-
jud muud maapinnal viljuvad seened.
Kui puud maha raiuda, kaob nende
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seente toidubaas ning nad hévivad
ithes puudega. Nende niidistikust toi-
tuvad mitmed hallitusseened, mille
hulk kasvab ohtralt.

Enamikule lagundajatele seentele on
raie samuti kahjulik: otsene péikese-
kiirgus kuivatab maapinda ja lagupui-
tu. Selline uus keskkond ei sobi pal-
judele liikidele ja elurikkus véiheneb.
Uksikutele kiirekasvulistele liikidele nii-
sugused olud siiski sobivad ning nende
kasvuks on soodsad ka metsa maha jde-
tud oksad ja muud raiejadtmed.

Raielangid on sobiv paljunemis-
koht paljudele ohtlikele metsapato-
geenidele, nagu juurepess ja jénes-
vaabik. Need seened toituvad suu-
rest hulgast mulda jdetud juurtest
ja kdndudest ning voivad ka uuesti
arenevas puistus vastu pidada mitu-
kimmend aastat ja kanduda lagu-
nevatelt juurtelt edasi ka noorte-
le puudele. Raie jdrel votab metsa
seenestiku taastumine aega terve
sajandi, mones piirkonnas isegi pool
tuhat aastat. B

autoriéigus MTU Loodusajakiri



HAAPSALU

FESTIVAL 2021

1. oktoober - 31. oktoober

Loode-Eesti suurim
elamusfestival

Loengud ja Opitoad, kontserdid ja
teatrietendused, orienteerumisvoistlused
ja matkad, laadad ja kasitéostindmused,

kohalik gurmee jpm.

Festivali
kava vaata:

www.porikuu.ee
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Foto: EImo Riig / Sakala

Hakkame

Piret Pappel

nne puhkust tasub teha ette-
valmistusi. Vaga vasinult voime
jalapealt voodisse variseda,
telefon kées ja hugieeniprotseduurid
unustatud. Ometi on palju ménusam
drgata, kui hambad saavad umbes tund
aega enne und pestud ja siiljendédrmed
seeldbi 0oreziimi ning aju pole nuti-
seadme ekraanivalgusest segaduses.
Samal moel teevad puhkeperioo-
diks ettevalmistusi parasvodtme tai-
med ja loomad. Nemad peavad olema
hoolikad, kuna nad ei riski mitte

|750] EESTILOODUS OKTOOBER 2021

hommikuse halva hingedhu véi uinu-
misraskustega, vaid oma eluga.

Augustis paneme tdhele pimeda-
maid 6id ja septembris pdevade lithe-
nemist, aga koos sellega jouab kohale
paljude arvates meeldivaim osa siigi-
sest ehk virvilised lehed. Tavaliselt
on selle nihtuse tippaeg meil just
oktoobris.

Varvid peale! Pdeva lithenedes ja ilma
jahenedes tekivad taimedes muutu-
sed, mis panevad klorofiilli lagunema
ja lehed langema. Kaks koige olulise-
mat mérguannet taimedele on seotud

péikesevalguse koostise ja 66jahedu-
se ning padevasoojusega.

Kuna péike liigub madalamal, peab
valgus ldbima atmosfédris pikema tee
ja hajub rohkem. Suuremal miéral
jouab kohale pikema lainepikkusega
ehk kollast ja punast valguskiirgust.
Pikema 66 jooksul jahtub maapind
rohkem kui suvel ja temperatuur voib
isna madalale langeda. Samas annab
péike veel piisavalt pdevasooja.

Jahedad 66d kiirendavad varvili-
se aja saabumist, kuid aina lithemaks
muutuvad péevad saadavad ka vana-
naistesuve ajal puudele itheti moiste-

autoriéigus MTU Loodusajakiri



tava sdnumi, et on aeg rohelistest leh-
tedest loobuda. Ja kui lehed on juba
kirevaks muutunud, on peagi aeg ka
neist heaga lahti saada. Ikka selleks,
et talv tohusamalt iile elada.

Lehtedega oksad peaksid lume-
koorma all kandma suuremat raskust
ja voiksid murduda. Samuti aurab
lehtede kaudu &dra mérkimisvédrne
kogus vett, mida taimel on raske kiil-
munud maapinnast hankida. Lehtede
langemisel tekib leherootsu alla eral-
duskude ja tekkinud arm kasvab kii-
resti kokku. Ja enne seda on orgaanili-
sed ained leherootsu mé6da muudes-
se taimeosadesse liikunud, et midagi
raisku ei laheks.

Loomariik sitib end porikuul samu-
ti talveks valmis. Eriti oluline on see

autoriéigus MTU Loodusajakiri
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Rohukonn on tks meie kdige tavalisemai

«SUgisese varvimangu ulatust saab tdnapdeval nautida ka moodsate seadme-
te abil tehtud fotodel. See tunamullune oktoobrikuine droonipilt on tehtud
Viljandimaal asuva Maekdla jarve juures

ti veekogude pohjas, kuid ménikord néitavad kahepaiksed les hdmmastavat
paindlikkust. Rohukonnad véivad end talveks sattida naiteks ka drenaazitorudesse

koigusoojastele. Kui ilmad on piisa-
valt jahedad ja oOised temperatuurid
juba monda aega vaid paari kraadiga
plussis voi siis pigem miinuspoolel,
on kindlasti kées kahepaiksete ja roo-
majate talvitumisaeg. Rahvakalendris
on ussimaarjapéev kiill 8. septembril,
kuid suurem osa meie kdigusoojastest
maismaaselgrootutest liheb praegu
talvituma pisut hiljem. Millal see tap-
selt juhtub, dikteerib ilmastik.

Tihti arvatakse, et koik Eesti kon-
nad talvituvad vees. Tegelikult teevad
seda ainult rohukonn ja osa rohelisi
konni. Mudakonn, kiarnkonnad, raba-
konnad ja vesilikud otsivad talvekor-
teri ikka maapinnal. Eestis levila poh-
japiiril olev mudakonn kaevab end
maapinna sisse, killmumispiirist alla-
poole. Harilik kdrnkonn ja vesilikud
armastavad niiteks kivihunnikuid ja
keldreid.

Kui oktoober on juba korrali-
ku siigise ndgu, seavad end talve-
uneks valmis ka need imetajad, kes
magavad talveund: nende kehatem-
peratuur langeb, stidame lo6gisage-
dus viheneb ning ainevahetus muu-
tub viga aeglaseks. Sedasi veedavad
talve iiliharuldased unilased lagrits ja

péahklinapp, siilid, kasetriibik ja kasi-
tiivalised ehk nahkhiired. Enne und
tuleb loomulikult kehasse rasvavaru
koguda.

Vana maakivikelder voib talvitus-
kohta pakkuda mitmesugustele olen-
ditele, kuna peale kahepaiksete voi-
vad seal kiilma aja veeta ka nahkhii-
red ja putukad. Niiteks keldriéolane
talvitub keldrites, nagu nimigi ttleb.
Talve elab ile valmik, mitte muna,
nukk voi roovik, nagu on meie libli-
katel enamasti kombeks.

Kasitiivalistest talvituvad vaikse-
mates keldrites suurkorv ja pohja-
nahkhiir. Kui keldrisse on saabunud
selline talvekiilaline, on koige digem
lasta tal rahulikult olla ning hoida
keldriust koomal, et seal liiga kiil-
maks ei ldheks.

Meie kasitiivaliste talveuni algabki
oktoobrikuus. Huvitav on asjaolu, et
enamasti on paaritumine sel ajal toi-
munud, kuid viljastumine veel mitte.
Seemnerakud pisivad emase kehas
kevadeni ja alles siis saab viljastumine
teoks. Monikord jdtkavad nahkhiired
sugu ka talvituspaikades, kui nad aeg-
ajalt unest drkavad.

OKTOOBER 2021
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Loomade tajumaailm

Parima
haistmismeelega
koeratougude

tuleb meile appi

Inimene on uudishimulik ja nutikas. Oskus leiutada ja otsida lahendusi
véimaldab meil muuta oma elu mugavamaks ja tohusamaks. Mismoodi
on loomaliikide isesuguse teravusega tajud ja meeleorganid meile selles
abiks olnud? limneb, et kdige enam oleme tuginenud loomade teravale
I6hnameelele.

Koerad teevad kindlaks kasvoi koroona

Koerte I6hnatundlikkus on inimeste omast Ule tuhande
korra parem, ménel téul lausa mitu tuhat korda parem.
See meel ongi koertel kdige tugevamalt arenenud: neil
on umbes 250 miljonit Idhnaretseptorit.

Hammastava Idhnameele
tottu on koer inimesele
asendamatu abiline: nad
aitavad kadunud inimesi
otsida, narkootikume,
miirk- ja I6hkeaineid, aga
ka haigusi vélja selgita-
da. Naiteks suudab
koolitatud koer teha
kindaks koroonavii-
ruse voi vahktove

Teadlaste oletu-
se pohjal eraldu-
vad haiguste tottu organis-
mist orgaanilised tGihendid,
mille molekulid tekitavad
I16hnu, mida koerad suu-
davad tuvastada.

KOERA NINA

Oues olles koerad pidevalt nuusutavad. See aitab neil I16hnu
paremini kindlaks teha. Abiks on ninasé6rmete komakujuline
ehitus: terava haistmise huvides ei véi sissehingatavat 6hku
n-0 segada, seetottu hingatakse éhk vélja sddrmete kiilgedel
olevate pilude kaudu.

Hamsterrotid on abimehed miinitorjes

olemasolu organismis.

edetabel

verekoer 1

2
basset hound

inglise
madalajalgne
hagijas
(beagle)

saksa
lambakoer

Labradori

retriiver 5 ()

Fotod: Wikimedia Commons

Aafrikas on juba mitukimmend
aastat saadud hadavajalikku abi
gambia hamsterrottidelt (Crice-

tomys gambianus), keda on koo-
litatud tegema I6hna jargi kind-
laks maamiinide asukohad.
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Méte kasutada abilistena lemmikloomana pee-
tud hamsterrotte tekkis 1995. aastal, kui Bart
Weetjens otsis lahendusi maamiiniprobleemile.
1997. aastal sai alguse programm APOPO, mille
raames hakati gambia hamsterrotte kasvatama
ja koolitama.

Erakordselt tugev
I6hnataju

Intelligentne ja
kergesti treenitav

Uks esimesi maamiinide puhastamise ope-
ratsioone voeti ette 2006. aastal Mosambii-
gis. Miinitorjet on rottide abil ntitdseks teh-
tud mujalgi, nditeks Kagu-Aasias.
Gambia hamsterrott suudab tennisevaljaku
suuruse ala labi otsida poole tunniga, kuid
metallidetektoriga demineerijal kulub sel-
eks kuni neli pdeva.

Viaike kehakaal,

mistéttu maapin-

nas peituv miin
_eiléhke
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Gekod aitavad tdiustada kontaktlaatsi

Oise eluviisiga gekoliikide silma vérk- Uhtlasi on gekode silmades mitu kontsent-
kestas leidub palju rohkem valgus- rilist tsooni, mistéttu saavad nad varve na-
tundlikke rakke (kolvikesi) kui inimesel. ha ka 66siti ning keskenduda korraga eri
See voimaldab neil ndha marksa tera- kaugusel olevatele objektidele.
vamalt, eristada tdpsemalt valguse Need asjaolud on teadlastele andnud
lainepikkusi. Nénda on nende ndgemis-  haid lahtekohti, kuidas tunduvalt
meel meie omast 350 korda tundlikum.  parandada kaameraid ja mitme

fookusega kontaktlaatsi.

Erinevalt Gihe fookusega

kontaktlaatsedest voimaldavad o
mitme fookusega ldadtsed naha nii [dhedale

kui ka kaugele, Ghtlasi on ndgemisteravus Foror

hea keskdistantsil. Alexandre Roux / Flickr
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Tuvidel on oma I6hnakaart

Tuvid on hasti tuntud linnuliik. Nad on linnade ja asulate Ent Ghe, aina suuremat kinnitust leidva teooria
plsiasukad, pealegi Gisna julged tiivulised. Neid on ko- e ’ . jargi rakendab tuvi selleks hoopis haistmismeelt.
dustatud, kasutatud toiduks ja naiteks tsirkuselindu- i Kirjatuvi suudab talletada kodup66ningu piir-
dena. Ent ajaloos on tuvidel olnud ka marksa hada- konnas valitsevad keskkonnaléhnad ja tuuled:
vajalikum osa inimeste elus. Nimelt avastati, et need tuttavad olud juhatavadki ta koju
tuvidel on vdga tugev instinkt naasta koju. tagasi. Téenaoliselt aitavad navi-
See on vbéimaldanud neid kasutada postiljoni- geerida ka maamargid ja
dena ning sdja ajal sénumiviijatena. Nad olid paikese asend.
olulised sidevahendid, kuni leiutati telegraaf.
Arvatavasti aitab tuvil tundmatust kohast
leida kodutee vdga tugev vdime tajuda

Maa magnetvilja.

Allikad: Holly, Else 2020. Can dogs smell COVID? Here's what the
science says. Nature 587: 530-531. doi.org/10.1038/d41586-020-
03149-9;

Wallraff, Hans G. 2013. Ratios among atmospheric trace gases
together with winds imply exploitable information for bird
navigation: a model elucidating experimental results. -
Biogeosciences 10 (11): 6929-6943. DOI: %
10.5194/bg-10-6929-2013; = B
Herorats save lives, www.apopo.org/en;

Roth, Lina S.V et al 2009. The pupils and optical systems of gecko eyes. Journal of Vision 9 (3): 1-11. doi.org/10.1167/9.3.27

autoridigus MTU Loodusajakiri ~ OKTOOBER2021 EESTILOODUS |753]

17



Poder, Eesti metsade
suurim loom

Koguka kere ja pikkade jalgadega poder on Eesti suurim
metsloom, iihtlasi on tegu Euroopa suurima maismaaime-

tajaga. Poder koidab tahelepanu ka oma sarvedega, mis on monel
isendil tahelepanuvaarselt suured; sarvi kannavad vaid isasloomad.

Poder (Alces alces) Parim meel on kuulmine

Kehakaal: kuni 500 kg Koérvad on pédral Gisna suured, eelkdige aga

= " - laiad. Uhtlasi saab poder oma korvu keerata. See
Kehattive pikkus: kuni 2,9 m voimaldab tal helisid tabada eri suundadest.
Emased on isastest vaiksemad Meeltest ongi podral kéige paremini arene-
Sigimisperiood: september-oktoober nud kuulmine: see on tal vaga terav. Elades

3 _ - ja liilkudes peaasjalikult metsades ning
Vagikgdagnnivadiiitais tihnikutes, on kuulmistaju talle vaga

Eluiga looduses: kuni 18 aastat tahtis, et teha kindlaks ohtusid.
Eestis isendeid: u 10 000 - 12 000 Kanada teadlased on vilja sel-
gitanud, et isasloomade kogu-

Podra levik kad sarved voivad kuulmist
| parandada peaagu viiendiku
¢ : vorra [1]. Seega on sigimis-
N ' ajal uhke sarvekrooniga
isenditel suur eelis, kuna nad
suudavad paremini tuvastada
emasloomade asukoha.
Marksa tagasihoidlikum on pétrade haistmismeel ja

veelgi kehvem on silmandagemine,
iiksiti on nad varvipimedad.

Oht liikluses

Siigisel sagenevad taas séidukite kokkupdrked ulukitega. Onnetused sage-
nevad, kuna septembris-oktoobris on jooksuaeg. Ringemad 6nnetused
juhtuvad suuremate loomadega, isedranis potradega. Septembris ala-
nud pédrajaht sunnib loomad liikvele. Oluline on ka asjaolu, et siigisel
pikenev pime aeg vahendab nahtavust teedel.

P6tru on uuritud
jalgimisseadmetega

Eestis on potrade liikuvust
uuritud selleks, et selgitada
tee-ehituse ja liikkluse moju
loomade liikkumisele [2].
Aastail 2016-2018 pandi
kiimnele podrale GPS/GSM-
seade ja jalgiti nende liiku-
mist Mdao-Kose maantee-
o I6igul. Muu hulgas saadi
veehoidia teada, milline on potrade

kodupiirkond. llmnes, et
_igal loomal on vilja kujune-

~ =« nud eelistatud I6ik, kust ile

= k’ﬁﬁ‘i\& tee ; 3 '

a-Tartu maantee
Jr

Podralehm Kertu on TaII|

Podrapull Maru on Tallinna-Tartu maantee -
~ uletanud uldjuhul 600 meetri pikkusel I6igul (vana teeloik) iiletuse e}t A7 votnud,vaid talvisest
;3 * ' - elupalgast suwsesse’suundudes!nlng liikunud ule

">
} |
G

* pAmkad AR ytee'uldjuhur\glbdfoomeetn'pﬂ%:sel&mgul?‘

1 Budenlk George; Bud er 2008 Palmated Antlers of Moose ay Serve as A Parabolic Reflector of Sounds. - European Journal of Wildlife Research 54:533-535
| -V -Mao (km 40,0-85,0) 16i purkonnas Lo paruanne 2018.T



Oktoober Riigimaanteede loigud,
Potradel kestab oktoobris veel paaritumisaeg, kus suurulukitega on

tildjuhul on pulmad siiski peetud kuu algupooleks. juhtunud enim énnetusi
Viljastunud emasloomad kannavad endas niiid

uut elu, isastel jouab aga varsti katte sarveheitmis-

aeg. Nonda on oktoober potradel rahunemise kuu. L Rakvere -

. . . . [ ] arvi
Samas on septembris alanud jahihooaeg, mis i\ 3 .'° y
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2021)

Foto:
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Potradega registreeritud §
liiklusénnetused 2012-2020 |\  KUUDE
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; Sellest tuleb teada

236 243 558 anda riigiinfo liihi-
numbrile 1247.

Kui 6nnetus on olnud
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tee kdne numbrile 112.
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Selgroogsete tajud

0 1. Kahepaiksetel ja roomajatel voib olla ka kii

rusilm ehk parapineaalelund, mis on s

amuti valgustundli

'-.'. 4 1
k. Kiirusilm on mdrgatav

heledama laiguna s6drmete ja silmade vahelisel alal. Pildil on Tais elutseva konnaliigi Odorrana aureola roheline vérvusvorm

Kuidas loomad
tajuvad maailma?

Harri Valdmann

ihtne vastus: vdhemalt viie
Lmeele abil. Meeled lubavad

tunnetada mitmesuguseid ais-
tinguid, mis annavadki véimaluse
maailma tajuda. Aistingud véivad ka
seguneda, mistottu ei pruugi tajud
alati olla adekvaatsed.

Meile on ammu teada viis pohi-
list meelt: ndgemine, kuulmine,
haistmine maitsmine ja kompimine.
Peale selle on eri liiki loomadel spet-
siaalsed meeleelundid, mida avas-
tatakse jarjest uutel loomarithma-
del. Eelkoige voib nimetada voimet
tajuda elektrivédlja ja Maa magnet-
vélja. Uusimate uurimuste pohjal on
kajalokatsioonivoime kindlaks teh-
tud tiha enamatel loomaliikidel (pea-
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miselt kiill imetajatel).

Seega on loomadel piisavalt voi-
meid, tajumaks seda maailma, kus
nad elavad.

Ent tuleb todeda, et kuigi mee-
leelundite ehitust, nii-delda riistva-
ra, on juba kiillaltki pohjalikult kirjel-
datud, jagub selles vallas veel pikaks
ajaks avastamisroomu, kuna selg-
roogseid loomi on maailmas arvu-
kalt, umbes 70 000 liiki.

Mirksa halvemini on teada tajumi-
se tarkvaraosa ehk kuidas meeleelun-
dite edastatud informatsiooni ana-
liiisitakse. Moistagi on vilja selgita-
tud need ajuosad, kuhu asjaomased
narvid suubuvad, samuti see, et saa-
dud infot vorreldakse eri ajuosades
varem salvestatud teabega, aga edasi-
ne on teada ainult iildjoontes.

Pliiame saada iilevaate selgroog-
sete loomade meelelunditest ja veidi
ka viisidest, kuidas nad neid kasuta-
vad. (Jatame vilja kalad, kes véarivad
eraldi kasitlust. Vt 1k 30.)

Koigepealt vaatleme, kuidas loo-
mad koguvad visuaalset informat-
siooni.

Alustame imetajatest. Eeldan, et
imetajate silma tldehitus on luge-
jatele tuttav, seetottu pakuvad ehk
rohkem huvi mitmesugused eluviisi-
ga seotud kohastumused. Imetajate
silmade ehitus on enamasti kiillaltki
tuipiline ja tihti on haistmismeel ja
kuulmine neile tihtsamad kui nége-
mine.

Kuna evolutsiooniliselt on imeta-
jad esialgu olnud uru- ja videviku-
loomad - paljud liigid on seda prae-
gusajalgi —, pole neil olnud erilist
vajadust virve eristada, kuid hea val-
gustundlikkus on suuresti abiks nii
kiskjatele kui ka nende saakloomade-
le. Sellele aitab kaasa valgust peegel-
dav laikepiige (tapetum lucidum), mis

autoriéigus MTU Loodusajakiri




paikneb vorkkesta taga ja peegeldab
tagasi vorkkesta juba ldbinud valguse
(valgustundlikud kepikesed ja kolvi-
kesed asuvad enamikul selgroogsetel
vorkkesta pohjas).

Olenevalt imetaja eluviisist erineb
kepikeste ja varvusndgemise eest vas-
tutavate kolvikeste osakaal vorkkes-
tas, seega ka vérvindgemine ja vastu
voetavad lainepikkused, néiteks néri-
liste silmad on tundlikud ka ultravio-
lettkiirguse lainepikkuste suhtes.

Erilisi silmade ehituse kohastumi-
si ei ole isegi veelise eluviisiga imeta-
jatel, vélja arvatud delfiinidel: neil on
voime ahendada pupilli hésti ahtaks,
et suurendada stigavusteravust sama-
moodi, nagu toimib fotoaparaadi
diafragma.

Urgudes elavate imetajate seas lei-
dub seevastu nii kehva nigemise-
ga kui ka tdiesti pimedaid liike, nagu
pimemutt Talpa caeca, kelle silmad
on nahaga tiielikult kaetud. Ja ega
pilkases pimeduses ndgemismeelel
suurt tahtsust olegi, selle kompen-
seerivad histi arenenud kompimis- ja
haistmismeel.

Lindudel on nigemismeel eluviisi
tottu esmatéhtis meel ja vdga hasti
arenenud. Kehaga vorreldes on nende
silmad véga suured ja paiknevad nii,
et tagada voimalikult avar vaatevali.
Silma niisutab ja kaitseb pilkkile.

Ehituse poolest erineb lindude
silm mitmeti imetajate silmast (0 2).
Pohierinevus on kahe fookustava
lihase olemasolu: nonda saab kiiremi-
ni fookustada. Kujutage ette, kui kii-
relt peab linnu silm teravustuma, kui
lendav péédsuke soovib napsata lenda-
vat putukat!

Lindude silma klaaskehasse ulatub
veresoonterikas kurruline lehvik, mil-
lel arvatakse olevat toitefunktsioon.

Kuna enamik linde tegutseb pée-
val, on neile oluline niha viarvusi.
Selleks on neil vorkkestas nelja ja
monel liigil isegi viit titpi kolvike-
si (imetajatel ainult kolme tiiipi).
Kepikeste ja kolvikeste iildarv pind-
alaithiku kohta on ligi kaks korda
suurem kui imetajatel ja mitut liiki
lindude silmad néevad ka ultravioleti
lainealas. Peale selle erinevad lindude

autoriéigus MTU Loodusajakiri

Linnu silm

sklerotikaalréongas

N

silmaava / \

ehk pupill /

Cramptoni lihas

vikerkest
ehkiiris

eeskamber

sarvkest

laats

Briicke lihas

parissoonkest

klaaskeha

tsentraal-

/ lohk

lehvik

nagemisnarv

O 2. Linnu silmas on akommodatsioonivoime nii laatsel kui ka sarvkestal. Selleks
on kaks erilist lihast: Bricke lihas muudab lddtse kuju, Cramptoni lihase abil akom-

modeerub sarvkest

kolvikesed ka ehituse poolest, néiteks
voivad need sisaldada filtrina toimi-
vaid olitilgakesi.

Seega suudavad lindude silmad
védga tohusalt visuaalset infot kogu-
da ja sedamooda on suurenenud ka
keskaju nagemissagarad, mis on asja-
omase teabe esmase to6tlemise kes-
kused.

P

varvusi.

Kuna enamik linde
tegutseb paeval, on
neile oluline ndha

Kahepaiksete ja roomajate silmad
teravustatakse hoopis teisiti: muu-
tes silmaldidtse kaugust vorkkestast.
Silmaldéts ise on neil peaaegu keraku-
juline. Puhkeasendis on kahepaiksete
silmade fookusse koondatud kaugel
paiknevad objektid. Selleks et vaada-
ta ldhedale, liigub silmalééts vastava
lihase abil vorkkestast eemale. Mitut
liiki maod ja ka moéned kahepaiksed
on vdimelised tunnetama infrapu-
nakiirgust, mida tajuvad retseptorid
paiknevad madudel suuava @imbru-
ses. Nonda saavad nad tohusalt jélita-

da ja tabada piisisoojaseid saakloomi.

Madude silmad toimivad sama-
moodi nagu kahepaiksetel, kuid teis-
te roomajate nigemiselund fookus-
tab samal viisil kui lindude ja imeta-
jate oma.

Siinkohal tasub mainida, et roo-
majatel ja kahepaiksetel voib olla ka
kolmas, nn kiirusilm (0 1). Ehituselt
sarnaneb see tavalise silmaga; arvata-
vasti on see seotud fotoperiodismiga.

Selgroogsete kuulmismeel. Ime-
tajatele on kuulmine iiks tahtsamaid
meeli, ent teistele selgroogsetele on
see vihem oluline, aga maod on pea-
aegu kurdid. Ent kuulmismeel on olu-
line kajalokatsioonis; seda rakendava-
tel loomadel on kuulmiselund ka ehi-
tuse poolest iselaadne.

Usutavasti on korva ehitus ild-
joontes teada, siin piirdume erisugus-
te kohastumuste tilevaatega.

Imetajate korv on vorreldes teiste
selgroogsete rithmade omaga vast
koige efektiivsem helilainete vastu-
votmise organ. Erinevalt koigist teis-
test rithmadest on imetajatel kesk-
korvas kolm kuulmeluukest; trummi-
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Selgroogsete tajud

Imetaja korv

vasar alasi jaluselihas poolringkanalid

teonarv

ehk
kohleaar-

narv

(N
tigu
 e— \

trummikile trummikile- jalus l—kuulmetc")ri,
pingutaja Eustachi tori

3. Taupilise imetaja kesk- ja sisekorva labildige. Heli jouab valiskeskkonnast
korva valise kuulmekaigu kaudu, paneb vonkuma trummikile ja sealt jduab see
kuulmeluudeni, mis véimendavad ja filtreerivad heli ja suunavad selle teos asu-

vasse kuulmiselundisse

kile ja sisekorva ovaalakna pindalade
erinevus suurendab korva tundlik-
kust helide suhtes (0 3). Korvalestad
voimaldavad helisid veidi koondada
ja tuvastada helide allika suuna.
Imetajate korva eripdra seisneb veel
selles, et umbes 18% imetajatel osaleb
korv ka kajalokatsiooni kiigus vilja
saadetud helisignaalide vastuvotus.
Peamiselt kasutavad kajalokatsiooni
nahkhiired ja mitmed vaalalised, aga
ka moned teised imetajarithmad, nagu
karihiired, pilukoonud ja tenrekid.
Oigupoolest avastati nahkhiirte
kajalokatsioon juba 1793. aastal, kui
Lazzaro Spallanzani tegi nende loo-
madega katseid. Uldjuhul teatakse,
et nahkhiired suudavad tekitada ja
vastu votta ultraheli, kuid paljud lii-
gid kasutavad ka inimesele kuulda-
vaid sagedusi: nende sagedusala jadb
enamjaolt vahemikku 12 kuni 100
kilohertsi. Seevastu vaalalised kasu-
tavad suuremas osas inimesele kuul-
davaid sagedusi. Erineb ka koht, kus
heli tekib: vaalalistel ninadones, ena-
mikul nahkhiirtel neelupiirkonnas voi
tekitavad nad heli keelega. Ka sig-
naali ribalaius ja modulatsioonitiiiip
on neil erisugused: nahkhiirtel ei

|758| EESTILOODUS OKTOOBER 2021

ulatu kajalokatsiooni hélmav ala iile
60 meetri (monel liigil ainult 2,5 m),
vaalalistel kiitindib see kuni 1,5 kilo-
meetrini, monedel andmetel kuni 16
kilomeetrini.

Vaalaliste viljasaadetavad helid
on viga valjud, niiteks kaselotil kuni
240 detsibelli — see on koige tuge-
vam looduslik heli. Selle pdhjal on
pistitatud hiipotees, et sddrased
helid mojuvad paraliiseerivalt nende
saakobjektidele, tehes nad liikumis-
voimetuks. Toendusi selle kohta siis-
ki veel ei ole.

Kajalokatsiooni rakendavad ime-
tajad peavad suutma viltida kurdis-
tumist enda tekitatud helide méjul.
Selle tarbeks on neil mitu moodust.
Naiteks nahkhiirtel on viga histi are-
nenud kaks keskkorvalihast: trum-
mikilepingutaja ning jaluselihas, mis
pingestuvad umbes kolm millisekun-
dit varem kui heli tekitavad lihased.
Nonda vdheneb tunduvalt kuulme-
luude vibratsioon ja sedakaudu ka
kuulmisteravus. Peale selle on nahk-
hiirtel kuulmepoiendid, kus paikne-
vad kesk- ja sisekorv, mis on tlejaa-
nud koljust eraldatud rasv- ja side-
koega tdidetud urgete abil (0 4). Ka

vaalalistel on kuulmepodiendid iilejaa-
nud koljuluudest isoleeritud.

Delfiinide kajalokatsiooni véivad
kuulda ka nende saakloomad. Ometi
olid kaetud silmadega delfiinid voi-
melised tabama kogu saagi (100%)
ilma ndgemismeele abita ja ka kaja-
lokatsiooni kasutamata. Nende tule-
muste pohjal on jareldatud, et delfii-
nid on voimelised looma ldhitimbru-
sest miirapildi. See on uus voimalus
»ndha héilega“

Kindlasti on huvitav teada, et tun-
tud Eesti imetajatest voivad néiteks
randrott ja moned uruhiireliigid teki-
tada ultraheli, kuid liigisisese suhtlu-
se, mitte kajalokatsiooni tarbeks.

Lindudele on kuulmine kiill vihem
oluline kui ndgemine, kuid siiski kiil-
laltki hasti arenenud. Erinevalt ime-
tajatest paikneb lindudel keskkorvas
ainult tiks kuulmeluu; korvalesti neil
ei ole, aga sama otstarbega moodus-
tisi voib siiski leiduda, eriti kakulis-
tel. Vasak ja parem kuulmekdik on
lindudel eri pikkusega: nérvisiisteemi
abiga annab see neile veidi parema
voime eristada helide suunda.

Laias laastus on lindude kuulmis-
ulatus enam vdhem sama mis inime-
sel ehk 20 — 20 000 hertsi. Seega ei
kuule linnud ultraheli, kuigi moned
pimedas koobastes elutsevad liigid
voivad kasutada kajalokatsiooni.

Lindudele oluline sagedusala jddb
vahemikku 1000-4000 hertsi, aga
tuvid voivad kuulda ka poolehertsist
madalsagedusheli. Arvatavasti suu-
davad nad seetottu kuulda ldhene-
va tormi heli ja teisigi looduses levi-
vaid ilimadalsageduslikke signaale
ning kasutada seda voimet ka navi-
geerides.

Seega voib Gelda, et kuulmine on
lindudel hea, monel liigil isegi viga
hea.

Kahepaiksete kuulmismeel on samu-
ti vdga hea. Mdnedel salamandritel
leidub peale tavalise, 6hu kaudu levi-
vate vongete juhttee veel teine juht-
tee, et votta vastu maapinna madal-
sageduslikke vonkeid. Enamasti vota-
vad kahepaiksete papillid — voima-
likud imetajate kuulmisrakkude ehk
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0 4. Pdhja-Ameerika ladneosas
elutsevate lendlaste (Myosotis) kuul-
mepdiend ja kérvatmbiris ei ole
koljuluudega otse Uhendatud. See
on iseloomulik tervele nahkhiirlaste
(Vespertilionidae) sugukonnale

Corti elundi eelkdijad — vastu 6hu
kaudu levivaid korgemaid sagedusi.
Ent monel kahepaiksel voib sisekor-
vas asuda veel teinegi papill (papilla
amphibiorum), mis votab vastu maa-
pinna kaudu levivaid madalsagedus-
vonkeid. Need vonked voivad kahe-
paiksetele anda teada vaenlase ldhe-
nemisest.

Roomajate korvas on samuti ainult
iiks kuulmeluuke ning enamikul on
ka trummikile ja viline kuulmekaik.
Seega, valdavalt on neil kiillaltki hea
kuulmismeel. Erand on maod, keda
kaua aega peeti téiesti kurtideks,
kuna neil puudub nii trummikile kui
ka valiskorv.

Nimelt ei toetu nende sisekorvas
olev kuulmetulbakene mitte vastu
trummikilet, vaid vastu tisna kogukat
ruutluud, mis seob alaloualuu kol-
jupohimikuga. Katsete pohjal maod
siiski reageerivad maapinna vongete-
le ja mingil médral ka 6huvongetele,
kuigi vastuvoetavate helide ulatus on
iisna piiratud.

Haistmismeel ei ole kisitletavate-
le loomarithmadele iihtviisi tdhtis.
Teadaolevalt on enamjaole imetaja-
tele viga oluline haista, lindudel ei
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0 5. Rotid hadlitsevad ka ultrahelisagedusel. Hoiatush'a'al.iisuste sagedus on
umbes 22 kilohertsi, kuid peale selle lasevad need narilised kuuldavale IUhikesi
helisid sagedusel 30-80 kilohertsi. Need on seotud meeldivate aistingutega. Pildil

on kodurott (Rattus rattus)

etenda see meel ildiselt kuigi suurt
osa, seevastu paljudele raipetoidulis-
tele lindudele ja kiivile on haistmine
iisna téhtis. Kiivi on ainus linnuliik
maailmas, kelle ninas66rmed paikne-
vad noka otsas (0 6).

Siinkohal peame rddkima ka nii-
nimetatud vomeronasaalorganist
ehk Jacobsoni elundist, mida saab

maitsmismeel

99 peab olema vaga

hea, eristamaks miirgiseid
voi soomiskolbmatuid
taimi, on suus kuni 25 000
maitsepunga, kuid kassil
ainult 500.

Soralistel, kelle

kasitada feromoonide tuvastamise-
le spetsialiseerunud lisahaisteelundi-
na. See on olemas enamikul imetaja-
tel, kahepaiksetel ja roomajatel. Selle
abil teevad isasloomad néiiteks kind-
laks emaslooma valmisoleku sigi-
da. Kui jaar laheneb emasele lamba-
le ja tostab tilamoka {iles, siis iiritab
ta kindlaks maérata, kas konkreetne
emasloom indleb: iilamoka all aset-
seb Jacobsoni organil ava, kustkaudu
siseneb ohk.

Ka roomajate ja kahepaiksete sigi-
miskditumises on Jacobsoni organil
oluline osa.

Kasitleda maitsmismeelt haistmi-
sest eraldi on loomariigi puhul vahel
veidi kunstlik, sest vee-eluviisiga selg-
roogsetel voivad kemoretseptorid
paikneda ile keha. Seega voivad nad
n-6 maitsta kogu kehaga. Nagu uldi-
selt teada, eristavad meie suus ole-
vad maitsepungad viit pohimaitset:
magus, kibe, soolane, hapu ja umami
(selle tekitavad glutamaadid ja nuk-
leotiidid).

Loomade maitsmismeel on kuju-
nenud evolutsiooni véltel. Naiteks
soralistel, kelle maitsmismeel peab
olema véga hea, eristamaks miirgiseid
voi s66miskolbmatuid taimi, on suus
kuni 25 000 maitsepunga, kuid kassil
ainult 500. Inimene kui segatoiduli-
ne oma 10 000 pungaga jdaab kuhugi
keskele. Lindudel kipub neid olema
oige vihe, kanal ainult 30. Paljudele
loomadele on omased eriotstarbega
maitsepungad, juhul kui nad on spet-
sialiseerunud selle maitsega toiduob-
jektile.

Kahepaiksete maitsmismeel on
kiillaltki spetsialiseerunud ja liigi-
spetsiifiline. Moru maitsega toitu siis-
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Foto: Kimberley Collins / Wikimedia Commons

6. Kiivi nokk on lindude seas ainulaadne selle tipus asuvate sdérmete poolest. Kiivid ndevad kehvasti, ent neil on hea
haistmis- ja kompimisvéime, mis lubab edukalt maapinnal toitu otsida. Pildi on vaikekiivi (Apteryx owenii) noorlind

ki tildjuhul ei tarbita, soolasega voib
olla nii voi teisiti. Sama kehtib ka néi-
teks sisalike kohta, kuigi nende mait-
semeele kohta on vihe teada.

Kompimisaistinguid votab o6igu-
poolest vastu kogu keha. Vabad ja
mitut tuipi kapseldunud nérvilop-
med paiknevad iile kogu keha ning ka
karva- ja sulenddpsudes. Mones piir-
konnas leidub neid rohkem, mdnes
vihem. Lindudel on ménda tiitpi
suled ja imetajatel erilaadsed karvad
spetsialiseerunud ainult kompeaistin-
guid vastu votma, nditeks on 66sorril
noka tmber sulgedest koonus, mis
annab linnule teada, et on paras aeg
saak kinni napsata.

Lithidalt ka Maa magnetvilja taju-
misest. Katsetega on tdestatud, et
koikides kisitletud siistemaatilistes
rithmades leidub liike, kes suuda-
vad tajuda maa magnetvilja ja raken-
dada seda peamiselt orienteerumi-
se otstarbel. Kahepaiksetest on selli-
se voime olemasolu kindlaks tehtud
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meilgi tavalisel kdrnkonnal, rooma-
jatest mitut liiki kilpkonnadel, lindu-
dest tuvidel ja tillataval kombel kogu-
ni kanadel. Teada on isegi asjaomase
sensori asukoht organismis, néiteks
heinaturpialil paikneb retseptor (tsii-
tokroom) silmas, kaart (magnetiit)
aga kolmiknérvi silmaharus.

Mitu tavalist ja laialt levinud ime-
tajaliiki on samuti voimelised tajuma
magnetvilja, nditeks nahkhiired, reba-
ne ja hirvlased. Paljudel juhtudel ei
ole siiski suudetud magnetvélja suhtes
tundlikke alasid voi retseptoreid orga-
nismis usaldusvédrselt tuvastada, kuna
nende moo6tmed on viikesed.

Usutavasti voivad moned tsiito-
kroomid ja rauda sisaldavad struk-
tuurid olla seda laadi retseptorite
talitluse alus. Siiski on selles vallas
veel palju uurida.

Véime tajuda elektrivalja on peami-
selt kalade ja kahepaiksete parusmaa,
kuna vesi on hoopis parem elektrijuht
kui 6hk. Kuid seda suudavad siiski ka
moned teised veelised ja poolveelised

selgroogsed. Pohiliselt on elektroret-
septorid seda tiitipi nagu haidelt tun-
tud Lorenzini ampullid: elektrit juh-
tivad torukesed, mis viivad impulsid
keha pinnalt vabade nirvilopmete-
ni. Imetajatest on konealune voime
ainupilulistel (nokkloomal) ja tea-
daolevalt ka guajana nokisdelfiinil.
Nokkloomal asuvad ampullilaadsed
struktuurid noka piirkonnas, toimi-
vad antennidena ja vdimaldavad taba-
da saaki piiratud néhtavusega vee-
keskkonnas.

Koik eeltoodu annab tunnistust
sellest, et teiste loomade suutlik-
kus tajuda maailma ei jad alla inime-
se omale: moneti on nende meeled
hdmmastavalt arenenud. See on voi-
maldanud neil kohaneda ja jadda ellu
tha kiiremini muutuvas maailmas.

Ent uurimist6o selles valdkonnas
jatkub, kindlasti ilmneb palju uut tea-
daolevate meelte kohta ja voib-olla
leitakse veel uusigi.

Harri Valdmann (1954) on Tartu Ulikooli
selgroogsete zooloogia kaasprofessor.
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Foto: Tauno Erik / Wikimedia Commons

Tihtipeale on meile kasulik kiire piluga hinnata mingite objektide kogumi eskmit, selle aml et hinnata objekte tUhe-

1t

A

kaupa. Naiteks viljade suurust, varvust ja kiipsust. Jaapani ebaktdoonia (Chaenomeles japonica) viljad Pélvamaal

Arukas taju

Jiiri Allik

giptuses tegutsenud opetlane
Klaudios Ptolemaios markis
niitidseks ligi kaks tuhat aastat
vanas ,,Optikas®, et inimese tajud pea-
vad olema piisavalt arukad selleks, et
votta arvesse nurksuuruse erinevust,
millega sama asi paistab silmale eri
kaugustelt [15]. Seesuguse taju aruku-
se parim seletus tundus olevat vordlus
moistuslike siillogistlike jareldustega,
mille esitas tuhat aastat hiljem Ibn al-
Haytham voi Alhazen [14] ja seejérel
Tartu ilikooli rektor Georg Friedrich
Parrot, kes paarikiimne aastaga enne-
tas Hermann Helmbholtzi teadvusta-
mata jédrelduste teooriat [1, 2].
Selle kontseptsiooni tuum on
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mote, et meelte andmete puudulik-
kust tuleb kompenseerida jareldus-
tega, et jouda adekvaatsete tajudeni.
Need jireldused tehakse stimboleid
kasutamata, automaatselt ja véga kii-
relt, ilma et inimene neid ise maér-
kaks.

Helmholtzi teadvustamata jarel-
duste teooria on jadnud taju-uuringu-
te peavoolu standardteooriaks. Selle
iitks vaheseid alternatiive on James
Gibsoni 6koloogiline optika [9], mille
jargi pole tajumiseks vaja teha jarel-
dusi, ei teadvustatud ega teadvus-
tamata. Nii nagu kasulikku signaali
kandvad elektromagnetlained indut-
seerivad raadiovastuvotja antennis
vonkumise, sama otseselt ja jareldus-
tevabalt indutseerib valgusvoos sisal-

duv kasulik informatsioon tekkivad
inimese tajud. Bioloogiliselt motle-
vale inimesele tundub olevat usu-
tavam, et linnupoeg ei poe réovlin-
nu siluetti ndhes peitu mitte selle
pdrast, et ta teeb ndhtu pohjal jéarel-
dusi, vaid mingi lihtsama mehhanis-
mi abil, kuna evolutsioon on selektee-
rinud vélja need tibud, kes instinktiiv-
selt pugesid peitu [16].

On kaks taju iilesannet, mis kind-
lasti nouavad nagemiselt arukust.
Esimene on hinnata vaadeldud asja-
de arvukust olukorras, kus tihekau-
pa kokku lugeda pole aega voi voima-
lust. Teine arukust ndudev iilesanne
on hinnata vaadeldud asjade mingi
omaduse keskmist. Niiteks kui vaat-
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leme suurt hulka tihetaolisi elemente,
kasvoi vilju puu otsas, siis ei pruugi
olla otstarbekas nende koikide suu-
rust (vms omadust) tihekaupa vaagi-
da, vaid hoomata mingil moel kohe
selle statistilist keskmist. Molemad
ilesanded nouavad meie tajult ilm-
selt tpriski arvutuskulukat andme-
analiiiisi, n-0 intelligentset taju.

Uks psiihholoogia ajaloo esimesi,
lihtsamaid ja samal ajal kauneimaid
katseid selgitas vilja, kuidas me silma
jargi suudame hinnata juhuslikult
paiknevate objektide arvu. William
Stanley Jevons, kes on iiks tédnapéde-
vase majandusteooria rajajaid, vot-
tis umbes tuhat korda peoga kotist
juhusliku peotdie musti ube ja viskas
need pappkarpi, pilitides iihe pogu-
sa pilguga hinnata nende arvu [10].
Kui ta vordles oma hinnanguid ubade
tegeliku arvuga, pidi ta jdreldama,
et veatult onnestus hinnata ainult
viiest védiksemaid arve. Suuremate
arvude korral hindas ta tegelikku
hulka valdavalt alla — sama on koge-
nud enamik linnuloendajaid [néditeks
13]. Kuna arvukust suudavad hinna-
ta isegi kalad ja konnad, konelema-
ta hiirtest, peab see olema suhteliselt
algeline tajuvdime, milleks pole tarvis
tunda numbreid voi olla korge 1Q-ga.

Seda kinnitab ka tdsiasi, et arvu-
kuse taju on iisna lihtne &dra petta.
Naiteks tajume objektide arvukust
olenevalt nende asetusest: mida ldhe-
mal objektid {iiksteisele asetsevad,
seda viiksemaks kipume hindama
arvukust. Siinset esimest joonist vaa-
dates (0 1) utleb enamik inimesi, et
vasakul pildil ndib tippe olevat roh-
kem kui paremal pildil, kus tédpid on
paigutatud rohkem kahekaupa ldhes-
tikku. Tegelikult on tdppe piltidel
tthepalju.

Selle tajuvea seletamiseks motle-
sime vilja okupatsiooniteooria [4],
mille jargi arvukust hinnates ei hinda
silm tegelikult otseselt elementide
arvu, vaid hoopis pindala, mille ele-
mendid enda alla néivalt votavad. Iga
element haarab enda timber kindla
pindalaga so6ri, mis koik koos maa-
ravadki ndiva elementide arvu. Kui
niiid elementide kujuteldavad s66rid
omavahel kattuvad, siis jadb hinnatav
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Kummal pildil on rohkem tappe?

1. Mélemal pildil on 30 tappi, mis vasakul on paigutatud juhuslikult, valtides
vaid omavahelist kattumist. Paremal pildil on pooled tapid paigutatud juhuslikult
ja igale neist on lisatud kullaltki véikeses raadiuses juhuslikult paiknev satelliit.
Uhe kiire pilguga hinnates tundub vasak tépiparv olevat arvukam kui parem.
Algul seletasime seda okupatsiooniteooriaga (vt teksti), ent praegu tundub
tdéendolisem, et tédppide arvukuse hinnangut méjutab nende omavaheline kesk-

mine kaugus

kogupindala selle vorra vdiksemaks ja
elementide arvukust hinnatakse alla.

Meie mudel osutus viga edu-
kaks, kuna ta pidas koigile timber-
liilkkamiskatsetele vastu 30 aastat.
Hoolimata edukusest ja lihtsusest hak-
kasime ise kahtlema pakutud seletuse
oigsuses. Mirkasime, et inimene on
véga vilets pindala hindaja. Niiteks
tegid vaatlejad véga suuri vigu katses,

kus tuli hinnata kolme ringi kogupind-
ala [12]. Tundub, et inimajus siiski ei
leidu kuigi tdpseid tooriistu pindala
mootmiseks. Sestap pole okupatsioo-
niteooria siiski rahuldav.

Hiljuti leidsime lahenduse. Selgus,
et kui arvutada tdppide keskmine
kaugus lahimast naabrist, siis on see
suurus tépselt vordeline okupeeri-
tud pindalaga [3]. Seda, kui kaugel
asub tédpi ldhim naaber, oskab inim-
silm hinnata mérksa paremini kui
kujuteldavate sdoride pindala. Sestap
voib arvata, et pigemini lihtub meie
nidgemistaju kiireid arvukushinnan-

guid tehes just sellest tunnusest ega
vaeva end pindalaarvutustega.

Jevonsi ubade katse naitas, et ini-
mese taju voimetel on iisna jarsk
piirang. Iga psiithholoogiat oppi-
nu on kuulnud maagilisest arvust
seitse, mille leiutas George Miller,
tdhistamaks maksimaalset arvu tihi-
kuid, mida inimene suudab korra-
ga tajuda ja meelde jitta. On vaiel-
dud, kas see maagiline arv pole mitte
neli, ning ka Miller joudis tunnista-
da, et Jevons oli tdele lihemal kui
ta ise [8]. Mangufilmis ,Vihmamees*
(1987) loeb ilivoimetega autist
Raymond Babbitt, keda kehastab
Dustin Hoffman, mone hetkega vea-
tult kokku 246 pérandale kukkunud
hambaorki. Raymond Babbitti proto-
titip Kim Peeks ega keegi teine pole
reaalses elus sellist tdpsust kunagi
saavutanud.

Seepérast tekitas iisna suurt sen-
satsiooni veel ithe majandusteadlase
Dan Ariely raport selle kohta, et tal
on oOnnestunud avastada taju meh-
hanism, mis oskab sellest maagilisest
piirarvust kuidagi m6é6da minna [7].
Ariely nditas oma katsealustele juhus-
liku paiknevuse ja eri suurusega ringe,
paludes vorrelda nende keskmist suu-
rust korval asetseva etalonringi suu-
rusega. Kuna 16 ringi keskmist suut-
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Foto: Ulle Jégar

Kas varjul on riided seljas? Nénda tundub, sest aju pldab visuaalset

ni loogika abil tdiendada

sid vaatlejad hinnata praktiliselt sama
tépselt kui 4 ringi keskmist, tegi Ariely
jarelduse, et keskmist pindala arvuta-
val ajumehhanismil on tisna iikskoik,
mitmest tiikist see pindala tuleb kokku
arvutada.

See t66 vallandas viikese laviini,
mille tldnimetuseks sai ansamblite
tajumine (ing ensemble perception)
[17]. Arvatakse, et tahtliku tdhelepa-
nu nelja elemendi suurusest pudeli-
kaelast suudavad mo6da minna min-
gid tajumehhanismid, mis hindavad
suurema hulga tihetaoliste elemen-
tide keskmisi omadusi, nditeks kesk-
mist suurust voi kallet. Kuigi see
on ahvatlev seletus, tulid Kristoffer
Myczek ja Daniel Simons vilja liht-
sate arvutustega, mis kinnitasid, et
katsetes ndidatud hinnangutépsused
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voib saavutada ka ilma seesuguste
tajumehhanismide abita. Piisab, kui
hindaja votab arvesse vaid kahte-kol-
me juhuslikult valitud elementi, lei-
des tépselt nende keskmise [11].
Selline mottekaik ei ole ilmselt
iillatus, kuna Simons on nédhtamatu
gorilla demonstratsiooni autor. See
on video (vt Youtube: The Monkey
Business Illusion), mille vaataja iiles-
anne on kokku lugeda, mitu korda
valgeid sidrke kandvad voistkonna
lilkmed viskavad tiksteisele palli. Palli
loopimise ajal ilmub ekraanile goril-
laks riietatud nditleja, kes palli pil-
duvate inimeste vahel jalutab. Kuigi
gorilla on selgelt néha, ei mirka teda
ligi pooled vaatlejad ja on siiralt tilla-
tunud, kui avastavad ta korduval vaa-
tamisel. Seda videot on umbes kiimne

aastaga vaadanud iile 12 miljoni vaa-
taja, mis teeb sellest ithe koige tuntu-
ma psithholoogiakatse. Selle jareldus
keskmise suuruse arvutamise kohta
on aga ilmne: kui paljud inimesed
ei mérka vaatepildi elementide seas
isegi gorillat, siis vaevalt votavad nad
kiire pilguga keskmist hinnates arves-
se koiki elemente.

Kui me selle probleemiga Tartus
tegelema hakkasime, iillatusime,
et teadlased tundsid vahe huvi, kas
nende katsealused iildse tunnevad
liitmise reegleid, mille omandamine
votab lastel tiikk aega ja harjutamist.
Mitte paberil voi peast arvutades, vaid
kiire pilgu ajal nahtud objektide, nai-
teks ringide keskmist suurust hinna-
tes. Esimene reegel, mille me arvude
liitmise puhul dra opime, on see, et
liidetavate jdrjekord ei muuda sum-
mat. Teine reegel titleb, et summat
ei muuda ka osakute jaotus liideta-
vate vahel. Jutt ei kdi muidugi mitte
tavalisest peas rehkendamisest, vaid
tajuomaduste liitmisest olukorras, kus
sonade voi siimbolitega opereerida
pole lihtsalt aega voi voimalust.
Nimelt tegime sarja katseid, kus
palusime osalejatel hinnata, kas nelja
ringi keskmine labimo6t on etalonist
suurem voi mitte. Naiteks kaks olu-
korda (0 2). Uhel juhul on kéigi nelja
ringi 1abimoo6t etaloni omast suurem
tthe pikkustihiku vorra. Teisel juhul
on ainult tihe ringi 1labimoot etaloni
omast suurem, ent nelja pikkusiihi-
ku vorra. Aritmeetikareeglite jargi on
molemal juhul nelja ringi summaarne
1abimo6ot sama [5]. Vaadates joonist
2 on aga ilmne, et palju lihtsam on
katseringide erinevust etalonist mér-
gata teisel kirjeldatud juhul: siis, kui
suurendatud on ainult tihte ringi, aga
see-eest rohkem. Ometi pidime tlla-
tuma, sest kui esitasime pilte lithike-
seks ajahetkeks, vaid 1/5 sekundiks, ei
erinenud katsetulemus piltide vahel:
katsealused suutsid ihesuguse tipsu-
sega tajuda neid kordi, kui testringi-
de keskmine 1abimo6t oli etalonringi
labimoodust suurem, olenemata sel-
lest, kas suurendatud oli iitht ringi ja
palju voi koiki nelja ringi ja vihe.
Ootuspirane erinevus ilmnes alles
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siis, kui niitasime pilte kauem, terve
sekundi valtel. Sellisel juhul kippusid
katsealused tboepoolest tajuma iili-
suure ringiga piltide puhul erinevust
paremini ja vordselt suurendatud rin-
gide puhul kehvemini. Kokkuvéttes
kukkus vilja nonda, et kiirete, viien-
diksekundiliste vaatluste korral suut-
sid vaatlejad rakendada liitmise reeg-
leid paremini kui pohjalikumate,
sekundipikkuste vaatluste korral.

Kuidas seda seletada? Voéiks ju
oodata hoopis vastupidist: et mida
rohkem on aega, seda korrektsem on
tulemus. Kaaludes voimalikke sele-
tusi, tundus koige loogilisem olevat
see, et elementide keskmise suuruse
arvutamine on tajumise automatism,
millega tegeleb mingi kiire tajumeh-
hanism, mis tootab nii tirgsel ajutege-
vuse tasandil, et teadvusel ei ole selle-
le juurdepéisu.

Seletust kinnitas meie lisakatse,
kus peale iga esituse loppu ilmus
ekraanile osuti, mis niitas tthe konk-
reetse ringi asukohta. Seekord ei tul-
nud etaloniga vorrelda mitte nelja
ringi keskmist labimootu, vaid ainult
osutatud ringi oma. Selles iilesandes
tehti ohtralt vigu. Niisiis suutsid ini-
mesed Upris hésti hinnata nelja ringi
keskmist suurust, ent tunduvalt keh-
vemini iiksikuid elemente sellest nel-
jasest rithmast.

Niisugused tulemused andsid alust
optimismile, et tajutavate tunnuste
keskmistamine on tildine vdoime, mis
saab hakkama nii suuruste kui ka nai-
teks varvide ja ndoviljendustega. Ent
kui uurisime, kuidas inimene suudab
hinnata elementide keskmist kallet
(orientatsiooni), siis selgus, et viga
kehvasti [6]. Seega, nagemistajus ei
ole iihte universaalset mehhanismi
keskmiste suuruste arvutamiseks.
Paljud illusioonid ja muud nige-
misvead tekivad selle pérast, et iiles-
annete repertuaar, mida nédgemi-
se abil saab lahendada, on 6igupoo-
lest iisna piiratud. Vaga sageli esitab
taju uurija (ja monikord ka igapéeva-
ne elu) vaatlejale vaadeldava objek-
ti omaduste kohta kiisimusi, millele
vastamiseks ndgemistajus puuduvad
mehhanismid. Kui néutud omadust
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Kummal pildil on ringide keskmine ldabim66t suurem?
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2. Vasakul joonisel on Uks neljast katseringist nelja pikkusthiku vérra etalonist
(keskmine katkendliku joonega ring) suurema labimédduga. Paremal on koik neli
katseringi Uhe pikkusthiku vorra etalonist suurema labimédduga. Mélemal juhul
on keskmine ldbimoddu erinevus Uks pikkushik Ghe elemendi kohta. Ometi on
vasakul pildil erinevust lihtsam margata. Ent kui pilte ndidatakse vaid 1/5 sekun-
diks, suudab aju keskmiste erinevusi adekvaatsemalt hinnata. Téendoliselt hindab
sel juhul keskmist labimodtu mingi vdga kiire tajumehhanism, mis on lahus tead-

likest hinnangutest

otseselt vaatlemise teel hinnata pole
voimalik, siis otsib vaatleja tavaliselt
alateadlikult mone surrogaatomadu-
se, mis annab eksliku, kuid digele pii-
savalt lihedase vastuse. Ka niiteks
futisikas kasutatakse asendusmeeto-
dit, moo6tmaks moningaid omadusi,
mida ei saa otseselt moota (niiteks
takistust). Ent huvitav on tddeda, et
suurelt jaolt on asendusmootmine ka
meie igapdevane nigemine.
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Aafrika mudastes ja taimerikastes jogedes elava elevantkala silmad on taandarenenud. Ta otsib stila, orienteerub keskkon-
nas ja suhtleb liigikaaslastega hoopis elektrivalja abil

Kalade suhtlemisviisia

Mitmesugused meeled aitavad kaladel vees orienteeruda,
toitu leida, hoiduda ré6vloomade eest ja leida Ules vastas-
sugupool. Peale viie meele, mis on ka inimesel, on kaladel
kasutada kuljejooneelund. Ménedel kalaliikidel on veelgi
erilisemaid meeleelundeid, mis inimesel puuduvad.

Arvo Tuvikene

aljud kalad tunnetavad norka
P elektrivilja, eriti hésti haid ja
raid. Eesti looduslikes vetes
selliseid kalaliike kil ei ole, kuigi
harva leiab méni hai eksikiilalisena
tee ka Ladnemerre. Moned kalalii-
gid suudavad ise elektrivilja tekitada
ja orienteeruvad selle abil keskkon-
nas, otsivad toitu ja suhtlevad liigi-
kaaslastega. Selline kala on néiteks
Aafrika sogastes jogedes elav elevant-
kala (Gnathonemus petersii).
Suhteliselt hiljuti on teadlased
avastanud, et kalad tunnetavad Maa
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Rio Negro jogi (paremal) saab

kokku Amazonase hagusa veega.
Samalaadset kontrasti ndeb Eestis
nditeks Suure Emajoe ja mone lisajoe
kokkusaamise kohas, kdige selgemalt
Pede joe suudmes

magnetvélja ja oskavad orienteeruda
selle jargi. Sddrane nn magnetkom-
pass on avastatud nditeks lohilaste
haistmiselundis. Orienteerudes maa
magnetvélja suhtes, leiavad I6hilased
tee tagasi oma siinnipiirkonda, sage-
li tuhandete kilomeetrite kauguselt.
Joudnud siinnijoe lihedale, leiavad
nad tépse kudemiskoha iiles juba oma
hea nina abil. Nimelt suudavad kalad
talletada malus siinnijoe 16hna.
Mitmed kalade meeleelundid sar-
nanevad ildises plaanis teiste selg-
roogsete, sh inimese omadega, kuid
detailides on siiski palju erinevusi. Kui
inimene saab suurema osa informat-
siooni ndgemise kaudu, siis veekesk-
konnas on kuulmis- ja haistmismeel
sageli ndgemismeelest palju tdahtsam
infokanal. Niiteks Amazonase joes,
kus elab peaaegu kuuendik maailma
koikidest kalaliikidest — iile 5000 liigi
—, on vee labipaistvus kohati ainult
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paarkiimmend sentimeetrit ja selli-
ses keskkonnas pole nédgemisest suurt
abi.

Ndgemine on kaladel tildiselt siiski
hea: veekogude iilemistes kihtides,
kuhu valgus iildse levib, elavad kalad
ndevad ka vérviliselt ning mitu liiki,
nditeks sérg ja forell, ndeb ultravio-
letset valgust. Ndgemisvoime on eriti
tdhtis naiteks Eestis levinud roéovka-
ladele haugile ja ahvenale. Kui valgust
napib, niditeks 606sel voi talvel jaa all,
hakkab haugil ndgemist kompensee-
rima kiiljejooneelund.

Mone kalaliigi, naiteks latika sil-
mad helgivad, kui valgus neile peale
langeb. Seda pohjustab silmas olev
valgust tagasi peegeldav kiht ehk l4i-
kepiige — sama mis pimedas hasti
négevatel maismaaloomadelgi. Silma
vorkkesta labinud valgus peegelda-
takse tagasi valgustundlikele rak-
kudele, suurendades niiviisi olulisel
mééral ndgemistundlikkust.

Ookeanis saab valgus
sel juhul levida kuni tuhande meet-
ri stigavusele; veel stigavamal on pil-
kane pimedus. Sellistes oludes saab
ainuke valgus olla organismide helen-
damine, sealhulgas kalade biolumi-
nestsents, mis aitab meresiigavustes
elavatel kaladel toitu ligi meelitada,
ennast kaitsta, omavahel suhelda ja
vastassugupoolt leida.

ideaal-

Kuulmine ja ,radkimine”. Kalad
kuulevad sisekorvaga, neil pole ime-
tajatele omast kesk- ja viliskorva.
Viliskorva puudumine on peamine
pohjus, miks vanasti arvati, et kalad ei
kuule. Vesi on vdga soodne keskkond,
et suhelda helide abil: heli liigub vees
umbes viis korda kiiremini kui 6hus
ja sumbub palju vihem kui Ohus.
Veekogu kaldal seistes me iildjuhul
ei kuule vees levivaid helisid, sest kui
heli kandub veest 6hku voi vastupidi,
kaotab see 99,9% oma energiast.
Kalade hea kuulmise eeldus on
asjaolu, et nende kehas leidub gaase:
enamasti ujupdies ja valdav gaas seal
on hapnik. Paljudel kaladel ujupdit
ei ole voi on see taandarenenud, néi-
teks lestadel ja haidel, ning nemad on
viga ,kova“ kuulmisega. Eriti hasti
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Kalade haistmisuuringute aparatuur Oslo dlikooli laboris. Mikroskoobi all on

uinutatud koger, kellele on tagatud pidev veevool I6puste ja nina kaudu. Ninna
suunatakse kindlas kontsentratsioonis eri aineid ning moéddetakse kala tundlik-
kust nende ainete suhtes (ménemillivoldiseid muutusi haistmisrakkude Umbruse
pinges). Pdrast uuringut ei siirdu kala pannile, vaid ikka akvaariumi tagasi

_ ——
Kala haistmiselundis paikneb
haistmisrosett ja sellel eri tUUpi
haistmisrakud, mis reageerivad
eri Idhnaainetele. Piltidel on
naha valgeamuuri haistmiselund
(a), kogre haistmisrosett (b) ja
ripsmelised haistmisrakud (c)

aga kuulevad kalad, kellel ujupdis on
ithenduses sisekorvaga kas viikestest
luudest moodustunud keti, nénda-
nimetatud Weberi aparaadi (karpka-
lalised) voi peenikese ohukapillaari

kaudu (heeringalised). Ujupdis toi-
mib samamoodi kui kitarri kolakast,
kus helilained panevad 6hu vonku-
ma. Isegi nendel kaladel, kel otsene
tthendus sisekorva ja ujupdie vahel

OKTOOBER 2021 EESTILOODUS |767|

Foto: Arvo Tuvikene

Foto: Arvo Tuvikene

2 x foto: Eckart Zeiske

31



Kalade tajud

32

Foto: Tiit Hunt / loodusemees.ee

Foto: Arvo Tuvikene

Lepamaimude néitel kirjeldas Karl von Frisch esimest korda alarmreaktsiooni

[

Ségé on meie kaladest Uks parimaid 16hna- ja maitsetundjaid. Eriti palju maitse-
pungasid asub tema peapiirkonnas ja poisete peal

puudub, suurendab ujupéis kuulmis-
tundlikkust. Kaladel, kelle ujupois on
ithenduses sisekorvaga, voimendab
see aga kuulmist véga palju.

Enamik kalu kuuleb hésti heli-
sid sagedusega kuni 1000 Hz, jaa-
des selle poolest tunduvalt inimese-
le alla (vt tabelit). Ent erinevalt ini-
mesest kuulevad paljud kalad hasti
infraheli. Inimene voib kuulda heli-
sid vahemikus 16 kuni 20 000 Hz,
kalad enamasti nii koérgeid helisid
ei kuule. Kalad, kellel puudub uju-
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pois vdi on selle maht vdhenenud,
nagu lest, kuulevad enamasti heli-
sid sagedusega kuni 300 Hz, harvem
kuni 1000 Hz. Enamik kalu kuuleb
helisagedusi kuni 2000 Hz ja ainult
vihestel kaladel ulatub iilemine kuul-
mispiir 6000 voi isegi 7000 hertsini.
Vordluseks, moned vaalad kuulevad
korgeid ultrahelisid, kuni 100 kHz.
Peale sisekorva on kaladel kiilje-
jooneelund, mille abil nad tajuvad
madalaid helisid, mida tekitavad néi-
teks veevool ja lainetus. Samuti saa-

vad kalad kiiljejoone kaudu informat-
siooni teiste kalade liikumise ja paik-
nemise kohta vees. Kiiljejoon on viga
tahtis elund parvlemisel, kuna aitab
kalal hésti tajuda oma kaaslaste lii-
kumist.

Anatoomiliselt on kala sisekorv
ja kiljejooneelund moneti sarnased.
Kiiljejooneelund on spetsialiseeru-
nud vastu votma pigem liahedalt pari-
nevaid, enamasti madalama sagedu-
sega (1-200 Hz) helisid. Sisekorv saab
vastu votta ka korgemaid ja kauge-
malt ldhtuvaid helisid.

Kalad ise tekitavad helisid uime-
de ja luudega, hambaid kokku hoo-
rudes, suud matsutades voi spetsiaal-
sete trummlihastega vastu ujupdit
trummeldades. Koige rohkem mee-
nutavadki need helid ksiilofoni- voi
trummihelisid. Angerjal on ujupdis
tthenduses neeluga ja tema saab teki-
tada heli sealt 6hku vélja surudes. See
sarnaneb pigem trombooniheliga.

Kalad kasutavad helisid peamiselt
liigisiseseks suhtluseks, et meelitada
ligi vastassugupoolt voi peletada kon-
kurente koelmutelt. Jutukamad on
kalad kudemise ajal. Samuti véivad
nad helisid tekitada ohu korral.

Enamasti jddvad kalade tekitatud
helid alla 1000 Hz, viga vahesed liigid
on voimelised tekitama korgemaid
helisid (2000-8000 Hz). Madalaid,
alla 1000 Hz helisid tekitatakse ena-
masti lihaste poristamisel vastu
ujupdit. Nii teevad niiteks luts ja
piraajad. Korgemaid helisid tekitatak-
se niiteks hammaste, uimekiirte voi
koljuluude hoodrumisel iiksteise vastu
ja neid helisid voidakse voimendada
ujupoie abil. Nonda toimivad mitmed
sdgalised. Kalade suhtlemiskaugus on
inimese omast suurem ja voib ulatuda
paarisaja meetrini.

Haistmine. Keemilise signaliseerimi-
se siisteem on kaladel histi arenenud.
Haistmine on téhtis kalade parvlemi-
sel, voimaldab liigikaaslasi, signaal-
aineid ja roovkalu éra tunda, orien-
teeruda, sealhulgas koelmuid iiles
leida, ja paljunemist ajastada.
Olenevalt elustiilist ja toitumise
iseloomust erineb kalaliikide haist-
misrakkude hulk ja seega l6hnatund-
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Moénede kalade kuulmisulatus
Kuulmisgeneralistid -

ujupdis puudub véi thendus uju-
poie ja sisekorva vahel puudub

Lest kuni 450 Hz
Tursk kuni 470 Hz
Angerjas kuni 650 Hz
Lohe ja meriforell  kuni 300 Hz
Makrell kuni 300 Hz

Kuulmisspetsialistid -
ujupdie ja sisekdrva vahel

on uthendus
Koger kuni 4000 Hz
Lepamaim kuni 8000 Hz

Méned ségad kuni 13 000 Hz

Haistmisrakkude koguhulk
monede kalade haistmisorganites

Ahven 3 miljonit
Haug 6 miljonit
Latikas 27 miljonit
Sdga 155 miljonit

likkus suuresti (vt tabelit). Pohja- ja
oise eluviisiga kaladel on neid tundu-
valt rohkem kui ro6vkaladel, kes pea-
vad jahti péeval ja kasutavad peami-
selt ndgemismeelt. Kuigi inimesel ja
haugil on ligikaudu iihepalju haist-
misrakke, tiletab haugi 16hnatundlik-
kus inimese oma. Maismaaloomad
haistavad gaasilises olekus aineid, aga
kalad vees lahustunud ainete 16hna-
sid. Nii sarnaneb kalade haistmine
maitsmismeelega, mil samuti taju-
takse vees lahustunud aineid, kusjuu-
res kalad tunnevad maitset ka muude
kehapiirkondadega kui suu (vt all-
pool). Haistmismeel on siiski ainete
kontsentratsioonide suhtes maitse-
meelest palju tundlikum.

Alarmreaktsioon. Uks huvitavamaid
voimeid kaladel on see, et histi are-
nenud haistmismeele kaudu saavad
moned kalaliigid tksteist ohu eest
hoiatada. Naiteks karpkalalastel on
nahas alarmainerakud ehk nuirakud,
millest vigastuse korral vilja lekkiv
alarmaine hoiatab liigikaaslasi voi
sugulasliike.

Kalade alarmreaktsiooni
tas Austria teadlane Karl von Frisch
1930. aastatel, tehes katseid lepamai-
mudega. Ta mairkas, et kui akvaa-

avas-
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Austria zooloog Karl von Frisch (1886—
1982) avastas kalade alarmreaktsiooni

1930. aastatel lepamaimul. 1973, aastal
anti talle Nobeli fUsioloogia- ja medit-

siiniauhind

riumisse paigutatud vigastatud lepa-
maim ldahenes liigikaaslaste parvele,
pogenesid need kiiresti.

Kalad ei saa ise tahtlikult alarmai-
net vette viljutada, see satub vette
ainult naha vigastamisel voi isegi
alles pérast roovkala seedekulgla
labimist. Ka 6ngekonksu otsa jaéanud
kala vigastatud suust voib alarmaine
vette sattuda ja tekitada teistel kala-
del alarmreaktsiooni: erilise ohukéi-

voimeid kaladel

99 on see, et hasti

arenenud haistmismeele
kaudu saavad moned
kalaliigid Uksteist ohu eest
hoiatada.

Uks huvitavamaid

tumise, mille puhul kalad enamasti
laskuvad veekogu pdhja ja kogune-
vad tihedasse parve. Teadupérast on
roovkalal raske parvest saakobjek-
ti valida.

Koige sagedamini on kalade alarm-
aineks voi selle iiheks aktiivseks
komponendiks pakutud hiipoksan-
tiin-(3N)-oksiidi. Alarmreaktsioon
on omane nditeks karpkalalaste-
le. Alarmaineid ei taju nditeks haug,

Foto: www.britannica.com / Wikipedia

Alarmaine- ehk nuirakud (tdhistatud
mustade nooltega) ja limarakud (val-
ged nooled) kogre nahas. Kui nahk
saab vigastada, vabaneb nuirakkudest
vette alarmainet, mis hoiatab teisi kalu
ohu eest

Milline aine tapselt
toimib kaladel alarm-
ainena, seda teadla-
sed veel kindlalt ei
tea. Enim on oletatud,
et see on hupoksan-
tiin-(3N)-oksiid

ahven ega forell. Nende nahas ei ole
ka alarmaine rakke.

Kalade maitsmismeel on samu-
ti vdga hdsti arenenud, eriti mone-
del pohjakaladel. Eelkoige paistavad
selle poolest silma mitmed sagalii-
gid. Huvitav on see, et erinevalt ini-
mesest, kellel maitsepungad asuvad
ainult keelel, voivad need kalal paik-
neda lisaks suule ile kogu keha ja
isegi uimedel. Eriti palju on neid pea
piirkonnas ja poisetel. Nende maitse-
pungade abil hindab kala toidu s66-
gikolblikkust, aga 16pliku otsuse teeb
ta suus olevate maitsepungade abil.
See, et kala tunneb peale suu mait-
set ka teiste kehapiirkondadega, on
selgroogsete hulgas tisna ainulaadne
voime. Peale kalade tunnevad suu-
viliselt maitset ainult kahepaiksed,
sedagi ainult kullese staadiumis.

Kokkuvotteks saab Gelda, et kala-
del on vorreldes meiega rohkem meeli
ja nad iillatavad oma sensoorsete voi-
metega. Teaduse arenedes tuleb neid
tillatusi kindlasti juurdegi. m

Arvo Tuvikene (1957) on Eesti maalili-
kooli hiidrobioloogia ja kalanduse dppe-
tooli kaasprofessor, kalafiisioloog, uurib
kalade kditumist, toksiliste ainete moju
kaladele ja veekogude toiduahelaid.
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Foto: Bielecki et al. 2014, PLOS ONE 9(6) / Wikimedia Common

Taringmeduus Tripedalia cystophora ja Uks tema neljast ndgemiselundist ehk ropaalist (paremal), millel omakorda leidub
nelja ttupi silmi (méargitud suurtahtlihenditega). Neist kahel suuremal silmal on olemas ka laats. Punase punktiiriga on
tahistatud valgustundlik ala, mis tdendoliselt aitab jalgida 66paevaritmi

Nagemiskunst selgrootute moodi:

kalmaarisilm, ki

Toomas Esperk

meelselt moonma, et on loomi,

Inimestena oleme noéus suure-
kelle moéni meel on tundlikum

ja keerukam kui meil endil. Niitena :

meenuvad tavaliselt kas koera haist-
mine voi kotka pilk, aga enamasti
ei turgata pihe selgrootute loomade
tajud. Enamgi veel, kuna teame, et
paljudel selgrootutel on kesknérvi-
siisteem tagasihoidlikult arenenud —
mitmetes rithmades puuduvad suure-
mad nérvitinkude kogumikud, mida
voiks tinglikultki ajuks nimetada —,
ent keerulisemad tajud eeldavad aju
olemasolu, ei nde me neil loomadel
ka selles vallas suuremat potentsiaali.
Kuna inimese juhtiv meel on nagemi-
ne ja paljuski votame infot vastu just
silmade kaudu, vaatleme pogusalt,
kui potentsiaalikad voi potentsiaa-
litud selgrootud selle meele poolest
tegelikult on.

Valgustundlikest rakkudest keeru-

lise, kujutist tajuva silmani. Silmade
mitmekesisus loomariigis on &drmi-
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ry and Archeaology

selt suur, ulatudes pelgalt valgust ja
varju tajuvatest lihtsatest valgustund-
likest rakkudest keeruliste silmadeni,
mis tekitavad teravaid kujutisi laat-
se, vorkkesta ja sarvkesta abil [12].
Keerukuselt nende adrmuste vahele
jaab mitmesuguseid muid silmatiiiipe.

Selgroogsete silmad on ehituselt

'ilipilkj_a ajutud pildid

<« Hiidkalmaar, leitud Norrast

Trondheimist 1954. aastal. Tema
kogupikkuseks méodeti 9,2 meetrit.
Hiidkalmaarid voivad kasvada kuni 13,
maonedel andmetel isegi 20 meetri
pikkuseks. Nende silmad véivad olla
ligikaudu jalgpallisuurused

tisna thtmoodi (kui rangelt vottes
selgroota pihklased vilja arvata) ja
suure tdendosusega evolutsioonis
tekkinud ainult iihel korral [9], seega
on kogu silmatiitipide mitmekesisuse
pohjustajad selgrootud. Ténapéeval
enam eriti ei kahelda, et selgrootu-
te silmad on evolutsioonis tekkinud
mitu korda iiksteisest soltumatult.
Niiteks on leitud, et ainuiiksi kor-
veraksete seas, kelle hulka kuuluvad
korallid ja meilgi tavaline meririst, on
silmad evolutsiooni véltel tekkinud
vahemalt kaheksal korral [17].

Isegi iihel selgrootu looma isen-
dil voib korraga olla kasutuses mitut
tiilipi silmi. Teame hasti, et paljudel
putukatel on nii liht- kui ka liitsilmad,
aga niiteks korveraksete hulka kuulu-
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tuselt ometi erakordselt sarnased

vatel taringmeduusidel leidub meduu-
sistaadiumis korraga nelja tiitipi silmi
[7]. Seega, nigemiselundite varieeru-
vuse poolest ei ole selgroogsetel selg-
rootutele loomadele suurt midagi
vastu panna. See on igati ootuspira-
ne, arvestades, et selgrootuid loomi
on ile 30 héimkonna, selgroogseid
aga ainult tiks alamhoimkond keelik-
loomade hoimkonnas, ka kirjeldatud
liikide arvus on ligi 20-kordne vahe
selgrootute kasuks [5].

Nagemine ilma ajuta? Kuigi silma
ehitus on négemisel vdga oluline,
tekib silma poolt vastu voetud signaa-
list kujutis ikkagi alles ajus. Seetottu
on pdhjustanud tleiildist hammel-
dust asjaolu, et keerulise ehitusega
silmi on leitud ja katseliselt ndgemist
demonstreeritud loomadel, kellel
klassikaline kesknirvisiisteem, seal-
hulgas aju, sootuks puudub.

Nii on tdringmeduusidel, kes on
eelkdige tuntud miirgisuse poolest,
meduusistaadiumis tuvastatud serva-
elundi-nimelise meeleelundi koossei-
sus keerulised silmad, mis sisaldavad
detailse kujutise tekkeks koiki vajalik-
ke osi (laits, sarvkest, vorkkest) [6, 7].
Kui terav ja tiksikasjalik sellise silma
abil loodud kujutis tegelikult on, ei
ole siiani selge, aga on niiteks ilmne-
nud, et need loomad suudavad nége-
mise abil véltida takistusi [2] ja kasu-
tada umbritsevaid objekte orientee-
rumiseks [8].

Klassikalises arusaamas, et korve-
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Peajalgsete silmad (piltidel) ja selgroogsete silmad on evolutsioonis tekkinud téendoliselt Uksteisest séltumatult, ent on ehi-

Selgroogse silm

vorkkest

narvikiud

nagemis-
narv

Peajalgse silm

~W . ydrkkest

narvikiud

nagemis-
narv

Koigi selgroogsete silmapodhijal leidub valgustundetu ala — pimetahn —, mis
peajalgsete silmas puudub. Me ei taju pimetahni, sest aju lapib vaatepildi augu

kinni. Peajalgsete vaatepilt on aga terviklik

raksetel puudub kesknirvisiisteem,
on kiill viimasel ajal tehtud korrek-
tiive [6, 11, 18]: on leitud, et haju-
salt korveraksete kehas paiknevad
nérvitdngud, sh servaelunditega seo-
tud tédngud, voivad sisuliselt talitleda
kesknérvisiisteemina. Sellegipoolest
avaldab muljet, et ainult tuhatkonna
neuroniga struktuur suudab kaidelda
nii keerulist silma. Vérdluseks: inim-
aju nagemiskeskus koosneb iile 250
miljonist neuronist [10], seega vahe
tdringmeduusi servaelundi narvitdn-
guga on rohkem kui 250 000-kordne!

Okasnahksete hulka kuuluvatel
meritidhtedel on kiirte tipus paikne-
vate silmade — tdpsemalt, kiimnest
kuni paarisajast osasilmast koosne-

vate liitsilmade — olemasolu olnud
teada pikka aega. Ent alles péris vii-
masel ajal on leitud, et nende samu-
ti ilma kesknérvisiisteemita loomade
silmad on voimelised tekitama kuju-
tisi. Meritihtede nidgemisteravus on
kill umbes 500 korda viiksem kui
inimesel, aga ilma ajuta elukate kohta
on seegi suur saavutus ja jarjest kogu-
neb teavet selle kohta, et négemi-
ne mingib meritdhtede puhul olu-
list rolli orienteerumisel [15, 6] ning
siivamere liikide puhul téenéoliselt
ka bioluminestsentsi tuvastamisel ja
paarilise leidmisel [1]. Seega néitavad
selgrootud meile, et tdiesti rahulda-
val moel, kuigi natuke tagasihoidliku-
malt, on voimalik visuaalsed toimin-
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Foto: Hans Hillewaert / Wikimedia Commons

Foto: Sirley / Wikimedia Commons

Erinevalt enamikust peajalgseliikidest on laevukese (Nautilus pompilius) silm
kullaltki lihtsa ehitusega, toimides ndelaaugukaamera pohimottel

Putukate liitsiimad erinevad ehituselt selgroogsete silmadest sootuks, kuid on ometi
tdhusad ndgemisvahendid. Kiilidel on need isedranis hasti arenenud ja teevad naiteks
inimese silmale silmad ette nii ndgemisulatuse kui ka spektriosade tajumise poolest

gud dra teha ka ilma suure ja energee-
tiliselt kuluka ajuta.

Mitte kotkasilm, vaid kalmaari- ja
kiilipilk! Roovlinnud on pohjusega
tuntud oma hea nédgemise poolest.
Terav pilk voimaldab neil taevastest
korgustest hésti ndha madalal taevas
voi maapinnal liikuvaid saakloomi,
hinnata nende liikumistrajektoori ja
kaugusi ning votta kasutusele koige
tohusam riindestrateegia. Eeskatt
nigemisele lootvaid (ré66v)loomi lei-
dub aga ka selgrootute hulgas ja on
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selgunud, et moni neist teeb kotkas-
tele selles vallas silmad ettegi.

Nii kuulub tédnapdeva loomade
hulgas suurimate silmade omaniku
au hiidkalmaaridele (perekondade
Architeuthis ja Mesonychoteuthis lii-
gid), kelle silmade suurus on vorrel-
dav jalgpalliga (labimoot kuni 27 cm),
samal ajal kui neist kaks korda pike-
ma ja ligi 200 korda raskema sinivaa-
la silmade labimo6t on ligi kaks korda
viiksem (15 c¢m). On pakutud, et
nii suured silmad on hiidkalmaaridel
evolutsioonis kujunenud selleks, et

aegsasti mérgata nende peamist vaen-
last kaselotti [3]. Hilisemad uurin-
gud on ndidanud, et kui kehasuurust
arvesse votta, on ka teiste kalmaaride
suhteline silmasuurus hiidkalmaaride
silmasuurusega vorreldav ning palju
suurem kui naiteks kaladel [18].

Ent kalmaaride ja teiste peajalgse-
te limuste silmade erilisus ei piirdu
tiksnes suurusega. Arvestades seda,
et selgroogsete ja peajalgsete silmad
on tdendoliselt evolutsioonis tekki-
nud teineteisest séltumatult [14], on
nende sarnasus viiksematest erine-
vustest hoolimata otse hdmmastav
(vt joonist). Siiski leidub tiks tdh-
tis erinevus ja seda peajalgsete silma
kasuks: koigi selgroogsete silmades
paikneb pimetdhn, mis peajalgsetel
puudub (vt joonist). Lithidalt lahti
seletatuna tihendab see seda, et selg-
roogsetel asub vorkkestal nédgemis-
nérvi silmast véljumise kohal valgus-
tundlike rakkudeta ala, mistottu sel-
les vorkkestapiirkonnas kujutist ei
teki ja silma loodav kogupilt on n-6
auguga. Pimetdhni olemasolu ei ole
otseselt tajutav, sest selgroogsete aju
lapib tekkinud augu kinni kujutise
lahipiirkondadest saadud info pohjal.
Peajalgsetel aga viljub nidgemisnérv
vorkkesta tagant ja pimetéhni ei teki
ning silma vastuvoetav info imbritse-
vatest objektidest on terviklik.

Lilijalgsete paljudest osasilmadest
ehk ommatiididest koosnev liitsilm
on teine ja sedakorda ehituselt selg-
roogsete silmast vdga erinev néiide
hea ja kohati suurepérasegi nidgemi-
se kohta. Silmade suhtelise suuru-
se, osasilmade arvu (Pohja-Ameerika
kuningkiilil Anax junius on iile 28 000
osasilma), sellest tuleneva lddtsede
arvu ja ndgemisteravuse poolest tor-
kavad nii putukate hulgas kui ka loo-
mariigis tldiselt silma kiililised [3].
Tegelikult ei ole iillatav, et Shust saaki
pluidvad réovloomad, kes toetuvad
suurel méadral ndgemisele, on enda-
le evolutsiooni kdigus saanud voimsa
négemisaparaadi.

Erinevalt nditeks peajalgsetest
eristavad kiilid ka vaga hésti virve ja
muu hulgas spektriosas, kus paljude
selgroogsete, sealhulgas inimese silm
tontsiks jaab (UV-spekter). Virvidel
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on kiilide elus keskne osa paarilise
leidmisel ja konkurendi &dratundmi-
sel ning monedel liikidel kasutatak-
se seda asjaolu éra pettusekski. Nii
meenutab osa pigiliidrike (perekon-
na Ischnura liigid) emastest kas enne
sugukiipsust voi isegi kogu valmiku-
perioodi viltel varvuselt isaseid, arva-
tavasti vildivad nad nii isaste pigiliid-
rike liigset huvi nende vastu [4].
Kokkuvotvalt saab jdreldada, et
meelelist potentsiaali on selgrootu-
tel kovasti. Ainuiiksi lihiretkel meie
juhtiva meele nédgemise maailma jaa-
vad selgrootute puhul selgroogsetega
vorreldes silma véga suur varieeruvus
ja rohked originaalsed lahendused.
Koige paremate selgrootutest négijate
ndgemisaparatuur ja selle kasutamis-
voimekus teeb aga selgroogsetele —
teemakohaselt Geldes — silmad ette. B
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Tegutse teadlikult

Maarja-Liis Orgmets ujumas Viru raba jérves tdnavu

S R S et T

kogudes ujumist, ilmselt méarksa rohkem hinnata kui tavandgemisega inimesed

Loodust saab tajuda teisiti

Martin Tikk

gaiiks tajub maailma pisut eri-

nevalt. Inimesel on tldjuhul viis

meelt, kuid vahel on moni neist
hairitud voi koguni puudu. Mil moel
tajuvad loodust puuetega inimesed?
Kuidas oma meeltega méngides saada
loodusest meeldejddv elamus?

Liilita vdlja iiks meeltest. Et saada
kogemuse vorra rikkamaks, voib
teadlikult matkates {ithest meelest
loobuda, niiteks katta kinni korvad
ning proovida liikuda nidgemise ja
teiste meelte abil. Voi tritada loo-
duse objekte tajuda ainult ithe mee-
lega, niiteks kompides. Tépselt nii,
nagu lasteaedades ja algkoolides tihti
tehakse.

Viipekeelne loodusnautleja Maret
Oun tutvustab kurtide tajusid loo-
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dusest: ,Kurdid inimesed loodus-
haali dldiselt ei kuule, kuid moéned
voivad siiski kuulda selliseid tugeva-
maid helisid nagu tugev kosekohin
vOi muristamine, mis tthtlasi voib olla
tunnetatav ka labi keha vibratsioo-

nina.*

99 tldjuhul viis meelt,
kuid vahel on moni

neist hairitud voéi koguni

puudu.

Inimesel on

Linnulaulu, lehtede sahinat ja
muid 6rnemaid helisid kurdid kuulda
ei suuda, aga see-eest on nad voime-
lised timbritsevat vaga hésti markama
visuaalselt. Niiteks saab metsas jélgi-
da puid ja seda, missuguseid kujun-
deid need moodustavad; samuti voib

suvel. Vaegndgemise téttu oskab ta kokkupuuteid loodusega, eriti vee-

ainiti vaadelda merelaineid voi pilve-
moodustisi.

Vaegnigijast muusik Merilyn
Jaeski ptiiab mérgata, mida ta kuuleb.
Ta selgitab: ,Pooran tdhelepanu end
timbritsevatele 16hnadele ning pin-
nasele jalge all. Ka 6hk kannab endas
palju informatsiooni. Néiteks mere
adres, metsas voi rabas on see téiesti
erinev. Samuti on 6hus tunda ilmas-
tikumuutusi. Veel saan iisna palju
keskkonnast aimu, jélgides seda, kas,
kui tugevasti ja millisest suunast tuul
puhub*

Jaeski jatkab: ,Kui kuulen ménda
lindu laulmas, piitian moistatada, kes
see olla voiks. Veel saan puude sahi-
na jérgi aru, kas nad on korged voi
mitte. Kohisemist kuulates on voéima-
lik kindlaks teha, kui tugevasti tuul
puhub. Lohnadega kehtib sama pohi-
méte. Uritan véimalikult palju vilja
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moelda, kust need pirinevad. Nina
kaudu saan teada, et metsas kasvavad
seened voi et maapind on marg:*

Ajakirjanik Maarja-Liis Orgmets
margib, et kuna ta ndgemine on pii-
ratud, tajub ta loodust esmajoones
l6hnade ja helide kaudu: ,Juba prae-
gu seda teksti kirjutades tuleb ninna
magus virske puidu ja lehtede 16hn
ning kérvus hakkavad linnud sirista-
ma. Huvitav on jilgida, kuidas loo-
dus omasoodu toimetab. Mul on
viike ndgemisjddk ning nii saan ka
oma silmadega loodust veidi taju-
da, kuigi uduselt. Mida erksamad ja
kirevamad on looduse virvid, seda
paremini ma neid tajun, seega on
nditeks siigis iks mu lemmikuid aas-
taaegu looduses”.

Vali, millele keskenduda. Metsas
jalutades hakkab samal ajal silma ja
korva korraga linnulaul, rohus kra-
bistavad hiired, 6itsvad lilled ja palju
muud. Nonda ei suudeta keskenduda
ithele osale loodusest. Ent kui tun-
netada loodust ositi, kindla teema
kaudu, on voimalik mérgata detai-
le, mida muidu téhele ei pane. See
mojub uudselt, virskendavalt.

Niisiis valige loodusesse minnes
teema, nditeks virvid, tekstuurid voi
kujundid. Néiteks saab otsida, mis-
suguseid toone ja vérve on parajasti
looduses ndha. Tasub poorata téihe-
lepanu eri pindadele ja materjalidele,
kasutades kompimismeelt. Katsuda
saab koike alates puukoorepragudest
kuni rdhni tiivasule v6i hundinuia-
tolvikuni. Vormidest voib maastikust
otsida teravaid nurki, kolmnurki ja
ringe voi muid pilkupiitidvaid kujuti-
si. Kas v0i vaadata taevasse ja uurida
pilvede kuju.

Maret Oun viibib looduses eelkéi-
ge néddalavahetustel, kdies Eesti eri
paikades. Nende kiikude algne ajend
on tema abikaasa, kes on samuti kurt,
kuid kasvanud iiles maal, seetdttu ei
suuda ta linnamiiiiride vahel pikalt
olla. Eriti meeldib neile kiia rabas,
suviti ka mere ddres voi kanuuga soit-
mas.

Talvel hindab Maret Oun siiga-
vat lund ja pakast, siis on puutu-
matu looduse tunne palju naudita-

autoriéigus MTU Loodusajakiri
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Abikaasad Maret ja Kaido Oun kéivad looduses eelkdige nadalavahetusel. Pildil
naitab Maret, kuidas anda eesti viipekeeles edasi séna karu”

vam. Kui puud on paksu lumekihi
all lookas, tekib tunne, nagu viibiks
Lapimaal: koik on muinasjutuliselt
ilus. Kui dues ldheb pimedamaks, siis
tasub kasutada pealampi.

Kevaditi on vdga meeldiv tajuda
tdarkava looduse rikkalikke 16hnu: lil-
led, vérske rohi jm. Maret Oun tun-
neb neid 16hnu alati védga tugevalt,
ilmselt ongi kurtide 16hnataju pare-
mini arenenud. Huvitav on jélgida ka
loomade ja lindude kditumist, unus-
tamatu mulje jatavad nditeks karu- ja
kopravaatlused.

Maarja-Liis Orgmets vajab enda

korvale alati saatjat, kes aitab loo-
dusesse minna ja ohtusid viltida. Ta
sonab: ,Pean olema liikumisel ette-
vaatlik. Sellist péris ehedat ja ihuiik-
si looduses olemise tunnet mul vist ei
olegi, enamasti on keegi ikka minuga
kaasas. Loodushelidest hindan koige
rohkem seda, kuidas m&jub hingele
vaikus. M66dunud suvel ithes Louna-
Eesti metsajiarves ujudes kogesin
uskumatult puhast vaikust. See oli
ilus ja seal jarves oleksin tahtnud iga-
vesti ujuda.

Sage looduses liikuja Maret
Keskiila, kelle meeled on tavaliselt
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Maret Oun kiib meeleldi rabaretkedel. Kurdile on vaikne” inimttihi raba. Oppe- ja

matkaradadel on alati palju rahvast ja saginat, mis hairib visuaalselt

arenenud, naudib enim vaikust, aga
ka loodushelisid. Samuti teevad
Eestis ro0mu eri aastaaegade vérvi-
kooslused. Meeldejadvad hetked ei
pruugigi olla seotud otseselt loodu-
sega, vaid seal tekkivate motetega.
Naiteks on tal jalutades turgatanud
pdhe head tooideed ja probleemi-
de lahendamise viisid. Ta nendib:
»Olen mirganud, et liikudes loodu-
ses koos kaaslastega, on vestlused
sageli tdhendusrikkamad kui linna-
keskkonnas*

Otsi nii visuaalset kui ka helilist vai-
kust. Maret Oun kiib mitmesugus-
tel loodusretkedel. Linnaelu ja argi-
mured tekitavad stressi ja pingeid,
kuid néiteks rabas puutumatu loodu-
se keskel jalutades need leevenevad ja
maad votab rahu.
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Ta selgitab: ,Kéin nii rddtsamat-
kadel kui SUP-lauaga s6itmas, samu-
ti meeldib véga rabajiarvedes ujumas
kéia. Raba on inimtiihi — see on minu
kui kurdi jaoks ,vaikus“‘ Oppe- ja
matkaradadel on alati palju rahvast
ja saginat. See hdirib visuaalselt, aga
inimtithja loodust vaadata on viga
rahustav. Selleks et loodust nautida,
pole vaja kuulda, piisab vaid nige-
misest.

Vahel tuleb looduses liikuda héa-
letult, et tikski kohatud tegelane maér-
kamata ei jaaks voi juba silma haka-
nud haruldusi eemale ei peletataks.
Siin saab aidata viipekeel: mitmekesi
retkel olles tasub kokku leppida asja-
omased kaeliigutused, millega saab
teistele mérku anda.

Ukskord kiis Maret Oun Léuna-
Eestis jalgrattamatkal ja 66bis telgis.

Kurtide 66und ootamatud helid ei
sega. Nii magas ta siigavalt, aga hom-
mikul &drgates nagi, et rétik vedeles
maas ja selle korval olid ilvese jéljed.
Ilves oli 60sel telgi juures luusimas
kéinud.

Maret Keskiilale meeldib kiia
looduses jalutamas: see on monus
viis veeta lihedastega aega ja liht-
salt motiskleda. Eriti vahva on loo-
duses viibida koos lastega, sest siis
oled ka ise imbruse suhtes tihele-
panelikum. Mdnikord votab ta aega
looduse pildistamiseks. Uhes paigas
rahulikult aega veetes ja proovides
kaunist vaadet voimalikult tdetruult
jaddvustada, tekib kohaga tugevam
side.

Merilyn Jaeskile meenub eriti sel-
gelt ks siigispdev moned aastad
tagasi, kui ta kiis rabas kondimas.
Ohk oli veidi jahe, aga virske ja selge.
»Kuulsin tiksikute puude sahisemist,
mille taustaks olev kauge liiklusmii-
ra meenutas pigem kosekohinat kui
autode voolu. Léksin moéoda laud-
teed edasi ja tikk aega ei kuulnud ma
mitte {ihtegi teist heli. Mida rohkem
poOorasin oma tihelepanu sellele, et
keskkond on justkui staatiline, seda
enam selginesid mu moétted. Tundsin,
et hetkel pole tarvis oma pead mille-
gagi koormata, kui loodus mu timber
on nii rahulik’

Voimalus minna loodusesse peaks
olema tagatud ka neile, kes ei saa
seda iseseisvalt ja kaugele nautima
minna. Maarja-Liis Orgmetsa sénul:
»Ehedat loodust peab hoidma ja hin-
dama ning ma loodan véga, et meie
ithiskond seda moistab ja et loodus-
kauneid kohti jaguks ka néiteks pea-
linna eri piirkondadesse, et ei peaks
loodust viga kaugele otsima mine-
ma®“,

Looduses liikkumine on nagu méng,
mis pakub alati uusi voimalusi, sest
méngulaud muutub alatasa. Nii tasub
metsa vOi rappa minnes iga kord
moelda, mis reeglitega seekord méan-
gida ja millele keskenduda. Véttes
appi meeltemdngud, saame loodust
tajuda iga kord isemoodi. ®
Martin Tikk (1997) on EMU rohelise iili-

kooli peaspetsialist, kaitsnud Eesti maa-
likoolis magistrit6o.
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SISUTURUNDUS

saab ka taskukohase hinnaga

koloogiline odrahein, must

terapipar ja kurkum on vaid

mo&ned ndited looduslike
tervendajate kohta, millega tavat-
setakse roogi maitsestada. Paraku
neid koogiriiulilt tihti ei leia, sest
igati puhtad ja kontrollitud mahe-
tooted paistavad hinna poolest
ebamdistlikult kallid, seetottu lepi-
takse tavatoodetega.

Ometigi on mahetoodetud kur-
kumil, mustal terapipral ja odrahei-
nal toidulisanditena hulganisti ter-
vist tugevdavaid ja taastavaid oma-
dusi, nad on apteekides miilidavate
vitamiinide orgaaniline alternatiiv.
Euroopa riikides on kdige suurem
mahetoiduturg Saksamaal, mis-
téttu on Okotooted seal elanikele
kattesaadavamad.

autoriéigus MTU Loodusajakiri

Hiljuti tekkis kahel Eesti mahe-
toidu tarbijal mdte minna mahe-
toodetega just Saksamaa turule,
ent kuna Eesti 6koturg on alles
kasvamas ja inimesed pole veel
nii teadlikud, siis tuldi hoopis
kohalikule turule. Nitdseks on
hakatud mitima kolme enim tar-
bitud okotoodet: kurkumipulbrit,
musta terapipart ja odraheina-
pulbrit.

Looduslik C-vitamiini allikas ja
poletikuleevendaja

Louna-Aasiast parit ingveri sugu-
lane kurkum on tihti soovitatud
pGletikualandaja. See sobib hasti
inimestele, kellel on vaja tdhustada
maksa funktsioone. Aasia koodgis
kasutatakse kurkumit enamasti eri

toitude maitsestamisel. Kurkumit
midakse pulbri kujul, mida saab
naiteks lisada smuutisse vGi jogur-
tile.

Tavaline must pipar tasub vilja
vahetada 0©koloogilise terapipra
vastu, mis kiirendab toitainete imen-
dumist seedimisel ja toimib vdimsa
antioksiidandina. Antioksiidandid
tugevdavad Uksteise toimet, seepa-
rast on oluline, et organism saaks
neid toiduga v&imalikult palju.

Suure kaltsiumi-, C- ja D-vitamiini
sisaldusega okoloogiline odrahein
on tugev tervise elavdaja ja pakub
looduslikku alternatiivi inimestele,
kes tunnevad end kargemal aasta-
ajal vitamiinipuuduse tottu kehvas-
ti. Odrahein aitab tugevdada luid,
hambaid, nahka ja juukseid.

Kiilastage meie e-poodi, kus leiate meie tooted alati parima hinnaga
ja Uhtlasi tagatakse kdige otstarbekam transport teie lahimasse
pakiautomaati. Lahiajal tuleb meie tootevalikusse veel haid
okoloogilisi viirtse ja maitseaineid.
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looduse mitmekesisusega

Biosemiootiku ja luuletaja
Timo Maraniga vestelnud Triin Néu

Kuidas siindis otsus minna iilikooli
bioloogiat 6ppima?

Otsus siindis iisna varakult. Sellel on
pikk taust. Mu isa Rein Maran on loo-
dusfilmitegija ja koht, kus ma lapsena
oma suved veetsin, oli mu isa loodus-
filmi votete baas. Nelja-viieaastasest
peale puutusin kokku véga erinevate
metsloomadega, niiteks ilvesed, soo-
kured, mitmed kérplased. Kontakt ja
kommunikatsioon elusloodusega on
mind véga varasest noorusest peale
saatnud. Hiljem puutusin kokku ini-
mestega, kes loodust viga hésti tund-
sid, nagu nditeks harrastusornitoloog
Hillar Pérjassaar. Sealt edasi tulid
valikud looduse ja bioloogia poole
juba tisna lihtsalt. Keskkoolis 6ppi-
sin Lillekiila glimnaasiumis Linda
Metsaoru juures, kes on viga paljusid
Eesti biolooge opetanud. Nii et iili-
kooli bioloogiat 6ppima minemine oli
véga loomulik valik.

Kuidas sa joudsid zooloogia juurest
semiootikadpinguteni?

Mind huvitas bioloogias kdige roh-
kem kommunikatsioon, eriti eri liiki-
de vaheline kommunikatsioon ja selle
kommunikatsiooni roll 6koloogilis-
tes suhetes ja Okostisteemis. Teema
oli selline, millega Tartus tikski 6ppe-
joud stigavuti ei tegelenud. Ma kuu-
lasin oma opingute jooksul dra koik
loengud, mida lugesid 6koloogid, kes
olid valdavalt botaaniku taustaga.
Kuulasin Viktor Masingu ja vendade
Zobelite loenguid ja olen siiani neile
hasti tanulik: see oli viga mitmekiilg-
ne ja huvitav materjal. Tundsin huvi
ka bioloogia teooria vastu, aga head
véljundit endale ei leidnud.

Sattusin suhtlema Kalevi Kulliga,
kes on vidga laialdaste huvidega Eesti
bioloog, biosemiootik ja tunneb ka
loodusteaduste ajalugu véiga pdhja-
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likult. Tema oli tol ajal seotud nii
botaanikute kui ka semiootikutega
ja luges semiootikaosakonnas loen-
guid. Tema nouandel tekkis mu esi-
mene tosisem uurimisteema: mimikri
semiootika. Kalevi Kulli juhendami-
sel ja kaasabil joudsingi semiootika-
osakonda. Sealt edasi uurimishuvid
laienesid ja nihkusid rohkem kultuu-
ri poole: looduskirjanduse uurimine,
laiemalt maérgisuhted inimkultuuri,
looduskeskkonna ja teiste loomade
vahel. Humanitaarteaduslik osa mu
uurimishuvides on aasta-aastalt kesk-

semaks saanud.
99 on loodusfilmitegija
ja koht, kus ma
lapsena oma suved veetsin, oli
mu isa loodusfilmi votete baas.

Mu isa Rein Maran

Sa juba mainisid mdne oppejou
nime. Kas sul on veel méni eesku-
ju, kes on sind palju inspireerinud?
Eesti teadlastest kultuurisemiootika
professor Peeter Torop, kes nii oma
laia silmaringi kui ka eetilise ja tea-
tud mottes kompromissitu ellusuhtu-
misega oli mingil perioodil viga hea
eeskuju. Akadeemilises maailmas on
palju inimesi, kellelt on iihel voi teisel
viisil palju 6ppida. Mul on olnud véga
hea kontakt Harvardi iilikooli kirjan-
dusprofessori Lawrence Buelliga.
Vanade professorite puhul on mar-
kimisvéddrne, kuidas nad suhtuvad
algajate teadlaste ja kraadidoppurite
uurimisteemadesse suure moistmise
ja kaasaelamisega. Akadeemilise maa-
ilma hierarhiad ja formaalsed suh-
ted on seljataha jadnud. Eriti vanema
polvkonna oppejoududel olen tihti
miérganud ildinimlikku piitet tead-
mise poole ja akadeemilist dialoogi —
see on t00s meeldiv ja edasiaitav. Seal
kusagil on hésti palju akadeemilist
solidaarsust peidus ja see on selline

tahk likooli t60s, mis on meeletult
inspireeriv ja tasakaalustab hésti tea-
dusbiirokraatiat.

Mil viisil on sinu loodusteadus-
lik taust humanitaarvaldkonnas
kasuks tulnud?

Midagi loodusteaduslikust taustast
on kindlasti alles jadnud. Teemad,
millega ma tegelen, paiknevad kusagil
humanitaarteaduste ja loodusteadus-
te vahepeal. Tanapdeval kasutatakse
isegi eraldi keskkonnahumanitaaria
mobistet. Nditeks liikide valjasuremine
on ihtpidi 6koloogiline, bioloogiline
teema, aga voib vaadata ka seda, kui-
das suhtutakse kaduvatesse liikidesse
kultuuris. Teadlase kéekirja mottes
on bioloogia taust andnud selle, et ma
tunnen loomi ja bioloogilisi kooslusi
paremini kui inimene, kes tuleb algu-
sest peale kirjandusuuringute, kunsti-
teooria voi psithholoogia taustaga, ja
see on andnud ka mingit tiipi siiste-
maatilisuse, kuidas ma uurimisobjek-
ti kirjeldan.

Mulle tundub, et oma maailma-
vaatelt olen jadnud pigem realistiks.
Ma néden ja saan aru, et inimesest
soltumatult on olemas looduskesk-
kond, bioloogilised-6koloogilised
joud, eri stiihiad, millel on oma méju,
struktuurid ja mustrid. Humanitaaria
poole pealt tuleb arusaam, et see viis,
kuidas me loodusest radgime, kuidas
me loodust moistame, milliste sona-
de ja nimetuste abil kirjeldame, on
kultuuri poolt vahendatud, kultuuri-
ja ajastuspetsiifiline ja vastab selle-
le, millised on tol hetkel teaduslikud
teadmised keskkonna kohta.

Kuidas on humanitaarteaduste roll
viimase paari aasta iilemaailmsete
siindmuste tottu sinu arvates muu-
tunud?

See on viga lai kiisimus,
on palju voimalikke vastuseid.
Loodusteadused suudavad véga tép-

siin
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Timo Maran on stndinud

13. aprillil 1975 Tallinnas. Parast
Tallinna Lillekdla gimnaasiumi
asus 6ppima bioloogiat Tartu Uli-
koolis, mille |bpetas 1998. aastal

zooloogina. Aastal 2005 kaitses
doktoritod ,Mimikri kui kommu-
nikatsiooniline fenomen”. Tartu
ulikooli filosoofia ja semiootika
instituudi Okosemiootika ja kesk-
konnahumanitaaria professor.
Avaldanud teadusmonograafiad
,Mimikri ja tdhendus: bioloogilise
mimikri struktuur ja semioo-
tika” [,Mimicry and Meaning:
Structure and Semiotics of
Biological Mimicry” (Springer
2017)] ja,Okosemiootika: mér-
giuuringud ja 6koloogiline
muutus” [,Ecosemiotics. The
Study of Signs in Changing
Ecologies” (Cambridge University
Press, 2020)]. Kirjutanud loo-
dusluulet, palvinud 2020. aastal
Gustav Suitsu luulepreemia.
Kijandusrihmituse Erakkond
liige. Avaldanud viis luulekogu:
,Péhjavesi” (2001), ,Metsa pddra-
mine” (2007), ,Poeetiline punane
raamat” (2007),,Las ma Umisen”
(2015), ,Metsloomatruudus”
(2019). Ullitanud lasteraamatu
,Kodukakk, paevakoer ja teised”
(2015). Kahe lapse isa.

—
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selt dra kirjeldada keskkonna- ja klii-
mamuutuse, pakkuda erinevaid klii-
mamudeleid, aga jadvad hitta sellega,
kuidas inimesed sellesse teadmises-
se suhtuvad voi mida nad selle tead-
misega teevad. Arusaamad sellest, et
inimmoju tletab planeedi kandevoi-
met ja et me peaksime oma iithiskondi
timber kujundama — see teadmine on
olnud alates 1960.-1970. aastatest,
kui tekkisid Rooma Klubi ja keskkon-
naliikumised.

Faktiline teadmine ei suuda inime-
si teisel viisil tegutsema panna. Vilja
selgitada, kus see 16he voi probleem
tekib, on see koht, kus keskkonna-
humanitaaria saab hésti oma panuse
anda. Mulle tundub ja seda on ka tei-
sed uurijad véljendanud, et kultuu-
ri tasandil on inimestel kliimakriisist
radkimiseks ebapiisavad voimalused.
Kliimamuutus on justkui igal pool, ta
on meeletult massiivne, tal on hasti
palju avaldumisvorme. Vaga raske on
ndidata, kus on tema algus, millised
on pdhjuse-tagajirje seosed, ja ei ole
nidha selle protsessi 16pp-punkti.

Kui moétleme kultuurivormide voi
-narratiivide peale, raamatu- voi fil-
miformaadi peale, mille abil me tava-
liselt loodust ja keskkonnaprotsesse
véljendame, siis need kultuurivormid
on ebasobivad, et esitada sellist asja
nagu kliimamuutus. Meil on viga
raske muuta kliimamuutust hooma-
tavaks.

Milline roll on semiootikal prae-
guse kliimakriisi kontekstis?
Missuguseid uurimismeetodeid
saab rakendada?
Semiootikat ndhakse Eestis tihti
véga abstraktse teadusena. Samas on
semiootikal omad piirid ja uurimis-
meetodid. Semiootika tegeleb kom-
munikatsiooni, maérkide, eri teksti-
de, tihendussuhete vaheliste seos-
te ja nende toimimise loogikaga.
Semiootika abil saab uurida teksti-
de, diskursuste kui véljendusviiside
kogumite toimimise loogikat voi efek-
tiivsust kliimamuutuste tingimustes.
Naiteks, viga levinud on kliima-
kriisist radakimisel sellised narratiivid,
mis kasutavad apokaliiptilisi maail-
malopukujundeid. Siin voib kiisida,
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kas voi mis ulatuses need tekstitiitibid
on sobivad voi méjusad. On réadgitud
sellisest asjast nagu vdsimus apoka-
luptilistest viljendustest. Inimesed ei
taha, ei jaksa enam seda tiipi nar-
ratiive vastu votta. Lihtsam on sul-
geda oma taju. Voib-olla kommuni-
katsiooni mdttes toimib mingi muu
lihenemine paremini. Uks mu tudeng
jagas hiljutises loengus oma koge-
must, kuidas tema motestab erine-
vaid keskkonnateemasid, nagu priigi
sorteerimine ja oma suhted muu-
tuva keskkonnaga, mingu, loova ja
katsetava tegevusena. Voib-olla on
seda tiitipi ldhenemised kliimakriisiga
tegelemisel tulemuslikumad. See on
iiks teema, millega semiootika saab

tegeleda.
99 teistele liikidele
keeruline, neil
on raske seda muutuvat
keskkonda tolgendada.

Muutuv loodus on

Kultuurisemiootika korval on ka
bio- ja 6kosemiootika, mis hoélma-
vad maérgiprotsesse, mis on inimkul-
tuurist véljaspool, looduses eneses,
teiste liikide jaoks. Tahelepanu voib
minna teemadele, kuidas keskkonnas
endas olevad mirgisuhted on muu-
tumas ja muutlikud. Muutuv loodus
on teistele liikidele keeruline, neil
on raske seda muutuvat keskkonda
tolgendada. Kliima- ja ilmastikuriit-
mide muutumine poéhjustab lindudel
ja teistel organismirithmadel raskusi
keskkonnas orienteerumisel, toidu-
voi muude ressursside iilesleidmisel.
Liigid ei leia rdndeteed voi ei oska
leida toitu, kuna see paikneb ajas ja
ruumis kusagil mujal. Eri liikide osku-
sed ja kompetentsid muutuvas kesk-
konnas on tiks uurimisteema, millega
biosemiootika ja 6kosemiootika saa-
vad tegeleda.

Kuidas on inimeste looduse taju-
mise voime aegade jooksul muu-
tunud?

Soltub, millise ajaperioodi me vaat-
luse alla votame. Antropoloogidel on
késitlusi, mis iitlevad, et traditsioo-

nilistes ithiskondades on suurem roll
vahetul tajul, nii keskkonna kui teis-
te liikide kohta. See pdhineb tihti eri
meeleaistingutel: maitsetel, 16hnadel,
vérvide tajumisel.

Kui moelda, kuidas moéne tradit-
sioonilise tihiskonna esindaja voib
ravim- ja toidutaimedel vahet teha,
siis selline info ei ole tihti keeleli-
selt vahendatud. See jddb eelkeeleli-
seks ja seda teavet jagatakse kooste-
gutsemise ja -toimimise kaudu. Sealt
jargmine aste on nimetav, keeleline
tasand, kus taimedel, kaladel, ime-
tajatel, putukatel voi eluta looduse
nihtustel on oma nimed. Uhtpidi on
nende nimetuste kaudu véimalik loo-
dust ja eri liike tundma 6ppida, aga
need nimetused kipuvad tédpsemaid
erisusi voi nilansse kinni katma ja
nihtamatuks muutma. Uldnimetused
varjavad eri elementide paljusust.

Samas on meil tdnapdeval palju
tehnoloogilist keskkonna vahenda-
tust erinevate meediumite, filmi ja
digitaalsete seadmete kaudu, kus me
saame keskkonda tajuda eemalt voi
distantsilt. Siin tuleb hulk teisendu-
si ja moonutusi lisaks. Siin sekkub
inimese narratiiviloov tegevus: kui-
das mingi filmi voi jutustuse stizeed
luuakse voi mil viisil seda kujutist
kokku pannakse. Filmi vaadanud ini-
mene voib enda jaoks tekitada min-
gisuguse arusaama keskkonnast, kus
ta tegelikult kunagi ei ole viibinud.
Sellel voib olla negatiivseid tagajérgi,
sest kui me hiljem toimime keskkon-
na suhtes, lahtudes sellest teadmisest,
mis on kultuurilist péaritolu, siis meie
otsused voivad olla védga vildakad,
kuna selle aluseks ei ole keskkond ise,
vaid mudel voi kunstlik kujutis kesk-
konnast.

Suhe loodusega on muutunud
palju rohkem vahendatuks, palju roh-
kem distantsilt ja eemalt vaatamiseks.
Need seosed ei ole lihtsad, siin peab
tapsemalt igasse juhtumisse stitivima.
Sageli toimivad eri vahendatuseast-
med koos. Digitaalne looduse esit-
lus ja vahetu kogemus voivad teine-
teist tdiendada. Naiteks kasutatakse
Google Lensi voi muid rakendusi, et
looduses kohatud liike tundma 6ppi-
da. Sellisel juhul voib see digitaal-
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ne vahendatus olla voimalus, kuidas
paris loodusega suuremasse kontak-
ti saada.

Monikord avastan loodusesse min-
nes, et eeldan voi ootan metsas
taimede ja loomadega kohtumist,
kelle kohta tean, et neid voiks sealt
leida. Mul on tunne, et inimeste
véime dppida loodust tundma raa-
matute, loengute ja laiemalt hari-
duse kaudu voéib siigavat looduse
tajumist hoopis takistada.

Ma arvan, et see on viga hea ja huvi-
tav ndide, mis sa tood, ja see vii-
tab just sellele, et looduse esitised
voi representatsioonid kultuuris on
tihti vdga tlekillastatud stindmus-
test ja aistingutest. Kui vaadata kesk-
mist loodusfilmi, mis on voib-olla
tund aega pikk, siis seal kogu aeg toi-
mub midagi, seal on hésti palju liike,
mingisugune siindmustik — ponev ja
emotsionaalne laeng on hésti suur.
Kui me selle korvale paneme tavalise
Eesti looduse, kus sa pohimotteliselt
void tunde metsas jalutada ja voib-
olla selle aja jooksul kohtad ainult
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monda tiksikut lindu voi looma, siis
selle kultuurilise esitise tottu on ini-
mesel ilepaisutatud ootus sellest,
mida ta looduses hakkab nédgema.
Tegelik keskkond seda tildse ei paku,
aga voib-olla pakub hoopis midagi
muud. Pakub mitmesuguste tajude,
vérvide ja vaadete lopmatut variatiiv-
sust, mille mitmekesisus on suurem
kui see, mida leiame loodusfilmist.

Mismoodi looduse ignoreerimine
inimkonda méjutab?

Ma arvan, et pikas perspektiivis kul-
tuuri ja inimkonnana see tee, mille
me praegu oleme valinud, ei saa olla
jatkusuutlik. Nahtused, nagu prae-
gune koroonaviiruse puhang voi dar-
muslikud kliimaolud, on keskkonna
meeldetuletus voi tagasiside, et me
peame keskkonda rohkem arvesse
votma, rohkem méirkama ja rohkem
selle keskkonna olekut tdhele pane-
ma. Kui vaadata kultuurilugu, siis
looduse ignoreerimine voi looduse
pidamine ressursiks on paljuski tiks
modernistliku maailmavaate oluline
komponent ja tundub, et sel viisil kul-

tuur ei saa enam hasti edasi kesta ega
areneda.

Ma arvan, et looduse ja teiste lii-
kide mittetdhelepanemine voi nende
mittemodistmine on seotud inimese
voorandumise voi teatud tksindus-
tundega. Tanapéevasel ithiskonnal on
komme jddda ennast kordama, tekita-
da suletud infomulle. Selleks et inim-
kultuur saaks pikas perspektiivis are-
neda, on hésti oluline kokkupuude
teistsugusega voi arusaam, et on elus-
olendeid, keskkonnakogemust, mis
lahtuvad teistelt alustelt vorreldes sel-
lega, kuidas me lddne inimestena kesk-
konda tavaliselt tajume v6i motesta-
me. Mingis mottes on see kiisimus
keskkonna véértustamisest ehk siis
sellest, kas inimene oskab omistada
vadrtust millelegi, mis on tema suhtes
taiesti teistmoodi, taiesti teistel alus-
tel toimiv. Kokkupuude ja dialoog loo-
duse mitmekesisusega on histi oluli-
ne selleks, et inimese kui terviku ja ka
kultuuri areng saaks toimuda.

Kas ja kuidas on voimalik keskkon-
na/looduse tihenduslikkust kul-
OKTOOBER 2021
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tuurilises mottes taastada?
Semiootikas saame tisna konkreetselt
analltisida voi uurida, milline on teis-
te liikkide voi muu looduse roll, koht
ja tahendusseosed kultuuris. Kas nad
on tekstides ainult taust, kas neil on
tekstides oma agentsus, mis voimal-
dab neil stindmustikku oluliselt moju-
tada. Kas voi kuivord neile antakse
hailt, kuivord lubatakse eri taimedel
voi loomadel filmides, raamatutes,
kunstis oma perspektiivi, vaatenurka
avada. Saame analiitisida tldisemaid
mottemudeleid voi skeeme, mille abil
ja mille kaudu looduse ja kultuuri
suhteid motestatakse. Kuivord aru-
saam keskkonnast pohineb mingisu-
gustel vastandustel oma ja voora voi
linna ja maa vahel? Kuivord see on
staatiline voi holmab looduse diinaa-
mikat ja muutlikkust? Pohimétteliselt
annab semiootika vdimaluse ole-
masolevaid tolgendusviise ja mude-
leid kriitiliselt analiiiisida ja pakkuda
sinna koérvale alternatiive, mis voib-
olla toimiksid paremini.

Hiasti sage inimese suhtumisel
loodusesse on votta ennast koige
moddupuuna, aga siin voib selle
hoopis minguliselt iimber poora-
ta ja vaadata inimkultuuri néaiteks
mone looma vaatenurgast voi votta
vordlusaluseks mingi Okosiisteemi.
Naiteks vaadata kultuuri kui metsa.
Milline on see mitmekesisus, milli-
sed on eri tekstide katked, tiikid, mis
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siis vastaks metsakodule. See suunab
tdhelepanu hoopis mingitele uutele
aspektidele kultuuris ja nende téhe-
lepanemine on oluline jille selleks,
et kultuuri suunata sinnapoole, kus
ta suudaks paremini olla loodus-
keskkonnaga dialoogis.

Kas semiootikas on voimalik teha
rakendusuuringuid?
Rakendussemiootika on tédiesti oma-
ette semiootikaharu ja me oleme
Tartus seda suunda vélja arendamas.
on taiesti omaette

9 9 semiootikaharu ja

me oleme Tartus seda suunda
vadlja arendamas.

Rakendussemiootika

Saame analtiiisida pohjuseid, miks
mingisugune tekst voi kommunikat-
siooniolukord hésti ei toimi. Néiteks
on meil tekstid, mis véljendavad loo-
dust voi peaksid inimese ja loodu-
se suhet teatud suunas mojutama.
Saame eksperimentaalselt uurida,
mis tdpselt on see, mis nendes mdoju
avaldab. Selleks muudetakse tekstis
mingisugune komponent ja tehakse
analiiiis, kuidas lugejad sellest tekstist
vOi teatest eri vormides aru saavad ja
millist moju see nende védrtushin-
nangutele avaldab.

Tootad okosemiootika ja kesk-
konnahumanitaaria professorina.
Milline su toopéev vilja naeb?

Mu t66pdev ndeb tavaliselt vélja tisna
mitmekesine. Sellel semestril loen
kolme ainekursust tlikooli eri dppe-
astmetes, mis koik on iihel voi teisel
viisil seotud 6kosemiootikaga. Sinna
vahele mahub kindlasti wliopilaste
ja doktorantide juhendamine, indi-
viduaalsed konsultatsioonid. Suur
osa toost puudutab administreeri-
mist, kommunikatsiooni ja inimsuh-
teid. Sinna koérvale mahub ka seda,
mis on otseselt seotud teadustdoga
ehk siis artiklite, raamatute lugemine
ja labitootamine, artiklite kirjutami-
ne voi otsene uurimist6o. Peale selle
veel kindlasti granditaotluste kirjuta-
mine ja teadusprojektide haldamine.
Ténapéevase tlikooli isedrasus on, et
meie Oppejoud on peaaegu koik viga
mitmekiilgsed ja peavad eri rollides
hakkama saama.

Milliste uurimisteemadega praegu
tegeled?

Praegu huvitab viga bioloogilis-
te liikide harulduse ja véljasuremise
temaatika. Seda okoloogilise ja bio-
loogilise probleemina, et mis on selle
pohjused ja 6koloogiline diinaamika,
aga samuti kultuuri ja kultuurikom-
munikatsiooni pool. Millised on eri
viisid, kuidas inimesed tajuvad this-
konnas liikide muutumist ja eriti liiki-
de kadu? Modningatel juhtudel on lii-
kide kadumine ja véljasuremine kul-
tuuriliselt hésti rohutatud ja selle-
le pooratakse véiga palju tdhelepanu.
Teisel juhul on see midagi sellist, mis
toimub tdiesti markamatult.

Kui Eesti loodusest niiteid tuua,
siis ma arvan, et lendorava kadu-
misest on loodushuvilised inimesed
viga palju kuulnud. Sealsamas kor-
val on niiteks rohe-kidrnkonn meie
loodusest nii vaikselt dra kadunud,
et keegi ei pannudki seda oieti téhe-
le. Rohe-kdrnkonn elas Piirissaares
ja Peipsi rannikul monedes piirkon-
dades. Mind huvitab, kuidas inimene
voi kultuur teadvustab liikide kadu-
mist, ja praktilised kiisimused, mil
viisil oleks voimalik inimeste téhele-
panu rohkem poorata nendele liiki-
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dele, kes on viahearvukad. On iisna
ilmne, et vahetu kokkupuude siin eriti
histi ei toota, sest neid liike, kes juba
on vahearvukad, inimesed lihtsalt ei
néde looduses.

Ingliskeelses teadusmaailmas on
tekkinud huvitav uurimissuund, mille
nimetus inglise keeles on extinction
studies, eesti keeles siis viljasuremis-
uuringud. See ei tegele mitte nii-
vord bioloogilises mottes liikide
véljasuremisega, vaid selle uurimise-
ga, millised on eri lood, jutustused,
fotod, teaduslikud materjalid, mis kir-
jeldavad haabumise lugusid nende lii-
kide kohta, keda praegu enam meie
juures ei ole voi kes on nii haruldased,
et nad ilmselt lahiajal kaovad.

Kas luulekogu ,Poeetiline punane
raamat“ on samuti saanud alguse
sellest huvist?

Pigem voib-olla vastupidi. ,Poeetiline
punane raamat“ oli vdga huvitav
koostooprojekt Tallinna Ukraina kul-
tuurikeskuse, Eesti loodusmuuseumi
ja kunstnike, kujundajatega. Selle raa-
matu tegemine pani mind véga siiga-
valt motlema sellele, millised on viisid
ja voimalused haruldasi liike kultuu-
ris vdljendada ja kuidas inimesed seda
sonumit vastu votavad.

Siin on moéned huvitavad niiansid.
Naiteks kultuuris vdértustatakse tihti
seda, mis on kuidagi eriline voi mille
viljendusviis iseenesest on natu-
ke ebatavaline, rohutatud voi viga
kaunis. Sellist ebatavalist kunstilist
viljendust kasutasime ka ,Poeetilise
punase raamatu“ juures. Piitidsime
teostuse ja materjali kaudu rohutada
seda, et need liigid on midagi haru-
kordset ja ebatavalist.

Sa oled avaldanud viis luulekogu.
Kuidas hakkasid luuletama? Kui
vana sa olid, kui kirjutasid esimese
luuletuse?

Ma ei oska vastata, mis see on, mis
paneb inimese ennast sel viisil véljen-
dama. See on vist tunne, et on mingi
taju voi emotsionaalne tasand, mida ei
saa panna mingisse muusse zanri ega
muul viisil sellest radkida kui luuletu-
se kaudu. Juri Lotman on kirjutanud,
et luuletus on histi kontsentreeritud
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inimkogemus, hésti tihe, nagu tuum
mingist tunnetusest. Mul on {ldiselt
sama taju, et luuletusega on vahel voi-
malik Oelda palju rohkem kui pika
tekstiga. Esimese luuletuse kirjutasin
siis, kui ma olin theteistkiimneaasta-
ne. See oli tihest keskkonnakogemu-
sest Matsalu lahe kallastel.

Peale luulekogude on sinu sulest
ilmunud lasteraamat ,Kodukakk,
pidevakoer ja teised“. Mis selle
ajend oli?

Nagu vist lasteraamatute ajend sage-
li olid need mu enda lapsed. Seal on
suuresti mu kahe lapse tegemised ja
looduse avastamised, mida ma kor-
valt jalgisin ja eri vormides talletasin.
Mingi hetk tundus, et nendest laas-
tudest voi markmetest saab kirjutada
pikema jutu voi raamatu. Paljud nen-
dest juhtumistest on iihel voi teisel
viisil périselt juhtunud, nagu niiteks
see, et iiks mu lastest liks rastikule

Kirjanik ja luuletaja Timo Maran esitamas oma luulet Turus 14. oktoobril 2019

leiba pakkuma, mida ta toesti tosi-
meeli tegi. Mulle tundub nii selle raa-
matu pinnalt kui ka laiemalt, et laste
spontaansus ja avastamisvoime loo-
duse ja teiste loomadega suhetesse
astuda on hésti mitmekesine ja rik-
kalik. Nad on kindlasti palju leidliku-
mad kui tdiskasvanud inimesed.

Mismoodi sa ennast to6st vilja liili-
tad? Kuidas sa vaba aega veedad ja
akusid laed?
Kuna suur hulk mu t66st on métle-
mine ja to0 tekstiga, siis selle tasa-
kaalustamiseks toimivad minu jaoks
véaga hiasti eri tatpi fuisilised tege-
vused, nagu looduskeskkonnas ole-
mine, matkamine, jalutamine, marjul
voi kalal kdimine, oma kitega véik-
semate asjade tegemine. Olen suviti
veidi hobiehitaja. Ka jérjepidev oma
fuiisise eest hoolt kandmine voi tren-
ni tegemine on oluline selleks, et pea
oleks selge. ®
OKTOOBER 2021
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Fotod: Karl Adami

Slgisest voib umbrohuvaljadel, kaskedel ja leppadel kohata urvalinnusalkasid, kes saabuvad meile enamasti pohjast

Hamarduv aeg

paneb looduspiltniku loovuse,
teadmised ja meeled proovile

Ahvardavas taevalaotuses kaugusse tuhisevad haneparved
vilvad motted paratamatult hamaratele vaiksetele sugis-
paevadele. Pulbitsev linnuelu, mis mais ja juunis taitis nii
taimerikkaid niite ja metsi kui ka sooja briisiga paitatavat
rannikut, on moodanik: ainudksi metsa rtpes on liikide
hulk stigiseks peaaegu poole peale kahanenud.

Karl Adami

dimalusi jaddvustada sulelisi
ja karvalisi on jadnud mark-
sa vihemaks, kuid méne liigi

puhul on neid ka juurde tekkinud.
Niiteks voib suvisel ajal urvalindu-
dest voi siidisabadest ennemini unis-
tada — suurem lootus neid kohata on
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siigisest kevadeni: ajal, mil nad voi-
vad toidunappuse tottu votta suuna
ldunasse. Hamar aeg aitab sobitada
tutvust ka sulelistega, kes suvel jaa-
vad pigem varju. Nii saavad rohkem
tdhelepanu pisikesed pohja- ja ras-
vatihased, puukoristajad ja pasknaa-
rid, kes suvel ei kipu end kuigi tihti
naitama.

Ilm, kuhtuv valgus ja helid. Pimenev
aeg paneb looduspiltniku loovuse ja
teadmised, aga ka meeled proovile.
Aina suuremat rolli méingib ilm, eriti
neil péevil, kui pédevavalgust napib.
Uhtlasi méjutab ilm otseselt sedagi,
kui erksad on linnud ja kui laheda-
le saab neile hiilida, néiteks jalge alla
jaav luitunud rohumass kas sahiseb,
kahiseb voi krobiseb olenevalt niisku-
sest ja jahedusest. Sama kehtib metsa
all kuhjuvate lehtede ja okste kohta.
Uks ebasobival ajal kostev proksa-
tus voib hdvitada mitme tunni vaeva,
mis oli kulunud jélgimise ja hiilimi-
se peale.

Niiskusest pakatavas sligiseses
metsas voi lumetus talvises metsas
ei proksu oksad ega sahise lehed nii
nagu kuumadel juulipdevadel. Kui
veidi harjutada, saab samblavaibal
liilkuda peaaegu helitult. Nonda, et
korvu hakkab pisemagi hiire vudin.

Olulisel méaaral pérsib tegutsevate
lindude ja imetajate héélte kuuldavust
tugev tuul, mis rapib nii kuuse- kui
ka kaseoksi. Ent kui on énnestunud
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monele puukoort hooveldavale rah-
nile voi metsas talvevarusid koguvale
oravale kiilje alla péddseda, aitab tuul
pisemaid proksatusi varjata.

Kaugel pole péevad, kui maa saab
lumekuue. Tihti peamegi talvemaas-
tiku lahutamatuks osaks lund, mida
voib metsa all olla 6rna kirmena voi
suisa hangedena. Mismoodi lindude-
le ja loomadele liheneda, oleneb pal-
juski sellest, milline lumi maad katab.
Eri omadustega lumi kas krobiseb,
sahiseb, krudiseb, lirtsub véi soo-
tuks summutab sammude heli. Olen
mérganud, et kakkudele on keeruline
lahemale hiilida, kui lumi krudiseb.
Nad ei hooligi mitte niivord inime-
sest, kuivord sellest, et tal jahti dra ei
rikutaks. Siigisel ja talvel oleneb ellu-
jaamine edukast jahist.

Kui kilm on sula jérel tekitanud
lumekooriku, voib see mitmel pée-
val takistada loomadele ligi hiilimast.
Krobin ja liigne sahin peletab isegi
leplikke sulelisi. Samas voéivad need-
samad helid ja kutsehiitiud vaikses
puistus metsaelanikke endid reeta.
Naiteks metskitsed liiguvad puusam-
maste keskel vordlemisi vaikselt, kuid
aeg-ajalt on kuulda monda proksa-
tust. Veidi enam paljastab neid 6rn
lumekoorik.

Kuna linde on vorreldes kiillusaja-
ga mirksa vihem, tasub iga hééleteki-
taja iille vaadata. Alati ei pea kiilje alla
tikkuma: toimetavat sulelist voib jal-
gida ka eemalt.

Karvaliste ja suleliste otsingud ning
lindude segasalgad. Kui imetajad ja
linnud ise huvi tiles ei néita, voib neile
tiritada ldheneda. Ilmselgelt ei tasu
ajal, mil enamikul on toiduotsingu-
teks niigi vihe aega, neid tlemédra
peletada. Algul v6ib tunduda lootu-
setu otsida tiivulisi tihedast metsast,
kuid leidmist holbustavad segasalgad,
kuhu paljud vaikelinnud koondu-
vad. Nii on rohkem silmapaare imb-
rust jalgimas ja suurem voimalus ellu
jadda. Korralikus salgas voib kohata
suisa kiitmmet liiki varvulisi.

Neisse kuuluvad eri liiki tihased,
kellest naiteks tutt-tihased on kamba-
kesi, perekonnasalkades liikunud juba
juulist alates; porrid ja poialpoisid,
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Sugisel randavaid sulelisi voib silmata nii maas kui ka 6hus. Kuigi haned on votnud
Eesti kaudu suuna ldunasse, leidub neidki pohjast saabuvaid linde, kes soodsate
olude korral jddvad meile talveks pidama, naiteks siidisabad, urvalinnud véi vodtkakud

Suve l6pust hilistalveni jadvad pasknaérid sagedamini silma kui muul ajal. Eriti haa-
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lekad ja toimekad on nad tammetérude kogumise aegu, septembrist novembrini

Kuna linde

on vorreldes

killusajaga
marksa vahem, tasub iga
hadletekitaja lile vaadata.

puukoristajad ja monikord ka véike-
kirjurahnid. Aastast aastasse eri sega-
salkade tegemisi jalgides olen tihe-
le pannud, et salga liikmed on julge-
mad kuni novembrini, aga mida talve
poole, seda vihem on salgaga seotud
nditeks tutt-tihased ja hilistalvel ka
pohjatihased.

Segasalka voivad tungida ka saba-

tihased, ent peamiselt hoiavad nad
omaette. Siigise algus seostubki mulle
tihti sabatihastega, kuna neil on para-
jasti késil rdnne ja nii voib neid ime-
armsaid sulelisi arvukalt kohata pai-
kades, kuhu nad muul ajal eriti ei satu.

Piris lageda peale nad ei kipu, kuid
liiguvad mooda pajuvosaga kaetud
kraave ja sihte ning lendavad méned
ringid ka metsas. Ullataval kombel
olen mérganud, et sabatihased satu-
vad eri pédevadel samadesse paika-
desse umbes samal ajal. Muidugi ole-
neb see ilmast ja sellest, kas salka on
tabanud ootamatused, niiteks mone
ro6ovlinnu rinnak.
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Kui jalgida vaikelindude segasalka vaikselt, voivad selle liilkmed tulla voérast
uudistama

Pihlakad, aga ka muud vilju tais puud ning umbrohuvéljad, on stgis- ja talve-
kuudel head lindude jalgimise paigad. Leevikestele on meeltmddda nii pihlakad,
vahtraseemned, hanemalts kui ka kérvendgesed

Segasalkades tuleb sageli ette
jagelusi ja nii monigi kord muutu-
vad ringi liikuvad linnud tsna haa-
lekaks. Eriti valjult votavad pisilin-
nud sona siis, kui ldheduses istub
moéni roovlind, niiteks véarbkakk.
Enamikku vérbkakke olengi kohanud
just pisilindude ennastsalgava ténita-
mise tottu.

Segasalkades erineb varvuliste
tegutsemise kiirus suuresti. See
oleneb pohiliselt sellest, kui palju lei-
dub toitu ning millistel metsakorrus-
tel linnud liiguvad. Kui kampa peaks
166ma siisikesed, kujuneb nende liik-
mesus kiillaltki lihikeseks, eriti kui
nad satuvad lepakébide peale. Muude
vintlaste, niiteks leevikeste ja rohe-
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vintide huvid on niivord erinevad,
et nad ei kipu tihaste ja porride-
ga seltsima. Selle asemel loovad nad
oma segasalku, kuhu kuulub urva-
linde, rohevinte ja leevikesi, vahel ka
siisikesi.

Koigi nende kohalike salkade tihis-
joon on komme lidbida pieva jooksul
sageli samu radu. Kuigi mulle meel-
divad védga juhukohtumised ja uued
fotomaastikud, kaldun tihti eelistama
tuttavaid kohti. Iga kédiguga saab iitha
selgemaks, kus on koige kuusekabi-
rikkamad metsatukad voi viikelindu-
de lemmikpajustikud. Alatasa sama-
des paikades kiies saab ka suleliste
pdevakava aina tépsemad piirjooned.

Niisiis, kuigi linnulaulu sel hama-
ral ajal ei kuule, on paljusid viikelin-

de holbus leida metsast voi joeddrse-
test saludest, kus tegutsevad hailekad
salgad. Aga maastikel toimetab ka
linde, kes astuvad katsumustele vastu
tildjuhul omapai. Nii ei hooli talvisel
ajal liigikaaslaste seltsist mitmesu-
gused kakulised, hallogijad ja rdhnid.
Réhnid voivad siiski tthineda pisi-
lindude salkadega, kuid ei pea neis
pikalt vastu, kuna puude voi kibide
lammutamine nduab oma aja.

Kui kadia tihti samades metsades ja
vaadelda vaikelinde salga keskel,
voib eeldada, et nad suhtuvad lahene-
jasse kui tuttavasse. Siiski ei tasu teha
akilisi liigutusi ei kite ega kaamera
voi binokliga. Enamasti ei piiia ma
metsalindudele ligi hiilida otse, vaid

autoriéigus MTU Loodusajakiri



dritan teha siksakke. Kiillap on koi-
gil loomapiltnikel omad harjumus-
pirased votted, mina kipun lindude-
le ldhenedes hoidma kasi keha ligi,
objektiivi to6valmis ja sean samme
tiksteise ette ndnda, et inimesele
omast jalgevahet oleks voimalikult
vihe ndha.

Veel parem on, kui on aimata lin-
dude liikumist ning kaugelt kuulda
salka: liikvel linnud vaatavad lahene-
jat ikka kerge umbusuga, kuid pai-
galolijat voivad pisilinnud hoopis-
ki hakata iile vaatama. Lihtsam on
lindudele ldhemale minna tuttava-
tes paikades, kus on teada loodusli-
kud takistused ja helitekitajad, néi-
teks vulisev jogi ja oja, mis lubab haa-
lekamalt liikuda.

autoriéigus MTU Loodusajakiri

Mida sagedamini samades pai-
kades linde jalgida, seda tdendolise-
malt ei lase nad end viimaks inime-
sest segada. Paljud tiivulised toimivad
otsekui varje ja nii voib tdnu rahuli-
kult tegutsevatele pohjatihastele vaa-
delda ldhedalt niiteks paskndari voi
hoopis metskitse, kuna metskitsed
juhinduvad sageli vdiksemate lindude
héirehitust.

Mul on korduvalt olnud 6nne paa-
seda metsalindudele iisna ldheda-
le. Mida lahemal lindudele olla, seda
suurem on pettumus, kui toitu otsiva
salga péevakava rikub ré6vlooma voi
-linnu sekkumine. Raudkulli riinnaku
jirel on palju larmi ja seejérel on salk
monda aega paigal. Péris sageli liigu-

< Talvekuudel reedab metsas liikkuvaid
metskitsi nii drn, krdbisev koorik lumel
kui ka tekkiv lumesahin, kui metskitsed
otsustavad lume alt sdddavat valja
kraapida

vad linnud pérast sellist vahejuhtumit
korgematele metsakorrustele, kuus-
kede ja tihedamate lehtpuude vahe-
le, kuid mone aja pérast laskuvad nad
siiski tagasi madalamale.

Eriti erksad on linnud stigis- ja talve-
hommikutel: 66sel kaotatud energiava-
rud tuleb kiiresti taastada. Mida turva-
lisem 66bimispaik ja soojem ohtu, seda
sagedamini voivad varvulised ka parast
paikeseloojangut toitu otsida, kuid siis
ei tasu sulelisi eriti héirida. Pakase kor-
ral asutab enamik linde end 66majja
isegi tund enne loojangut.

Toiduallikad meelitavad. Pildiretked
on siigisel ja talvel seda edukamad,
mida enam oled teinud luuret. Kuna
toidulaud ja&b aina kasinamaks, voib
olla kindel, et seemnehuvilistest sule-
lised votavad monel jahedal péeval
ette pdosa voi puu: vahtra, pihlaka,
kuuse, méanni, tamme. Kiigata tasub
ka jadtmaadele, sihtidele ja kraavi-
pealsetele, mis on kaetud ohakate,
korvendgese, hanemaltsa ja anger-
vaksaga. Ikka selleks, et saada aimu,
milliseks kujuneb ldhikuude linnuliik-
lus nende ldhikonnas. Kui alanud on
jahedate ilmade pealetung, votavad
vintlased, muu hulgas ohakalinnud,
leevikesed ja urvalinnud, aga ka mul-
lakarva poldvarblased suuna umbro-
huviljadele.

Juba praegu voib pihlapuudel néha
rohkesti hall-, must- ja vainuristaid
ning leevikesi. Arvata voib, et {iksi-
kutel pihlakatel, mis on ténavu vil-
jadest pungil, ei jagu hilissiigisel ja
talvel pohjast saabuvatele siidisaba-
parvedele enam saaki. Mida rohkem
toitu, seda priiskavamalt linnud sel-
lega timber kéivad. Rastad kugistavad
pihlakaid tervelt alla, kuid leevikesed
noolivad iiksnes pihlakaseemneid —
marja pehme osa voolab nokkamo6-
da maha.

Piirkonniti nédivad ka vahtrad ole-
vat rikkalikult seemneid tdis — need
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Slgis on oravatele tormakas aeg. Véga tihti voib neid kohata maapinnalgi, kus
nad koguvad seeni, mahakukkunud térusid ja pahkleid. Toiduallika ldhedal ooda-
tes voivad oravad end sageli ilmutada

voivad hilistel stigiskuudel tdommata
ligi suuri leevikeseparvi. Kuuskedel ja
mindidel on paiguti nii palju kébisid,
et kui kabilinnud sellest aimu saavad,
on lootust neid ristnokkasid hilissiigi-
sel ja talvel taas rohkem néha. Tasub
otsida paiku, kus leidub madala-
maid kébikandjaid kuuski voi ménde.
Otstarbekas on nende asupaik just
praegu kindlaks mdérata, enne kui
suurem liiklus véimust votab.

Nii nagu praegu tithjenevad pihla-
kad, vdheneb ka péhklite ja tammeto-
rude hulk. Pihlakaid on tpris keeru-
line talveks tallele panna, kuid torud
ja pahklid pannakse valdavalt taga-
varaks hoiule. Niisiis on looduses nii
kogujad kui ka mugijad. Kogujad on
enamasti need, kes hoiavad ka tal-
vel kodupiirkonda ega vota ette soo-
jamaaretke. Tammetdrusid noolivad
augusti 16pust alates nii kaelushiired,
oravad kui ka pasknédrid. Kuigi méne
maiuspala tarvitavad pasknéérid tam-
mede all voi voras kohe éra, peidavad
nad enamjao torudest puudonsustes-
se, puujuurte ja sambla alla.

Metsaimetajatest hakkavad enim
silma ja korva oravate tegemi-
sed. Kuuseoksalt kuuseoksale hiipa-
tes tekitavad nad omajagu sahinat,
mis vaikses metsas kostab kenasti.
Neid nérilisi saaks jalgida ja jaddvus-
tada ka mones rahvarohkes pargis, kus
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nad on inimestega hulga leplikumad.
Metsaoravate silmamine néuab roh-
kem kannatlikkust ja 6nne, aga tulemus
pakub seevdrra suuremat rahuldust.
Neid armsa vélimusega tegelasi leidub
peaaegu igasugustes puistutes, nii noo-
remates metsades kui ka polismetsa-
des. Tahtis on, et kodumetsas vdi selle
timbruses leiduks toiduallikaid.
99 on oskus lugeda
jaljeraamatut, nii

lumeta kui ka lumega, veidi
tahtsam kui linde otsides.

Imetajate puhul

Kui lumi ei kata veel maad, voib
mustikapuhmaste keskel veidi aega
paigal piisides mérgata vilkaid leet-
hiiri, kes liikuvale inimesele end kui-
givord ei ilmuta. Sageli kasutavad nad
samu radu, eriti stigiskuudel, kui vea-
vad oma sahvritesse head ja paremat.

Imetajate puhul on oskus lugeda
jaljeraamatut, nii lumeta kui ka lume-
ga, veidi tdhtsam kui linde otsides.
Uhtviisi tasub tihelepanu poorata
pinnasel ja lumel leiduvatele jilgede-
le ning ka muudele tegevusmaérkidele:
siin-seal on podrad kuusekoort mek-
kinud, kobras pajuvdsa harvendanud
voi oravad kébiseemneid krobistanud.

Olen mirganud, et jahedamate ja
paikesepaisteliste ilmadega on ime-
tajad ja linnud pisut aktiivsemad.

Mida péev edasi, seda viahemaks jaab
lehti ning seda paremini paistavad
silma toimetavad karvalised ja sule-
lised. Uhtlasi mirkavad ka imetajad
paremini piltnikke. Seejuures ei tasu
unustada, et kannatlikkusel on loo-
dushetkede jdddvustamisel suur osa
nii linnulaulurikkal kevadel kui ka
siigiseste tormituulte aegu.

Mitmekesiste loodusolude vélu.
Meie metsad on viga eriilmelised.
Horedamates ja valguskiillasema-
tes puistutes, niiteks palumetsades,
leidub kevadest siigiseni enamasti
vihem linde. Stigiselgi pole neis pai-
gus suurt linnurohkust, kuid seal eks-
lev segasalk hakkab mirksa paremi-
ni korva ja silma kui mujal. Teisest
kiiljest on neile sellistes oludes veidi
keerulisem ldaheneda, kuna sihvakate
méndide keskel liikuv piltnik on pea-
aegu alati ndhtav.

Koige liigirikkamad on vanemad
segametsad, kuid neid ei leidu koikjal.
Uhtlasi kipuvad need olema hima-
rad paigad. Keeruliseks teeb pildijahi
metsas ka toik, et eri liigid tegutsevad
eri metsakorrustel. Seega, kui soovi-
te tabada metsaliike, on otstarbekas
lilkuda mosaiiksetel maastikel, kus
vanemad puistud vahelduvad raies-
mike ja noorendikega, mille vahele
voi korvale on eksinud méned niidu-
lapid ja veekogudki.

Siseveekogude aéres liigub linde ja
imetajaid veidi vihem kui suurel kiil-
lusajal, kuid stigisel ja eriti talvel mee-
litab lahtine vesi paljusid. Nii mone-
legi sulelisele on ihaldusvéérsed joe-
voi jarveddrsed erivanuselised leht-
puusalud.

Koige vaiksem kipub olema laiuta-
vates rabades ja suurtel niitudel, mis
on minu silmis justkui korbed. Ent nii
nagu korbeski leidub elu, pole needki
paigad tdielikult ilma saginata.

Kuigi sel hédmaral ajal voivad
moned kdigud loppeda suure pildi-
saagita, ei leidu Eestis paika, kust
oleks voimalik naasta tihtegi hiirt
kuulmata voi ronka silmamata. m

Karl Adami (1991) on loodushuviline
ja -fotograaf, ETV saate,,Osoon” loo-
malugude autor. Tema loodusfotosid:
www.karladami.com.
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Salapaik
Kadriorg

ppisin Tallinna 42. kesk-

koolis ja Tartu iilikoo-

lis eesti filoloogiat.
Pildistama hakkasin 1990. aastatel
vajadusest jaddvustada enda jaoks
kauneid hetki. Eestimaa on huvi-
tav nii looduse kui ka stindmus-
te poolest, mida olen oma piltidel
jaddvustanud.

Tootasin Eesti Entsiiklopeedia-
kirjastuses ja pildistasin entsiiklo-
peedia artiklite, Tallinna entsiiklo-
peedia, Jarvamaa koguteose jpm
raamatute tarbeks. Soéitsin palju
Looduse Omnibussiga Eesti kau-
nitesse paikadesse ja napsasin pilte
kdigu pealt.

Loodus on siidamelihedane,
see on nagu palsam hingele. Minu
lapsepdlvekodu oli Kadriorus,
park on téis salakohti, lemmikpuid
ja pelgupaigaks Hundikuristik.
Foto on Kadrioru pargi tamme-
dest onnelikul hetkel, kui valgus
langes tilalt ja méngles, luues lehe-
varje puutiivedele ja maapinnale.

Pildistan aparaadiga Canon EOS
600 D, Canon G7x, Canon G3x.
Igal voéimalusel viibin looduses,
pildistan EMS-i ja KPS-i tritusi
ja Tallinna Jaani kiriku tegemisi.
Fotoaparaat kui parim sober on
mul alati kaasas.

Minu fotodest on olnud néi-
tusi Vilsandi saarest (1998),
»Neli aastaaega Eestis“ (1998),
,Sveits eestlase pilgu labi“ (1999),

»Koguva kalamehed" (1999),
»Tuletoomine” (1999), lau-
%\ lupeotule teekonnast
(2000, 2004) jt. Olen
palvinud 1999. a Peeter
Toominga fotopreemia
ning 2001 ,Looduse aasta
foto” téiskasvanute loo-
duspiltide kategoorias
kolmanda koha ja
muidki auhindu.

Heidi Tooming
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Foto: Edgar Karofeld

il

0 1. Md6da lagunenud laudteed Nigula rabas mudaéalvesterohket ala Gletades on Taani kolleeg Bengt Aaby targu kded dles

téstnud, et paremini tasakaalu hoida. Pilt on tehtud 1980. aastate 16pus

Mudaalved rabas
ei ole pelgalt mudalaigud

Rabamaastikud seostuvad meile lummavate laugaste,
kidurate mandide ja koheva turbasamblapinnaga. Palju
harvem meenuvad mulkased rabalapid — mudaalved.
Koikjal rabades neid ei olegi, niisamuti ei tea teadlased
mudaalvestest veel kuigi palju.

Edgar Karofeld

aba on iiks Eesti rahvusmaas-
Iq tikke. Varem oleme rabas
leidnud pelgupaika taudide ja
voorvallutajate eest. Niiiidd on Eesti
soodesse ehitatud ligikaudu 90 km
laudteid. Pandeemiaajal on need

vahel olnud ka tilerahvastatud — siis
ei saanud seal rabavaikust nautida.
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Samas on tore, et inimesed ras-
ketel aegadel loodusest abi otsivad.
Kuid kas teabetahvlid loodusradade
ja laudteede déres on piisavalt huvita-
vad ja nende sisu oige?

Sellest on ju vihe, kui rabas olles
ainult mérgatakse, et ménnid seal
hasti ei kasva ning samblapind on
marg ja sinna kingadega astuda ei
tasu. Kas me saame niiteks teada,

¢ %

miks paljud rabataimed piiavad
aurumist vdhendada? Voi kuidas
rabad seovad siisinikku? Mispédrast
turbasamblad neutraalse vihmavee
happeliseks muudavad?

Vo6i mida me teame musta pinnaga
peaaegu taimestikuta mudailvestest,
mis on kiillaltki tavalised Laine-Eesti
rabades. Kas seal elavad miitoloogiast
tuntud sookollid v6i on neil oma roll
raba mikroreljeefi tekkes?

Mudamiilkad &ratasid tahelepanu.
1980. aastate alguses uurisin tlikoo-
li diplomit66 tarbeks dlveste tekke ja
arengu kdiku Eesti rabades. Tegin siis
vilitoid ka Nigula raba Salupeaksi-
taguses osas, kuhu minnes tuli lagu-
nenud laudteel iiletada ulatuslik tai-
mestikuta mudane ala (0 1). Kuigi
olin ettevaatlik, vois mones kohas
siiski kummikuservani sisse vajuda.
Iga paev mitu korda seda ala iileta-
des tekkis kiisimus, miks turbasamb-
lad seal hivivad ja mis juhtub edaspi-

autoriéigus MTU Loodusajakiri



di. Aastaid hiljem hakkasin selliseid
mudaseid laike — mudaélveid — silma-
ma ka teistes rabades.

Uhena esimestest on Eestis muda-
alveid kasitlenud paliinoloog Paul
William Thomson. 1924. aastal ilmu-
nud artiklis on ta kirjeldanud tihket
vetikakihti, mis katab Endla soosti-
kus ja teistes rabades mudailveste
pinda. Ta seostas mudailveste kuju-
nemist soogaasi pursetega ja arvas,
et need voivad luua tingimused lauka
tekkeks.

Turbasammalde havimist ja muda-
alveste teket ongi peamiselt seostatud
metaani ja vadvelvesiniku eraldumi-
se, vetikate ja seente moju ning veel
mitme teguriga. Ent sedalaadi &lves-
te tekke pohjused ei ole siiski paris
selged.

Ohku paiskub rohkelt metaani.
Kui tegin 1990. aastate teisel poolel
vilitoid Mainnikjirve rabas, koitsid
tahelepanu arvukad hiljuti tekkinud
mudailved. Siis kujunes siigavam
huvi, miks nad tekivad ning mispa-
rast muidu rabas valdavad turba-
samblad hévivad. Tahtsin teada, kui
kaua mudailved piisivad ja mis neist
edasi saab.

Teaduskirjandusest ega arute-
ludest kolleegidega neile kiisimus-
tele ammendavaid vastuseid ei saa-
nud, seega tuli ise uurida. Kuna
Minnikjarve rabas oli teha ka muid
vilitoid ja seal leidus iihtlasi palju
mudailveid, keskendusid uuringud
just sellele alale.

Kiimmekonna aasta jooksul teh-
tud uuringute tulemustest ilmus
2000. aastal iilevaade ka Eesti
Looduses [1]. Selgus, et mudaélved
olid koige sagedasemad véikese raba-
pinnakaldega rohu-dlverabas ja puu-
dusid suurema kaldega puis-laukara-
bas. Nende mudapind koosneb tegeli-
kult tihkest vetikakihist, milles leidub
kiimmekond vetikaliiki. Nende hul-
gas on ilekaalus méindvetiktaimede
hulka kuuluv Zygogonium ericetorum,
mis kuivadel suvedel voib moodus-
tada mudaélve pinnal iseloomuliku
nahkja kihi. Vetikarakkude vakuoo-
lidest vabanenud sisu on lillaka vér-
vusega, seetottu on seda kuivanud

autoriéigus MTU Loodusajakiri

Mannikjarve raba mudaélvestel uuritud esimene piisiruut ja sellel
eristatud taimestikutiiiibid 2001. aastal

A - elujéuline
taimestik, peamiselt
turbasamblad

turbasamblad

R

B - nekrootilised

C - taimestikuta D - taimestikuga

mudapind kinni kasvav
mudapind
A
C
D
D
D
B A D

2. Mudaaélveste uuringu tarbeks eristasime pUsiruutudel neli taimestikutldpi.
Joonis on kohandatud 2015. aasta artikli [3] pohjal

Mannikjarve raba mudaidlvestel uuritud esimeses piisiruudus toimunud

muutused
1998 1999
2003 2004
2008 2009

2000 2001 2002
2005 2006 2007
2010 2011 2012

3. Vaatlusperioodi jooksul kasvas enamik mudaalveid kinni, esimeses pUsiruu-
dus toimus see vordlemisi Uhtlase tempoga. Joonis on kohandatud 2015. aasta

artikli [3] pohjal

kihti varasemates artiklites nimeta-
tud meteoorpaberiks.

Maiidrates turba tiiiibi vahetult
mudapinna all, selgus, et koige roh-
kem on mudailveid tekkinud pudeva,
horeda ja balti turbasamblaga é&lves-
tes, aga ka maittavahedes ja métas-
tel. Umberistutuskatses on mudail-
ved killaltki kiiresti kinni kasvanud.
Selle pohjal voib eeldada, et nende
tekke pohjused on pigem lithiajalised
ja lokaalsed [2]. See selgitaks, miks

nad tekivad vaid moénel aastal ja miks
lahestikku voib ndha nii laienevaid
kui ka kinni kasvavaid mudailveid.
Mootmiste jargi eraldub raba mik-
rovormide {iihelt pinnaithikult koige
rohkem metaani just mudailvestest.
Kuid pigem on see mudaélveste tekke
tagajirg, mitte pohjus. Intensiivse
soogaasi tekke ja eraldumise tingib
nende élveste tumeda pinna korge
temperatuur ja korge veetase: ena-
masti vaid mone sentimeetri siiga-
OKTOOBER 2021
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Foto: Edgar Karofeld

Ajaga kasvab mudadlves kinni: elujéulise taimestiku pind suureneb

Muutused taimestikutiiiibis cm?
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O 4. Taimestikutltpide muutused ja mudaalve kinnikasvamine Mannikjarve raba
kolmandas pusiruudus. Joonis on kohandatud 2015. aasta artikli [3] pohjal

0 5. Mudaalved on mustjad taimestikuta rabaosad, mida koikides rabades ei

leidu. Pildil on mudadlvesterohke ala Nigula rabas 2007. aasta stgisel (foto ¢ 1 on

tehtud samast alast)

vusel. Seega jouavad anaeroobsesse
tsooni, kus laguproduktina eraldub
metaan, virsked, veel kergesti lagun-
datavad taimejadnused. Mudailveste
ohukeses aeroobses kihis veetasemest
korgemal ei suudeta aga kogu metaa-
ni dra oksiideerida ja nii eraldub see
ohku. Vahel v6ib niha, et tihke veti-
kakiht on altpoolt eralduva gaasi toi-
mel kummunud voi on vetikakiht
gaaside tottu juba rebestatud ja pais-
tab minivulkaanina.

Taimejddnused lagunevad kiiresti,
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seetdttu muutub mudaélveste mone
sentimeetri paksune pindmine kiht
aastas 1-3 mm vorra dhemaks. Aga
kuna mudailveste timber tekib tur-
vast moni millimeeter aastas, jadvad
need aastaga kuni pool sentimeetrit
madalamaks ja kiimne aastaga koguni
viis sentimeetrit. Et mudaélvestes on
veetase ainult tihe-kahe sentimeetri
siigavusel, siis on muutus suur.
Alveste teket uurides olin ka varem
marganud, et vahel on mittaturvas
véga kiiresti asendunud élveturbaga.

Neid kahte turbatiitipi on siis eralda-
nud iiksnes mone sentimeetri pak-
sune limane vetikajadnusterikas tur-
bakiht. Seega voivad mudailvestest
toesti kujuneda dlved ja neist oma-
korda laukad.

Mudailve eluiga ei ole kuigi pikk.
Vesiste dlveste kohale tekkinud
mudailvestesse voib ohtlikult sisse
vajuda, mistottu tasub neist eema-
le hoida. Réaitsadel saab inimene
monest mudailvest siiski ile, kuid
seda kooslust ei tohiks tallata ja sinna
inetuid jalgi jatta.

Ent kui kaua mudailves piisida
voib? Kuidas ja kui kiiresti nad tai-
mestikuga kinni kasvavad véi neist
hoopis édlved kujunevad? Et nendele
kiisimustele vastused leida, alustasi-
me 1998. aastal Minnikjarve rabas
uut uuringut [3]. Tahistasime vaia-
dega pusiruudud kaheksal eri tiiipi
mudailvel (suured palja mudapin-
naga voi vihese taimestikuga muda-
alved, viikesed mudalaigud taimede
vahel jms), iga ruudu taimestiku jaga-
sime neljaks tiiiibiks (0 2).

Pildistasime pisiruute igal siigi-
sel oktoobris ja analiiiisisime neil
16 aasta jooksul toimunud muutusi.
Ilmnes, et aasta jooksul muutus tai-
mestik keskmiselt 20% ning kogu
perioodi jooksul 90% mudailve pind-
alast. Mudalaik vois enamasti piisida
3—12 aastat (samas me ei tea nende
tekkeaega), kuid enamasti kasvasid
nad vaatlusaja jooksul kas suurelt
jaolt voi téiesti kinni. Samal perioodil
arvukalt uusi mudaélveid ei tekkinud.

Mudailved taimestusid peamiselt
kiilgedelt peale kasvava turbasamb-
lavaiba tottu voi siis tdrkasid élve
pinnal valge nokkheina puhmikud.
Peamiselt raba-turbasambla (varem
tuntud lillaka turbasamblana) vaip
vois mudapinnale laieneda keskmi-
selt 4—5 cm aastas, kiiremini kulges
see sademeterohketel aastatel. Kuid
niiteks esimeses piisiruudus kasvas
mudailves kinni vordlemisi iihtlase
tempoga (0 3).

Mudailve pinnale langenud valge
nokkheina seemned kantakse seal
suurte sadudega laiali. Need on
ithed vihesed seemned, mis suuda-
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vad mudapinnal valguse kées tirgata.
Seemnest tousnud ja kasvama ldinud
taim hakkab levima ka vegetatiivselt.
Nonda kiireneb mudailve kinnikas-
vamine maérgatavalt. Nii juhtus see
vaid mone aasta jooksul néiteks kol-
mandas pisiruudus (0 4).

Seega, enamasti kasvavad muda-
alved hiljemalt kiimmekonna aastaga
kinni, kuid mones rabas voib muda-
dlvesterohke ala piisida ka kauem.
Veel 2007. aasta sligisel voisime
Nigula rabas veenduda, et selliste
alvestega ala on seal piisinud juba iile
25 aasta (0 5). Kas nii kaua voib piisi-
da ka konkreetne mudailves voi kas-
vavad need kill kinni, aga asemele
tekivad uued?

Oma osa rabalaama arengus.
Mullu suvel liksime koos soprade-
ga taas Nigula rappa, vaatamaks,
kas saaks teha droonifotosid kindlast
alast, et siis aastate pdrast selgitada
vélja muutused. Kohapeal aga sel-
gus, et viimase kiilmmekonna aasta-
ga olid paljud laudteeddrsed muda-
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O 6. Droonifoto Nigula raba mudaélvesterikkast alast: see on nagu lapitekk,
mille mustri on kujundanud raba mikrovormid

dlved valdavalt valge nokkheinaga
kinni kasvanud.

Kuid droonilt oli siiski ndha, et
mudailveste osatdhtsus selles raba-
osas on endiselt viga suur: avanes
hiammastav lapitekitaoline maasti-
kumuster (0 6). Mones kohas kat-
sid mudailved iile poole rabapin-
nast. Loodetavasti onnestub aastate
pirast teha samadest aladest uued
droonifotod ning siis selgitada muu-
tuste iseloom ja ulatus suuremas
piirkonnas.

Veelgi korgemalt vaadates, naiteks
maa-ameti ortofotodelt, voib niha
mirke, et selles kohas hakkab raba
jagunema mitmeks laamaks ja nende
vahelt kujuneb voolusuund pdhja
poole. Selline ithtse laama jagunemine
ongi iseloomulik just suurtele rabadele.

Seega me killl tapselt ei tea, miks
mudailved tekivad, kuid niiiid teame,
et neil voib olla oma osa nii raba mik-
rovormide tekkes kui ka rabalaamade
arengus. Jargmine kord rappa minnes
vaadakem ka mudaélveid uue pilgu ja
huviga! m

\ " \ f QO‘O'

O 7. Mudaalved kasvavad enamjaolt

kinni valge nokkheinaga. Selle taime
seemned on Uhed vahesed, mis suu-
davad mudapinnal valguse kdes tar-

gata ja kasvama minna

1. Karofeld, Edgar 2000. Lahme rappa eel-
arvamusteta ja huviga. — Eesti Loodus 51
(7/8): 324-326.

Karofeld, Edgar 2001. Transplantation

experiment to study the development

of mud-bottoms. — Proceedings of the

Estonian Academy of Sciences. Biology.

Ecology 50 (4): 256-268.

3. Karofeld, Edgar; Rivis, Reimo; Tonisson,
Hannes; Vellak, Kai 2015. Rapid changes in
plant assemblages on mud-bottom hollows
in raised bog: a sixteen-year study. — Mires
and Peat 16 (11): 1-13.

N4

Edgar Karofeld (1959) on sooteadlane,
tootab Tartu Ulikooli rakendusdkoloogia
kaasprofessorina.
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Uks Eesti paigake

Ingmar Muusikus

- oy

Tillniidu mets sobiks must-toone

4.

kurele. Aga kuidas veenda |inde&taga

Tillniidu mets

ootab must-toonekurgi

Juhani Piittsepp
uhteliselt mittetillukest
(403,7 ha) Tillniidu looduskait-
seala Raplamaal Kehtna vallas
iimbritseb moningane salapéra, sest
keskkonnaametnikud ja loodushoidjad
kipuvad ta kogemata jutu sees monegi
teise kauni paigaga dra vahetama.
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Vahva nimi Tillniidu (ka Tilliniidu)
tuletab meelde jarsuservalist Tilleorgu
Postiteel, lagedat ja suurte poldudega
Niidikiila Hijumaal Kéinas ja miistilist
Niidiaia tammikut Mérjamaa vallas.

Sulatdsi on see, et aastal 2001
kaitse-eeskirja saanud Tillniidu loo-
duskaitseala on loodud ,kaitsealuse
liigi piisielupaiga ja tirgmetsailmeli-

si podrduma?

se puistu kaitseks”.

Kes Raplast Tiirile soites poo-
rab Lellelt Lokuta poole ja Lokutalt
Koogistesse, jouab kaardi voi GPS-i
abiga toesti tirgmetsailmelisse véigevate
haavapuudega puistusse kunagise
Lelle-Eidapere raudteel6igu laheduses.

Paik paistab korvalisevoitu ja oli
seda vast ka minevikus, sest 70 aas-
tat tagasi, septembris 1951, leidsid
metsavennad just seal kandis sobiva
varitsuskoha, et suure miirtsuga kraa-
vi lasta palgavagunit vedav rong.

Tillniidu kaitsealune liik on aga
must-toonekurg. Oigemini tuleb
praeguse seisuga iitelda: see on must-
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toonekure voimalik pesakoht.

1990. aastate alguses pesitses see
haruldane must lind seal iihe kase
otsas. Kahjuks puu murdus.

»Rajasime korvale kuuse peale
tehispesa, mille linnud ka omaks vot-
sid, jutustab Kotkaklubi liige Urmas
Sellis. ,Pesa laks iga aastaga korge-
maks, 16puks liiga raskeks. Kartsime,
et see iihel hetkel alla prantsatab, ja
votsime teda 6hemaks:*

Must-toonekured aga kadusid
Tillniidult.

»Praeguse pilguga vaadates ei
olnud muidugi pesa korrastamine
selle pdhjus, et linnud mujale kolisid,*

autoriéigus MTU Loodusajakiri

Tillniidu metsavahi vdgev aupaik elab edasi matkajate I6kkekohana

koneleb Urmas Sellis. ,,Pigem hakkas
mojuma varem tehtud metsakuiven-
dus voi mojus hoopis rongiliikluse
horenemine. Omal ajal motlesime, et
miks ta kiill nii larmakasse kohta pesa
on teinud. Siis arvasime, et miira pole
ehk probleem, kui inimesi ei paista*
Viimane rong liikus Lelle-Eidapere
vahel 8. detsembril 2018. aastal.
Tillniidu jaab RMK matkatee ddrde
— endise metsavahikoha juurde on raja-
tud lokkekoht. Ndeme vigevaid maa-
kivist, arvatavalt Lelle moisaga seotud
hoone varemeid, pajuderida, korgeks
kasvanud 6unapuid — matkaja saab seal
stigisel maiustada Paide talidunaga.

Vardi metsaiilem Jiiri Ehrpais mee-
nutab, et viimase metsavahi ajal vaju-
tas lumi maja katuse sisse. ,Kuidagi
ta kobistas seal veel mone aja edasi.*

Naabervahtkonna Kohensoo met-
savaht Milvi Zuravljov meenutab, et
viimane Tillniidu metsavaht Hiarma
Tonis lahkus oma kohalt siis, kui
Moskva valitsuse aeg oli ldbi saanud
ning uus voim hakkas juba metskon-
di kokkupoole pakkima. ,Olid iisna
tavalised vahtkonnad need Kohensoo
ja Tillniidu, segametsad.” |

Juhani Piittsepp (1964) on bioloog ja
kirjanik.
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Foto: erakogu

Sada rida Eesti loodusest

Indrek Kuuben

eie vanaemad olid porgan-
dikaapijad. Miks nad seda
tegid, pole enam kelleltki

kiisida. Arvan, et tublid perenaised
said selle kombe kiilge Patsu-aegsetest
kodumajanduskoolidest, kus maarah-
vast kultuurseks koolitati. Kiillap olid
kodumajanduskoolid porgandikaapi-
mise kombe votnud iile moisakoo-
gist. Nagu on sakstelt iile voetud palju
muudki head, ilusat ja kombekat. Ikka
»Enam kultuuri! Enam euroopalist
kultuuri!®.
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Emadki kaapisid porgandeid, kui
neil selleks mahti oli. Niisama tiitred-
ki: ELF-i talgujuhina olen hdmmel-
dusega jalginud, kuidas talgumeniii
tervislikku pajarooga valmistades
asuvad agarad kitepaarid koigepealt
porgandeid kaapima. Moned asjad
lihtsalt antakse emapiimaga edasi.
Niitidsel ajal koorivad meie eest por-
gandeid masinad. Treitud kartulipalle
voi porgandiampse plastkarbis votta
on ilus, sanitaarne ja mugav.

Vanaemad kiill kaapisid porgandit,
kuigi védrtuslikum olnuks see potti
panna nii, nagu jumal ta loonud on.
Vanaemasid vabandagu see, et neil
polnud toitumisndustajaid. So66di
peamiselt oma maalapil kasvatatut ja
seda, mida metsast voi merelt lisaks
saadi. Ja ennde imet - jaidi ellu ja
lapsedki kasvatati suureks.

Meie ei lepi enam nii lihtsa nina-
esisega. Aeg-ajalt kiill viskab spiraali
pidi tuuritav kulinaarne areng meile
viikse vembu, nditeks siis, kui eliit-
restoranis hingehinnaga pakutav hitt-
roog praerdim meile kadunud vana-
ema meelde tuletab. Mis puutub por-
gandikaapimise dilemmasse, siis digu-
poolest tiha trenditeadlikuma maitse-
meelega niiiidisaegsetel inimestel
seda pigem enam polegi. Porgand,
kapsas ja kaal on asendatud koik-
suguste eksootiliste saadustega, mis
pahatihti pédrinevad poldudeks raada-
tud vihmametsadest.

Meie vanaisad ei olnud murupiiga-
jad. Sojast voi vangilaagritest labi kai-
nud meestel polnud séirase tilulilu
jaoks ei silma ega siidant. Hinge hoiti
sees t06d rabades, ja kui hing oli haige,
tohterdati seda viinaga. See-eest isad
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juba ptigasid muru. Peedist ja pesu-
masinamootoritest ise kokku seatud
$edoovritega voiks eesti rahva muu-
seum praegugi tdita paar néitusesaali,
kui metalliaeg poleks vahele tulnud.
Mehhanisaatorlik nutikus ja naabri-
kadedus koos tegid imet. Vargsi iile
heki kiigates vorreldi muruplatside
kvaliteeti. Meie enam muruniidukeid
ise ei tee. Murumasinaid meisterda-
vad meie eest hiinlased voi korea-
lased. Nemad teavad, mis on meile
oige ja hea.

Esivanemad elasid, nagu oskasid ja
paremaks pidasid. Meile peaks roh-
kem korda minema see, mida me ise
teeme voi parandame lastele.

Moodun iga péev Tahtvere vil-
jadest, kus maaiilikooli 6ppehoonete
vahel laiub muru. Omaaegse pol-
lumajanduse akadeemia linnak loodi

autoriéigus MTU Loodusajakiri

sotsialistlikule rahvamajandusele
maa- ja metsainseneride koolitami-
seks ajal, mil rajati agrotostuskomp-
lekse, viidi ellu toitlusprogrammi,
parandati parandatud maid ja tehti
muud ajastuomast. Keegi polnud veel
kuulnud kimalasteta Saksamaast voi
poolsurnud Lddnemerest, rddkima-
ta URO raportitest, mis ennustavad
maakera liigirikkusele inimtegevuse
stitil kiiret kadu. Ja sdna elurikkus oli
leiutamata, jarelikult ei tuntud selle
jarele veel vajadust.

Viktoriaanliku esteetika jargi
taiuslikud, kuid 6koloogilises plaa-
nis eluvaesed muruplatsid voi ka
rohelised kérbed laiutavad aga endi-
selt Téhtvere moisa véljadel. Toele
au andes pean nentima, et aas-
tate jooksul on iilikool murupin-
da joudsasti kahandanud. Paraku
mitte liigirikkamate rohekoosluste
nimel, vaid autoparklate laienda-
mise tottu.

Moodsale ajale kohaselt on kol-
mandat suve toole rakendatud kaks
tumepunast murukratti, kes pée-
val ja 606l usinalt peremeest teeni-
vad. 2019. aasta august ja teadagi
tdnavune juuni-juuli olid pouased
ja nii tootlesidki kratid pausi pida-
mata pduapruuni kamarat, jahtides
véiheseid allesjaanud liblesid. Ndha
sellist muruarutuse kvintessentsi
maaiilikoolis, kes peaks majakana
plinkima selle nimel, et tulevased
maamajandajad seilaks ikka elurik-
kuse sadamasse, mitte ei sodstaks
okokollapsi karidele! Arusaadavalt
ei saanud ma jitta asjaomastele
kiirgamata; vastust ei saanud. Ehk
voetakse minu soojast soovitusest
tuld niiad: tegude ja sonade tihtsuse
nimel palun asendage oma rohelise
iillikooli visioonis ,roheline“ ,muru-
rohelisega®.

Suured laevad pooravad moistagi
aeglaselt ja jouad sa kogu ilma jabu-
rustega oma peanuppu vaevata. Aga
oma hingenatukese eest hoolt kanda
ja jétta see krattidele miiimata suu-
dab igaiiks: ,Tahad pddsta maailma,
alusta iseendast!”.

Teadlased pooravad oGigustatult
tdhelepanu nutisoltuvusele, kuid
samal ajal ei réagita eriti tehnoloo-

giasoltuvusest. Kui esimest néhak-
se probleemina, siis teist tihistame
sonadega, nagu ,progress“ ja ,inno-
vatsioon®. Soltlane ju oma soltuvust
ei tunnista. Me ei kasuta tehnoloo-
giat enam ammu iiksnes Maslow’
plramiidi alumistel astmetel turni-
miseks, vaid delegeerime innukalt
Masinatele oma elu seda poolt, mis
meid digupoolest lihast ja luust ini-
mestena midratleb. Peanupule lisaks
on meil kaks endiselt lilkumisvoime-
list kétt ja jalga, mis ootavad raken-
dust ning vdga hea moodus tervenda-
da nii meid endid kui ka lahitimbrust
on vikatiga niitmine.

ELF-i algatatud ja niiiidseks kahel
aastal korraldatud niitmisiiritustel
huvilisi juhendades olen dppuse tei-
nekord sisse juhatanud lausega: vikat
on kittevotmise asi. Toepoolest, vikat
on aastatuhande jooksul ldbiproovi-
tud lihtne tooriist, mille késitsemi-
ne oma duelapi piires on joukohane
igatihele. Kestab vahemalt isalt pojale
ja tema kiigushoidmiseks ei ole vaja
enamat energiat kui pelgalt poleta-
da meie tilekoormatud toidulaudadelt
parit kaloreid.

Moni voib peljata, et jadb hitta esi-
isade kombel vikati teritamisega, olgu
selleks pinnimine, l6ikamine véi luis-
kamine. Laisapoolse inimesena kin-
nitan: tdnapdevane noateritaja teeb
vikatitera vahedaks vaevata. Selleks
et selgitada vikatiga niitmise héid ja
veel paremaid kilgi, ei piisaks ilm-
selt Eesti Looduse erinumbristki, aga
soovi korral saab innustust vahetada
murumasin vikati vastu veebilehelt
elfond.ee/tuleniitma.

Esimesed niidukaared tdnavus-
te niitmisiirituste sarjas votsid Voru
giimnaasiumi noored juunikuisel
Ahijirvel. Heameel oli niha, et pal-
jud poisid-tidrukud olid vikatiga
juba varem sinasobraks saanud. Need
noored ei ole hukas. Tee Ahijirvele
viis ontlikult madalmuruseks piiga-
tud Antsla kaudu. Patuga pooleks
vois seal poolteist krunti lugeda sobi-
likuks elupaigaks ka neile, kes on veel
meiega ja meie iimber. B

Indrek Kuuben (1967) on ELF-i Igalihe
looduskaitse projektis projektijuht.
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Abiks Opetajale

Kuidas loendatakse rakke?

Dmitri Lubenets, Toivo Maimets,
Sulev Kuuse

titidisaegne mikroskoopia
voimaldab viga detailselt
uurida rakustruktuure, kuid

monikord on teadlastel tarvis teada,
kui suure osa (protsentides) hélmab
kindel rakutiiip rakkude kogu- ehk
segapopulatsioonist. Niiteks soovi-
vad arstid teada, mitu protsenti pat-
siendi vererakkudest on valgelibled
voi kui palju leidub luuiidiproovis
kasvajarakke.

Loomulikult on rakke voéimalik
loendada ka mikroskoobi vaateviljas,
kuid see votab tavaliselt palju aega
ja vihem arvukate rakkude puhul
ei ole see piisavalt tédpne. Viga erili-
se immuunsiisteemiraku leiusagedus
voib olla 1 : 1000 000 ja tdendosus
0,0001%. Arvestades, et mikroskoobi
vaatevilja mahub keskmiselt 200—400
rakku, tuleb sddrase haruldase raku
korral ldbi vaadata 2500 piirkonda.
Isegi kui ithe koha vaatamine votaks
ainult 10 sekundit, suudetaks otsitav
rakk leida 25 000 sekundi ehk peaae-
gu seitsme tunniga.

Statistilise usaldatavuse téttu on
vaja loendada vihemalt 100 rakku,
seega kulub otsitava rakupopulat-
siooni loendusele 700 tundi ehk 29
pdeva ja seda juhul, kui teha uuri-
mistood 66péev labi. Selge, et seda ei
suudeta teha késitsi — oli vaja tehnilist
lahendust. Asjaomane meetod, labi-
voolu tstitofluorimeetria, tuli teadu-
sesse ja meditsiini juba 1970. aastatel.

Esimene ldbivoolu-tsiitomeeter
(seda ei saa nimetada tsiitofluori-
meetriks, kuna sellega ei olnud voi-
malik moota fluorestsentsi) tehti teise
maailmasdja ajal, kui Ameerika soja-
véel tekkis vajadus ohuproovidest
kiiresti avastada, kas on kasutatud
bioloogilist relva. Ohuanaliiiis eel-
das ulatuslikku proovide kisitlemist.
Pakutud instrument todtas jargmi-
selt: analtiisitavat 6hku puhuti vilja
peenikesest avausest ja tekkinud 6hu-
juga suunati suurema ldbimoodu-
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O 1. Rakke sortiv Iébivoolu—ts(jtoﬂuorieeter FACS Melody (BD FACSMelody™ Cell

L T t’

Sorter; Becton, Dickinson and Company, USA )

ga puhta dhujoa sisse. Seetottu sule-
ti prooviohk koos voimalike saaste-
osakestega imbritseva joa keskele.
Siis suunati juga valgusmikroskoo-
bi fokaaltasandile ning mikroskoobi-
ga ithendatud elektrooniline siisteem
registreeris osakeste poolt hajutatud
valguse korvalekalde vorreldes kont-
rollprooviga. 1950. aastate alguses
rakendati samasugust ,juga tmbris-
joa sees“-pohimotet punaste vererak-
kude lugemiseks ja proove analiiiisiti
siis juba fiisioloogilises lahuses. Kuna
molema aparaadi (loendurid nii bak-
terite kui ka erttrotsiiiitide tarvis)
koosseisu kuulus tavaline hooglamp,
ei olnud nad eri tiiiipi rakkude erista-
miseks piisavalt tundlikud.

Et saavutada parem tépsus ja tund-
likkus, otsustati labivoolu-tsiitomee-
ter ithendada fluorestsentsmikro-
skoobiga. 1960. aastate lopus loodi
esimene labivoolu-tsiitofluorimeeter.

Ent selle valgusallikana to6tav lamp ei
andnud kiillaldaselt voimsat valgust,
seetottu asendati see argoonlaseriga.
Kuna uuendatud aparaat andis viga
adekvaatseid tulemusi, vottis Bectoni-
Dickinsoni dritihing selle 1974. aastal
kommertskasutusse FACS-i nime all.
FACS (ingl fluorescence activated cell
sorting) tahendab eesti keeles voi-
malust sortida rakke, olles neid enne
fluorestsentsvalgusega aktiveerinud.
Toéepoolest, juba esimene tsiitofluo-
rimeeter voimaldas rakke sortida.
See pohines tindiprinteri tehnoloo-
gial. Esmalt lubas FACS kindlaks teha
ainult ithe fluorokroomi (tavaliselt
nt roheline FITC ehk fluorestseiin-
isotiotstianaat voi punane etiidium-
bromiid), kuid niitidisaegne rutiinne
laborit66 voimaldab korraga kasuta-
da 10-12 ergastatud virvust (0 1).
Tehniliselt koosneb iga ldbivoolu-
tstitofluorimeeter kolmest pdhikom-
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ponendist: vedelikuosast (ingl flui-
dics) ning optilisest ja elektroonilisest
osast. Vedelikuossa kuuluvad tava-
liselt kompressor voi peristaltiline
pump ja eri klappide vorgustik ning
vedelikuosa pohiiilesanne on toi-
metada proov punkti, kus neid saab
laseriga uurida. Optiline osa koos-
neb laseritest ja optilistest filtritest.
Fotokordistitest, analoog-digitaalse-
test muunduritest ja arvutist koos-
nev elektrooniline osa moddab fluo-
restsentsi intensiivsust, annab sellele
numbrilise védrtuse ning esitab tule-
muse graafiliselt.

Tanapédeval tootavad koik ldbi-
voolu-tsiitofluorimeetrid vedelike-
ga. Selleks et masin viljastaks oige
tulemuse, peab analiiiisitavat mater-
jali (nditeks rakke) uurima iikshaaval.
Teisisonu, igal ajahetkel voib olla lase-
rikiire teel ainult iiks rakk korraga.

Et moista, kuidas FACS sellega
hakkama saab, tasub vaadelda nii-
det looduse kohta. Kujutage ette, et
maégede vahel voolab lai jogi. Vee
peal ujub mitukiimmend palli. Pallid
on eri virvusega: sinised, rohelised
ja punased. Nad ujuvad ithe rithma-
na, kus eri virvusega pallid paik-
nevad segamini. Kui joe vooluteele
tekib kitsaskoht, nditeks mied asu-
vad iksteisele viga lihedal, muu-
tub lai jogi selles piirkonnas kitsaks
ojaks. Ahta oja veevoolus saab olla
ainult tks pall korraga. Méne aja
moodudes on koik pallid tikshaaval
kitsa koha siiski labinud. Lébivoolu-
tsiitofluorimeeter toimib samalaadse
pohimotte alusel. FACS-is on lehtri-
kujuline kiivett (O 2).

Kivetti pumbatakse imbrisvede-
lik, mille joa keskel paikneb analiiiisi-
tav proov. Proovile mdjuva korgema
rohu tottu on proovivedeliku voolu-
kiirus suurem kui timbritsevale vede-
likuvoolule mo&juv rohk. Seepérast
tekib tmbrisvedeliku sees viike-
se labimdoduga kanal (vt 0 2). Mida
suurem on proovile moéjuv rohk, seda
laiemaks muutub kiivetti ldbiva kanal
diameeter, kuid iildjuhul eeldab kana-
li laius, et proovis olevad rakud saa-
vad selle ldabida ainult reas iiksteise
jarel.

Labivoolu-tsiitofluorimeetriga

autoriéigus MTU Loodusajakiri

materjal

Laserid

Analltsitava proovi voolik

Umbrisvedeliku voolikud

Analiilisitav proov

Proovi ja Umbrisvedeliku
réhkude erinevuse tdttu
tekkinud peenike
kanal, kus liigub uuritav

B.

O 2. FACS-i ehk labivoolu-tsttofluorimeetri klveti skeem (A) ja tegelik kujutis (B)

analiiisitav materjal on enamasti
mirgistatud fluorestsentsvirvidega.
Kasutusel on nii ,,vabad” vérvid, nagu
nditeks DNA-ga seostuv viarv DAPI,
kui ka antikehadega seotud virvid,
millega saab mairgistada kindlaid
valke raku pinnal voi sees. Igal juhul
tuleb fluorestsentsisignaali saamiseks
fluorokroome ergastada ja seda ots-
tarvet tdidavad masinasse sisse ehita-
tud laserid. Kuna analiiiisitavate fluo-
tstitomeeter tehti

99 teise maailmasoja

ajal, kui Ameerika séjavael
tekkis vajadus 6huproovidest
kiiresti avastada, kas on
kasutatud bioloogilist relva.

Esimene labivoolu-

restsentsvérvide valik on véga lai ja
nende ergastamisspektrid moneti eri-
nevad, on tsiitofluorimeetritel ena-
masti mitu laserit. Uldjuhul v6ib neid
olla kuni kolm, kuid koige voimsamad
analiisaatorid sisaldavad kuni seitse
laserit ja voimaldavad tuvastada igal
uuritaval rakul kuni 27 fluorokroomi.

Laserite kiirgus on fookustatud
kiiveti keskele niimoodi, et iga rakku
valgustab iihel hetkel ainult tiks laser.
Selline joondamine voéimaldab tuvas-
tada koiki rakuga seostunud fluoro-
kroome ning eraldi analiiiisida igat
proovis olevat rakku. Pérast fluoro-

kroomide ergastamist saadud fluo-
restsentsisignaalid suunatakse opti-
liste fiibritega fotokordistitesse.
Selleks et eri vdrvussignaale oleks
voimalik tiksteisest eristada, paikneb
iga detektori ees optiline filter. Teiste
sonadega, iihes eksperimendis vastab
igale fluorokroomile vaid iiks detek-
tor. Naiteks, kui analiiiisitavad rakud
on vérvitud kiimne fluorokroomi-
ga, peab labivoolu-tsiitofluorimeetril
olema viahemalt kiimme fotokordistit.

Fotoelektronkordistisse saabuvad
footonid, kuid fotokordistist véljuvad
elektronid. Mida rohkem footoneid
siseneb, seda rohkem elektrone val-
jub. See tdahendab, et olenevalt fluo-
restsentsi intensiivsusest tekib detek-
toril suurem voi viaiksem pinge. Pinge
muutusi loendab analoog-digitaal-
ne muundur ja annab neile vastavad
numbrilised véaartused.

Sel viisil saab eri virvide fluorest-
sentsiintensiivsus erinevad digitaal-
sed numbrid. Signaal tabatakse viga
kiiresti ja moodsad aparaadid vdi-
maldavad analiiisida kuni 70 000
rakku sekundis. Kui niiid tulla tagasi
artikli alguses toodud niite juurde ja
arvutada, kui palju aega kuulub 100
haruldase raku loendamiseks (sage-
dus 1 : 1000 000), siis ilmneb, et tsii-
tofluorimeeter saab sellega hakkama
ainult 24 minutiga.

Nagu 6eldud, annab lébivoolu-tsii-
tofluorimeeter fluorestsentsi inten-
siivsusele numbrilised védrtused,
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O 3. FACS-i tulpdiagrammid (A) ja punkdiagrammid (B), mille kasutamise valik ole-
neb tihti sellest, kui palju on katses fluorokroome, mida on vaja eristada

mida saab visualiseerida graafikute-
na. Niiviisi on vdimalik rakke teatud
parameetrite jérgi eristada. Seda on
vaja nii baasteadustes kui ka medit-
siinipraktikas, et nditeks teha kiires-
ti kindlaks patsiendi teatud rakku-
de arv.

Andmeid analiiiisitakse kahte
tliipi graafikute kujul: tulpdiagram-
mid (ingl histograms) ja punktdia-
grammid (ingl dot-plots). Kui uuri-
tavaid rakke vérvida ainult tihe vér-
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viga, siis kasutakse tulemuste visua-
liseerimiseks tulpdiagramme, mille
X-teljel on iihe kindla fluorokroomi
fluorestsentsiintensiivsuse numbrid
ja Y-teljel sindmuste arv, st rakku-
de arv, kui analiiiisitakse helenduvaid
rakke (vt 0 3A).

Juhul kui analtiiisitavad rakud on
vérvitud vdhemalt kahe fluorokroo-
miga, on tulemusi mugavam ana-
luiisida punktdiagrammide kujul (vt
0 3B). Punktdiagrammi telgedel on

kahe vérvi fluorestsentsi-intensiiv-
sus, mis tdhendab, et ithe graafiku
peal ndeb kahe vérvi tulemusi kor-
raga. Tulpdiagrammi peal moodus-
tavad sarnased siindmused kiiiiru,
ent punktdiagrammil ndevad sar-
naste rakkude kogumid vilja pilve-
na. Statistiliste andmete saamiseks
joonistatakse analiitisiprogrammides
pilvede tmber n-6 véiravad (vt 0 3B
mustad jooned ja vdravad Q1-Q4).
Iga rakupopulatsiooni kohta saadak-
se tulemus eraldi.

Kuigi punktdiagrammi on mugav
kasutada, voib mitmevarvilise eks-
perimendi analiiiis olla viga keeruli-
ne. Juhul kui katses kasutatakse kahte
vérvi, piisab ainult thest punktdia-
grammist. Kolme vérvi korral laheb
vaja kahte punktdiagrammi, nelja
vérvi korral aga kuut graafilist joo-
nist. Kimne fluorestsentsméirgise-
ga rakukogumi analiiiisimiseks tuleb
koostada tervelt 45 punktdiagrammi.

Lébivoolu-tsiitofluorimeetril on
veel iiks oluline otstarve: sortida
rakke. Selleks peavad FACS-il olema
erilised lisaseadmed, mis voimalda-
vad muuta kiivetist véljuva pideva
joa tilgaliseks, rakendada tilkadele
elektrilaenguid ja suunata neid tuge-
va elektrivilja abil korvale (vt ¢ 4A).

Rakusorterites (ingl cell sorter)
paigaldatakse kiiveti alla eriline otsik
(ingl nozzle), mille kuju soodustab til-
kade teket (vt O 4B ja 4C). Uhekaupa
reastatud rakud satuvad tilkadesse.
Kui rakkude ja tilkade suhe on opti-
maalne, tekib olukord, kus igas tiksi-
kus tilgas saab registreerida ainult
tthe raku.

Viga tdhtis on aru saada, et koige-
pealt tabatakse fluorestsentsisignaa-
lid ning alles pérast seda muutub koo-
nusjast kivetist lahtuv rakke sisaldav
juga tilgakujuliseks. See joondami-
ne voimaldab héilestada rakusorteri
nii, et masin teab tipselt, milline rakk
millises tilgas paikneb. Kasutaja valib/
asetab rakkude sortimiseks vajalikke
rakke tulp- voi punktdiagrammi poh-
jal analiiisides vastava (teadlast huvi-
tava) rakukogumi timber viravad ehk
piirid. Kui laseri teele jaava tilga sisse
satub oige rakk, annab masin sellele
laengu. Laetud tilk satub kahe kallu-
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O 4. Et FACS-i abil sortida, tuleb sorditavatele osa-
kestele, naiteks rakkudele, anda elektrilaeng (A), mis
voimaldab eri sindmusi, nditeks rakke, ajas eristada.
Sortimiseks kasutatakse erivahendit: kiivetile lisatavat
otsikut (B), mille skaneeriva elektronmikroskoobi foto
on toodud eraldi (C)

tusplaadi vahele. Molemad metall- laeng. Positiivselt laetud tilgad kal-
plaadid on piisivalt laetud, kuid {thel  lutatakse negatiivselt laetud plaadi
on positiivne ja teisel negatiivne poole ja vastupidi. Mida suurem on
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tilga laeng, seda rohkem kaldub tilk
vastava plaadi suunas.

Muutes tilkade laengu polaar-
sust (positiivne voi negatiivne) ja
tugevust, saab korraga sortida kuni
kuus rakupopulatsiooni kuues suu-
nas. Laeng antakse rakkudele viga
kiiresti ning ajakohased instrumen-
did lubavad sortida isegi kuni 40 000
rakku sekundis. Et tagada uuritava
proovi korrektsus, piiratakse sorti-
mise kiirust: kuni 5000 stindmust
sekundis.

Rakkude sortimine kas kuju, suu-
ruse voi pinnamarkerite jargi on vaja-
lik selleks, et lahendada teaduslikke
probleeme nii hematoloogias, tsiito-
geneetikas kui ka tiivirakkude uuri-
misel. Samas annab vdimalus rakke
sortida meedikutele vabamad kéed, et
nditeks eraldada patsiendi vereseeru-
mist pahaloomulisi rakke. ®

Dmitri Lubenets (1981) on rakubioloog,
Tartu ulikooli molekulaar- ja rakubioloo-
gia instituudi insener.

Sulev Kuuse (1962) on rakubioloog,

Tartu Ulikooli molekulaar- ja rakubioloo-
gia instituudi vivaariumi juhataja.

Toivo Maimets (1957) on Tartu ulikooli
rakubioloogia professor.
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Lilla kibarnarmiku (I—lyde

llum fu/igie/o/aceum) viljakehad. Kbarnarmikute ki
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bara alapinnal asuvad narmad. Need on

-

kuni poole sentimeetri pikkused, varvuselt pruunikad véi lillakad. Narmastel arenevad seeneeosed, mille abil seen levib

Lilla kiibarnarmik
on Eestis looduskaitse all

MUkoloogid on juba mitmel korral valinud aasta seene.
Tanavu langes otsus lilla kibarnarmiku kasuks. See vahe
tuntud seen vaarib kindlasti tutvustamist.

Indrek Sell

arem on Eesti looduseuuri-
jate seltsi miikoloogiaiihin-
gu liilkmed valinud aasta

seeneks kukeseene (2017), tuletaela
(2018), tava-soomustindiku (2019) ja
alpi podrasambliku (2020). Ténavu
siis lilla kitbarnarmik, kellest teemegi
lahemalt juttu.

Lilla kiibarnarmik oli varem lilla
podramokk. Meie looduses kasvab
mitu podramokaks (Sarcodon) kut-
sutavat seeneliiki, millest moni on
ka so6dav. Leidub inimesi, kes pea-
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vad podramokki headeks s66giseen-
teks, kuid teiste arvates on need liiga
kovad voi kibeda maitsega. Ménni-
podramokka (Sarcodon squamosus),
omapdrase maitse ja vilimusega
seent, kasutatakse ka nditeks villase
longa vérvimiseks, sest seen annab
16ngale sinise tooni.

Ent viimastel aastatel on pddra-
mokkade molekulaarsete tunnuste
analiiisid kinnitanud, et mitu enne
podramoka perekonda arvatud liiki
kuulub DNA-jérjestuse alusel hoo-
pis teise samalaadse viljandgemi-
sega seeneperekonda: kiibarnarmik
(Hydnellum) [4].

Hiljuti tegi Rootsi, Suurbritannia
ja Norra teadlastest koosnev t66-
rithm kitbarnarmikute ja pédramok-
kade molekulaarsete tunnuste uurin-
gu. Kogutud materjal péarines Taanist,
Itaaliast, Hollandist, Hispaaniast,
Rootsist ja Suurbritanniast. Selgus,
et ka Eestis kasvavad soome pddra-
mokk (Sarcodon fennicus), mugul-
podramokk (S. glaucopus), kibe pod-
ramokk (S. scabrosus) ja lilla pod-
ramokk (S. fuligineoviolaceus) kuu-
luvad kibarnarmikute (Hydnellum)
perekonda. Niisiis tuleb varem lil-
laks podramokaks (Sarcodon fuligi-
neoviolaceus) kutsutud seent niiiid
nimetada lillaks kiibarnarmikuks
(Hydnellum fuligineoviolaceum).

Mainitud uuringu jdrgi on meil
looduses leiduva mugul-pddramoka
(uus nimetus ,mugul-kitbarnarmik®)
eksemplarid hoopis kibe-kiibarnar-
mikud omad (Hydnellum scabrosum)
ja mugul-pddramokka ehk mugul-
kitbarnarmikut Eestis tegelikult ei lei-
dugi. Peale selle kasvab Eestis uus
liilk, mille ladinakeelne nimetus on
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Hydnellum illudens [5]. Nuiidseks on
teada ka lilla kitbarnarmiku liaheda-
ne liik Hydnellum roseoviolaceum sp.
nov., mis kasvab happelistel liivastel
muldadel ndmmemaénnikutes. Eestist
ei ole selle seene leide praegu teada.

Peale mainitud pddramokkade ja
kiibarnarmikute leidub Eesti loodu-
ses veel samalaadse vélimusega voot-
narmikuid (Phellodon), niiteks kuulub
nende hulka meil kaitse all olev must
vootnarmik (Phellodon niger). Eestis
kolmandasse kaitsekategooriasse arva-
tud seeneliigid pruunikas miitsnarmik
ehk liiv-kampernarmik (Bankera fuli-
gineoalba) ja lilla mitsnarmik (B. vio-
lascens) kuuluvad molekulaarsete tun-
nuste jargi niiiid samuti vo6tnarmiku-
te perekonda, niisiis on nende korrekt-
sed nimetused Phellodon fuligineoal-
bus ja Phellodon violascens [2, 1], eesti
keeles vastavalt pruunikas vootnarmik
ja lilla vootnarmik.

Kiibara alapinnal on narmad.
Nagu enamik seeni, koosneb ka lilla
kiitbarnarmik viljakehast (seene maa-
pealne osa) ja mullas asuvast see-
neniidistikust ehk mitseelist, mida
meil ei 6nnestu palja silmaga néha.
Samamoodi nagu véga paljudel s66-
giseentel on ka lilla kitbarnarmiku
viljakehadel jalg ja kiibar. Paljude iile-
jadnud kiibarnarmikute viljakehad
on enamasti pruunika virvusega, ent
lilla kitbarnarmik eristub neist: pealt
pruunika seenekiibara virvuses on
mérgata tumesinist voi -lillat tooni.

Kui néiteks kukeseentel on kiibara
alapinnal voldid ja puravikel toruke-
sed, siis kiibarnarmikute kiibara ala-
pinnal asuvad narmad. Need on kuni
poole sentimeetri pikkused, virvu-
selt pruunikad voi lillakad. Narmastel
arenevad seeneeosed, mille abil seen
levib. Lilla kiibarnarmiku eosed on
umbkaudu ainult viie mikromeetri
pikkused, seetottu saab neid vaadelda
tiksnes mikroskoobiga. Aga kui teha
noaga labiloige seene viljakehast, voib
ndha tumesinist voi lillat tooni see-
neliha, mis paikneb narmastest iile-
val pool. See tunnus aitab teda teis-
test kiibarnarmikutest hésti eristada,
seene nimetus viitabki tema vilja-
kehade vilimusele.
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Punase varviga on téhistatud liigi
teadaolevad leiukohad Saaremaal,
Hiiumaal ja Vormsi saarel

Haruldane ja looduskaitse all.
Lilla kitbarnarmik kasvab miikorii-
samoodustajana maapinnal okas-
puude lahedal loo- ja ndGmmemetsa-
des. Teadaolevalt voib ta miikoriisat
moodustada nii kuuse, minni kui
ka nuluga [3]. Seene peamiseks ohu-
teguriks on metsamajandust6od: ta
havib lageraie korral, sest on miiko-
riisaseen. Samuti on ohuks raiega
kaasnevad keskkonnaolude muutu-
sed ja pinnasekahjustused, seetottu
ei muuda ka muud liiki raied seene
elutingimusi paremaks.

Senised leiukohad paiknevad loo-
duskaitsealadel voi liigi kaitseks loo-
dud pisielupaikades. Kui kaitse-ees-
kirju muutes voetakse arvesse lilla
kitbarnarmiku elupaigandudlusi, siis
ei kujuta nimetatud ohutegurid lilla
kitbarnarmiku kasvukohtades liigi-
le suurt ohtu. Ent on vaja, et ka vil-
jaspool kaitsealasid sdiliks praegu-
sest enam vanu loo- ja ndmmemetsi,
mis pakuvad sobivaid kasvukohti nii
lillale kitbarnarmikule kui ka teiste-
le haruldastele ja ohustatud liikidele.

Lilla kiibarnarmiku viljakehi néeb
meie looduses lithikest aega: ainult
septembris ja oktoobris. Konealune
seen on haruldane koéikjal Euroopas:
suurem osa véhestest leiukohtadest
asuvad Soomes, Rootsisja Hispaanias,
samuti on seda seent leitud Kreekast,

Saksamaalt, Prantsusmaalt, Slo-
vakkiast, Itaaliast, Sloveeniast ja
Sveitsist [3]. Viljastpoolt Euroopat
on lillat kitbarnarmikut leitud Pohja-
Ameerikast. Maaiilikooli seenekol-
lektsioonis on talletatud Venemaalt
Siberist ja Komi vabariigist kogutud
herbaareksemplare.

Lilla kitbarnarmik kuulub esimes-
se kaitsekategooriasse. Eesti punases
nimestikus on ta arvatud &irmiselt
ohustatud liikide hulka. Kéik seni-
sed leiukohad paiknevad ladnesaartel:
suurem osa Saaremaal ja Vormsil, iiks
Hiiumaal.

Et lilla kitbarnarmiku kaitset pare-
mini korraldada, on koostatud kaitse
tegevuskava [6]. Selle kava raames on
kahe seenehooaja viltel tehtud lilla
kiibarnarmiku voéimalike kasvukoh-
tade uuring, mille kiigus otsiti teda
ka uutest paikadest. Mainitud seene-
inventuuri kaigus lisandus mitu lilla
kiibarnarmiku kasvukohta Saaremaal
ja Vormsil. Seent otsiti aktiivselt ka
niiteks Raplamaa loometsadest, ent
seni pole teda Mandri-Eestist leitud.

Lilla kitbarnarmik on meie loodu-
ses haruldane seen: praegu on Eestist
teada kaheksa leiukohta. Kuna ta on
haruldane ja looduskaitse all, tuleks
seene viljakehad jétta korjamata. m

1. Ainsworth, Antony M. 2019. Phellodon vio-
lascens (Alb. & Schwein.) A. M. Ainsw. —
Index Fungorum 401: 1.

2. Baird, Richard et al. 2013. Stipitate hydnoid
fungi of the temperate southeastern United
States. — Fungal Diversity 62: 41-114.

3. Dahlberg, Anders; Croneborg, Hjalmar
2006. The 33 threatened fungi in Europe.
Convention of European Wildlife and

Habitats (Bern Convention). — Nature
and Environment 136. Council of Europe
Publishing.

4. Larsson, Karl-Henrik et al. 2019.
Reassessment of the generic limits for
Hydnellum and Sarcodon (Thelephorales,
Basidiomycota). — MycoKeys 54: 31-47.

5. Nitare, Johan etal. 2021. Four new species of
Hydnellum (Thelephorales, Basidiomycota)
with a note on Sarcodon illudens. — Fungal
Systematics and Evolution 7: 233—-254.

6. Sell, Indrek 2012. Lilla pddramoka
(Sarcodon fuligineoviolaceus) kaitse tege-
vuskava.

Indrek Sell (1983) on miikoloog ja
metsadkoloog, mittetulundusiihingu
Puuseen juhatuse liige; tema pohitege-
vus on suure looduskaitsevaartusega
metsade (seenestiku) inventeerimine.
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Peipsi seisund

Viis pdhjust, miks peame poodrama

Peipsi on Euroopa suurim piirijarv ja Uhtlasi Uks kalarikka-
maid selles maailmajaos. Oigupoolest koosneb jarv kol-
mest osast: Peipsi, Pihkva ja Lammijarvest. Kuna jagame
jarve Venemaaga, tuleb keskkonnakaitse abindusid raken-
dada Uheskoos. Et tutvustada laiemalt selle Euroopa suu-
ruselt neljanda jarve keskkonnateemasid ja elurikkust, viis
Peipsi koostoo keskus koos Eesti ja Vene partneritega ellu

Foto: erakogu
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projekti ER101GreenMind.

Margit Sare

indalalt on Peipsi-Pihkva
P jarv Euroopa jarvede hulgas

uhkel neljandal kohal. Tema
3555 km? suurusest veepeeglist jadb
Eesti piiridesse 44%. Oma suuru-
se kohta on see jarv madal: kesk-
mine siigavus on ainult 7,1 meetrit.
Suurte madalate jarvede 6koloogili-
ne seisund oleneb suuresti keskkon-
naoludest. Uhtaegu avaldavad méju
nii looduslikud kui ka inimtekke-
lised tegurid, sageli on neil raske
vahet teha.

Miks me peaksime poorama tihe-
lepanu Peipsi jéirvele ja selle kait-
sele? Maaiilikooli hiidrobioloogia ja
kalanduse Oppetooli vanemteadur,
Peipsi hiidrobioloogilise seire juht
Lea Tuvikene on toonud esile viis
peapohjust.

Peamine looduslik modjutaja on
muutlik veetase. See voib aasta
jooksul 1,5 meetri jagu koikuda. Jarve
elustikule kipub halvasti mdjuma eel-
koige viga madal veetase: siis on vee-
oitsengu tekke toendosus suurem.

Suurim inimtekkeline prob-
leem on reostamine. Paljude aas-
tate jooksul asumite heitveest ja
pollumajandusest jarve kantud
fosfor ja lammastik on talletunud
pohjasetetesse. See on nagu sah-
ver, mis suurtaimi ja pisivetikaid
ehk fiitoplanktonit toiduga varus-
tab, eriti soojadel suvekuudel, kui
lainetus ulatub madalas vees set-
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teid loksutama. Nii on vetikate toi-
dulaud hésti kaetud, kuigi linnade
puhastusseadmed kannavad jogede
kaudu jarve varasemast palju vihem
fosforit ja limmastikku.

Enim paistavad silma ja hairivad
sinivetikate vohamine ja sellest tin-
gitud kalade hulgisuremine. Need
on jirve halva seisundi tunnused.
Sinivetikad on peaaegu igas jérves
loomulik eluslooduse osa, neid lei-
dub seal alati. Jadvabal ajal on nad
Peipsi jiarves enamasti valdav vetika-
rithm. Sinivetikad suudavad regulee-
rida oma ujuvust: liikuda veepinna-
le, kui madalamal on vahe valgust, ja
laskuda pohja, et ammutada settepin-
nalt fosforit.

Mitu sinivetikaliiki suudab hanki-
da ohust lammastikku, kui seda vees
napib. See on nende eelis teiste veti-
karithmade ees. Sinivetikavohangu
tagajirjel viaheneb vee lébipaistvus,
tekib 6ine hapnikupuudus ja toéuseb
vee aluselisus (pH iile 9). Sellistes tin-
gimustes hakkab vetikamassi lagu-
nemisel eralduv lammastikuithend
ammoonium muutuma mirgiseks
ammoniaagiks, pohjustades kalade
hukku. Pealegi toodavad moned sini-
vetikaliigid ise miirgiseid tihendeid
ja ka sellepdrast on nende vohamine
jarves ohtlik.

Vetikate vohamist saab ohjelda-
da ainult nende toidulaua kaudu.
Vottes aluseks Peipsi-Pihkva jérve
praeguse fosforivaru, oleneb veedit-
sengute teke ja intensiivsus ennekoi-
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tahelepanu Peipsi jarvele

autoriéigus MTU Loodusajakiri

ke suvisest veetemperatuurist ja vee-
tasemest. Mdlemad olenevad ilmas-
tikust, mida me muuta ei saa.

Prognooside jargi veetemperatuur
tulevikus pigem tduseb kui langeb.
Seega peab senisest veelgi rohkem
piirama fosfori juurdevoolu jarve:
tuleb vdga hoolega kontrollida viima-
sel ajal taas hoogustunud polluma-
jandusvéetiste tarvitust ning muuta
maapiirkondade heitveepuhastus
tohusamaks.

Inimese péhjustatud ja loppkok-
kuvottes inimese vastu poor-
duvaid probleeme on veelgi.
Taimetoitainete ilekiilluse tagajér-
jel roostub Peipsi ttha hoogsamalt
ja selle tottu mudastuvad kalakoel-
mud. Peipsi ldhitimbruses ei tohiks
kasutada umbrohutorjevahendeid,
sest jarve joudes ohustavad need jir-
veelustikku, sealhulgas kalu, ja 16puks
ka inimest.

Suur keskkonnaprobleem on jirve
triivima jddnud kalapiiiinised, nn
kummitusvorgud, mille parast huk-
kub rohkesti kalu ja veelinde ning
satub ohtu veeliiklus. Priigistamine
suurendab joudsalt mikroplasti hulka
vees — needki jouavad toiduahela
kaudu inimese organismi. Voorliigid
torjuvad vilja kohalikke liike ja jarve
elustik vaesub.

Kliima, terviseprobleemide, toidu-
ja veevarustuse ning jitkusuutliku
elatusallika lahenduste vundament
on elurikkus. Inimestel on selles suur
osa. Iga viike samm aitab elustiku
mitmekesisust hoida. B

Margit Sare (1975) on Peipsi koosto
keskuse juhatuse liige.

Artikkel on valminud Eesti-Vene piiri-
tilese koostoo programmi 2014—2020
projekti ER101 GreenMind rahalise
abiga. Selle sisu eest vastutab ainult
Peipsi koostoo keskus ning see ei vdl-
jenda programmi, programmis 0sa-
levate riikide ega Euroopa Liidu sei-
sukohti.
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Niidult ja metsast

Palderjan

rahustab ja uinutab

Triin Nou

ii monigi looduses uita-

ja voib palderjanist lihtsalt

mo0oda jalutada. Esiteks see-
tottu, et valge voi roosa oisik mee-
nutab putkede sarikat. Sarikalised
on paljude inimeste arvates miirgi-
sed taimed ja neist on targem eemale
hoida. Teiseks on taimeni keeruline
jouda, sest ta eelistab kasvada niiske-
mates kohtades: kraavide ja veekogu-
de kallastel, sooservades, vosastikes,
kuhu looduses liikuja sageli ei satu voi
ei tihka astuda. Kui soovid palderjani
lihemalt uudistada, siis sea sammud
pigem niiskematele puisniidulappide-
le voi aruniitudele.

Palderjan kasvab 30-140 cm kor-
guseks. Taime vars on seest 00nes,
lehed aga paaritusulgjad ja koosnevad
2—11 lehekesest. Terve taim (died,
varred, juured) on iseloomuliku pal-
derjanilohnaga, eriti tugevalt l6hna-
vad jimedad juured. Oitseb juunist
augustini.

Erinevalt monest teisest kitsalt
kohastunud liigist on palderjan levi-
nud ile Eesti. Looduslikult leidub
teda peamiselt Euroopas ja Aasias.
Pohja-Ameerikas on harilik palder-
jan muutunud nuhtlusliigiks, sest sis-
serdndajatega kaasa toodud taimeliik
on suurtel aladel naturaliseerunud ja
parismaiseid liike vélja torjunud.

Palderjani sobib istutada ka kodu-
aeda maitsetaimede voi pusilillede
peenrasse. Paremini edeneb ta péi-
kesepaistelises ja viljaka mullaga kas-
vukohas. Palderjan on vdga hea mee-
taim: oitseb pikalt kogu suve ja died
levitavad tugevat 16hna. Vanarahvas
teadis réddkida, et palderjan oitseb
lausa itheksa korda suve jooksul. Kel
onne, saab iile lugeda.
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Taime teaduslik nimetus on
Valeriana officinalis. Valere
tdhendab ladina keeles tugev,
terve olemist. See viitab otseselt
taime raviomadustele. Eesti kee-
les levinud rahvapirased nimetu-
sed ,vallerjaan“ ja ,palderjaan on
saksakeelse sona Baldrian mugan-
did. Eesti eri piirkondades on seda
taime kutsutud mitmeti: iilekéijarohi,
krambirohi, ehmatuserohi, kassivii-
nad, kassirohi, kurjakahetsemisrohi,
kiilanaesterohi, néiarohi, rabanduse-
rohi.

Kassidel ja palderjanil on eriline
suhe. Palderjanis sisalduv aktinidiin
meenutab 16hnalt kasside uriinis lei-
duvat feromooni ja seetottu muu-
tuvad paljud kassid (aga mitte koik)
parast palderjanilohna tundmist
veidi pooraseks: enamasti pitherda-
vad porandal ja muutuvad tavapéra-
sest aktiivsemaks. Moju kaob mdne
minuti jooksul. Seetéttu nimetatakse
palderjani rahvasuus kassiviinaks ja
kassirohuks.

Rahvameditsiinis on palderjani
tarvitatud vihemalt Antiik-Kreeka ja
-Rooma ajast alates. Euroopa kirjalike
allikate jargi on selle taime abil pea-
miselt leevendatud unetust ja ravitud
naiste vaevusi. Naiteks usuti, et kui
panna palderjani padja alla, onnes-
tub kiiremini uinuda ja ollakse kaits-
tud luupainajate eest. Keskaja Rootsis
kaunistati selle taime oitega pulma-
péeval peigmehe riideid, et haldjate
kadedust eemal hoida. Esimese maa-
ilmasoja ajal aitas palderjan sdduritel
nérve rahustada ja sdjaneuroosi dra
hoida.

Historistlikku Eesti rahvameditsii-
ni botaanilisse andmebaasi HERBA
on koondatud ravimtaimepéarimus
Eesti kirjandusmuuseumi ja Eesti rah-
valuule arhiivi kisikirjadest. Kirjete

pohjal
pruukisid
meie esiva-
nemad palderjani
mitmesuguste hidade kor-
ral, sh unepuudus, peavalu, hambava-
lu, killmetus, rahutus, siidamepeksle-
mine, oksendamine, kohulahtisus jne.
Tobede leevendamiseks keedeti pal-
derjanioitest ja -lehtedest teed, levi-
nud oli tava lisada palderjanijuuri vii-
nale voi piiritusele. See oli tugevama
toimega kui tee.

Tanapaeva rahvaravis tuntakse pal-
derjani samuti rahustava toime poo-
lest. Teda kasutatakse mitmesuguste
narvisiisteemihdirete, naiteks stres-
si, paanikahoogude, érrituvuse, vési-
muse vastu, lihaspinge lodvestami-
seks, peapoorituse, peavalu, migree-
ni, korge vererdhu, menstruatsiooni-
valude ja stidamekloppimise korral.

Mone soovituse jargi voiks palder-
jani pruukida segudes teiste ravim-
taimedega. Nditeks rahutuse korral
tasub palderjani tarvitada koos nais-
tepunaga, unetuse vastu koos huma-
laga. Siiski tuleb arvestada, et osal ini-
mestel voib palderjan hoopis arritu-
vust pohjustada.

Palderjan annab parema une,
lithendab uinumisaega, takistab oist
drkamist ja erinevalt tehislikest une-
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Palderjani voib vahel
isegi suurel hulgal
leida kasvamas

niisketel niitudel
_ ja metsaserva-
YV © del. Erinevalt
" : » sarikalistest
, ontema
lehed vasta-
kud, mitte
vahelduvad

tablettidest
ei  pohjus-
ta  hommi-

kust unisust.
See taim sobib
pigem kroonilise
kui akuutse unetuse
raviks. Kui hakkad pal-
derjani tarvitama, arvesta,
et toime ei ilmne mitte kohe,
vaid alles mitme pdeva voi isegi
nddal parast. Ent kui unega on koik

Me ei lisa oma tommisesse teisi
ravimtaimi, mett, alkoholi ega

maitsemaojutajaid.

LAHEMAA PARIMUSKOJA
MUSTA PASSIKU TOMMIS

Must passik on juba rahvaparimuses aktiivses kasutu-
ses olnud ning selle jarjepidev tarbimine annab kehale
energiat, tostab loomulikku vastupanuvéimet haigus-
tele, reguleerib seedimist ning toetab keha loomulike
protsesside tasakaalukat toimimist.

Lahemaa parimuskoja musta passiku tommis on puhas

ja tehtud vaid vee baasil.

korras, ei ole palderjanist abi, sest
heade magajate und ta ei mdjuta.

Seda taime on teaduslikult nii
palju uuritud, et Euroopa ravimi-
amet on tunnistanud palderjani nér-
vipinget ja unehiireid leevendavat
toimet. Naiteks Kesk-Euroopas lisa-
takse palderjani siidameravimites-
se just ndrve rahustava lisaainena.
Saksamaal on miiiigil ile saja kési-
miitigiravimi (rahustid ja unerohud),
mis sisaldavad palderjani toimeai-
neid. Palderjani mitakse nii kapsli-
te, tablettide, tinktuuride, purustatud
juurte kui ka pressitud mahlana.

Tooraine saamiseks korjatak-
se septembris voi varakevadel kahe-
aastaseid vOi vanemaid risoome.
Toiduainetdostuses maitsestatak-
se palderjanijuurtega toite ja jooke.
Selleks et saada suuremat saaki ja
lihtsustada koristamist, kasvatatak-
se mitmel pool Euroopas, USA-s ja
Jaapanis palderjani poldudel.

Kui soovid ise palderjanijuurt kae-
vata, tasub leiukoht enne stigist édra

Meie

e-pood:

passik.ee/pood £

KINGI
ENDALE

TERVIST!

Musta passiku tommisest ja toimest lahemalt:
www.passik.ee « passikEST
passik@passik.ee « tel 5566 1535

Pakume tummist ja tdhusat passiku
tommist 0,5- ja 1-liitristes pudelites.
Saadame pakiautomaatidesse lile Eesti.

MITU ON SOODSAM!
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mirkida, sest pérast ditsemise 16ppu
on taime keerulisem leida. Lihtsam
moodus on palderjan oma peen-
ral kodustada. Juured tuleb korra-
likult pesta ja kuivatada, tiletamata
35-kraadist temperatuuri, sest korge-
mal temperatuuril toimeained hévi-
vad. Kuivatatud juured voib peenes-
tada ja hoida suletud ndus. Nonda on
nad kolblikud kuni kolm aastat.

Palderjani ei tohiks kasutada pide-
valt v6i suurtes annustes. Kirjanduses
leiduvate soovituste jargi voiks piirdu-
da kahe-kolmenddalase kuuriga, kuid
mone néuande kohaselt voib teha neli
kuni kuus néddalat kestva ravikuuri.
Viltima peaks tarvitust koos alkoholi,
unerohtude ja rahustitega. Palderjani
ei tohi kasutada raseduse voi imeta-
mise ajal ega anda alla kolmeaastas-
tele lastele. Maksapuudulikkuse all
kannatajatel ei tasu seda ravimtaime
pruukida. m

Triin N6u (1986) on loodus- ja aiandus-
huviline, vabakutseline kirjutaja.

PASSIeL) TOMMIS
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Raamatud

Fulisika 6htuopik
Juri Liiv.
Karikatuurid Hillar
Mets, keeletoime-
tanud Lea Arme,
kujundanud Peeter
Paasmae, kaanejoo-
nis: Merike Tamm.
Hea Lugu, 2021. 312 Ik
~

htudpikute sarja uus raa-
mat keskendub fiitisikale.
Kasitluslaadilt on teos eel-

koige probleemikeskne. Kirjeldatakse,
miks ja millal kasitletav nghtus
aktuaalseks muutus ja kuidas seda
lahendada piiti. Pohirohk on sellel,
mismoodi konkreetne néhtus ilmneb
looduses ja mil viisil teda kasutatakse
igapdevaelus ning toimivad asjaoma-
sed riistad.

Teoses antakse iilevaade fiitisika
alustest, teaduslikust maailmavaa-
test ja mooOtmisest. Jargnevad suure-
mad jaotised: mehaanika, termodii-
naamika, elekter, magnetism, optika
ja mateeria ehitus. Opik on illust-
reeritud rohkete jooniste ja fotodega
ning tabelitega. Eraldi kunstiteosena
on nauditavad Hillar Metsa teema-
kohased enamasti siidamlikud kari-
katuurid.

Teose retsensent, TU korras-
tamata siisteemide professor Jaak
Kikas on kirjutanud: ,Opikule koha-
selt on kaetud koik fiitisika aineval-
lad. Ja nagu Ohtusele ajale kohane,
ei koorma autor lugejat liigselt vale-
mite ja pikkade tuletuskiikudega.
Kill aga jagab ponevaid sissevaateid
fuiisika ajalukku ja sellega voimali-
kuks saanud arengutesse-leiutistes-
se. Varvikust lisavad tsitaadid esime-
sest eestikeelsest fiiiisikaopikust aas-
tast 1855. Raamatut voiks soovitada
ka neile, kellele koolist ehk fiitisikast
koige meeldivamad mélestused ei jda-

TRKVKRT

Septembrinumbris vois mérgata mitmeid jalgi triikiveakuradi kétetoost. Tegutsemisjuhendi fotode
autor (lk 38—39) on tegelikult Aino Molder, Ik 1 Underi suvila pilt parineb siiski Marie Underi eluraama-

nud. Kuigi autor hoiatab liigsete loo-
tuste eest, julgustaksin koiki potent-
siaalseid lugejaid riskima®

Veealuse maa-
ilma 6htuodpik
Liisa Randmaa,
Kalle-Mart
Suuroja, Kai Salm,
Arno Péllumae,
Kirill Anjutin,
Vladimir Karpin.
Keeletoimetanud Lea Arme, kujundanud
Peeter Paasmae, kaanejoonis: Meelis
Krosetskin. Hea Lugu, 2020. 252 Ik

neeti maakeraks, kuid tdpsem

nimetus oleks hoopis veeke-
ra, sest koguni 70% Maa pinnast on
veega kaetud. Enamik sellest veest,
iile 95%, on kitketud gloobuse koige
silmapaistvamas sinetuses — maail-
mameres.

Opiku eesmirk on huvitaval ja
méngulisel moel tutvustada merd
uurivaid ponevaid teadusharusid.
Kasitletakse viit suuremat valdkonda,
alustades merearheoloogiast ja vee-
alusest kultuuripdrandist. Jargnevad
suuremad jaotised on meregeoloogia,
merefiiiisika, merebioloogia, hiidro-
graafia, navigatsioon ja keskkonna-
probleemid.

Erinevalt mitmest teisest Ohtu-
opikust pole sellel teosel otsest vas-
tet koolitunnist, sest merd voi vee-
keskkonda iseseisva dppeainena ild-
hariduskoolis ei kisitleta. Seetdttu
voib raamatut pidada esimeseks ees-
tikeelseks viljaandeks, mis votab
kokku mitmete teadusharude pohi-
teabe ning keskendub eraldi ka
Lédnemerele. Teose pealkiri voinuks
olla ka ,,Mere 6htuopik®, sest sisevee-
kogusid, nagu jogesid ja jarvi, siin ei
kasitleta.

Inimkond kutsub oma kodupla-

Randan Eestis

Ular Allas.
Toimetanud Karin
Kastehein, kujun-
danud lvi Piibeleht.
Pegasus, 2021.
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oreda perepuhkuse veetmi-

I seks pole vaja reisida kauge-

le troopilisele saarele: Eestis

leidub kiilluses looduskauneid kohti

ja inspireerivaid matkaradu. Meil on

palju ponevaid interaktiivseid muu-

seume, kus lapsed saavad kéed kiilge

luda ja méngu kaudu uusi teadmisi

omandada. Kodumaal rédnnates néeb

ka poliseid vdepaiku ja kaunist arhi-
tektuuri.

Vaatamisvddrsused on jaga-
tud maakondade kaupa kuude jao-
tisse: loodusimed (Harjumaal nii-
teks Jagala juga, Viru raba jne), mat-
karajad, perepuhkus (Harjumaal
Lennusadam, Vembu-Tembumaa jt),
lood ja legendid (Harjumaal Vana
Toomas, Ulemiste vanake ja Niguliste
muumia), pithapaigad (Harjumaal
Lehmja tammik ja Saula siniallikad)
ning ponevad faktid.

Peale selle raamatu tuleks kaasa
votta nditeks Regio teede atlas ja
Lotte atlas, sest teoses pole tiihtki
skeemi ega kaarti. See ongi vast iiks
olulisemaid puudusi: hea oleks siiski
ndha, kuidas kirjeldatud kohad tiks-
teise suhtes paiknevad, niiteks kas
koigepealt minna Aluoja joastikule,
Kotka matkarajale ja siis Narvasse voi
vastupidises jérjekorras. Abiks olnuks
ka register, kuigi kohad leiab kiil-
laltki hésti iiles pohjaliku sisukorra
abil. Igatahes on ladusalt kirjutatud ja
teaberohkest teosest Eestis matkates
kindlasti abi. Kiillap leiavad siit uut
teavet voi uusi kohti ka kogenud rdn-
dajad. m

tust (Adson 1974), bioloogiaoliimpiaadil on pildistanud Sulev Kuuse (lk 7) ning intervjuu avafoto (lk 43) ja pilt lk 45 on
Hendrik Relve tehtud. Eksitav teave on sattunud ka Eesti vigevate polispuude kaardile (lk 18): Eesti jaimedaima saarena
esitatud Sargvere saar on paraku hévinud juba moni aasta tagasi. Juulinumbri Eesti bioloogia- ja uurimisjaamade kaar-
dilt (Ik 16) on jaénud kahetsusviirselt puudu TU mereinstituudil vilibaasid Kihnus, Matsalus ja Praagal.
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Rilete parandamine
on joukohane koigile

Viimase 15 aasta jooksul on roivaste ostmine kasvanud
kogu maailmas, aga samas on roivaste kasutamise aeg
ldinud poole lilhemaks kui varem.

Globaalsel tasandil on tekstiili ja moe-
toOstuse moju adretult suur. Naiteks 20
protsenti kogu maailma t66stuslikust
veereostusest tekib tekstiili varvimisest
ja tootlemisest. (1)

Enda riiete
parandamine ja
kasutuskélblike riiete
annetamine aitab
pikendada nende
eluiga.

Suurbritannias hinnatakse roivas-
te keskmiseks elueaks umbes 2,2 aastat.
Eesti kohta selliseid andmeid kogutud
ei ole. Tuginedes Suurbritannia andme-
tele, saab roivaste eluea pikendamisega
ttheksa kuu vorra (neid parandades ja 6i-
gesti hooldades) vihendada nende kesk-
konnamgju. (2)

Koos saabunud kevadega tekib nii
moneski meis soov votta ette tiks suu-
rem koristamine - tuulutada ja kraamida
toad ning viia dra naiteks riided. Kodust
koristamist on kasulik pisut ette plaanida.

2020. aastal avaldatud uuringust
selgub, et eestlased ostavad keskmiselt

kolm uut riideeset kuus - vorreldes Lati
ja Leeduga tunduvalt rohkem. Samast
uuringust on teada, et hinnanguliselt
tarbitakse meil 16 400 tonni uusi roivaid
ja kodutekstiile, mis teeb 12,4 kilo sel-
liseid tekstiilitooteid tihe inimese koh-
ta aastas. Kaubandusstatistika andmete
pohjal tarbitakse Eestis peale roivaste
ka suures koguses majapidamistekstii-
le. Kéige suuremaks tarbitud tootegru-
piks on kardinad, eesriided jm sisustuse-
lemendid, mis moodustavad ligi viiendi-
ku koigist uute roivaste ja tekstiilide ko-
gusest. Roivastest tarbitakse kdige enam
aluspesu, T-sérke, veste, sokke ja 60rii-
deid, mis moodustab ligi 15 protsenti
tekstiilitoodete kogutarbimisest. (3)
Uksikisiku tasandil on riiete paran-
damine ja korduskasutuspoe eelistami-
ne majanduslikult kasulik ning globaalsel
tasandil aitab see vaartustada ressursse.

SISUTURUNDUS

Foto: Shutterstock

Pea meeles, et
heategevuspoodi
annetamiseks ja

rildekonteinerisse
panemiseks sobivad
puhtad ja kantavad riided!

Juba enne
suurpuhastusega
alustamist voi
suvekodusse kolimist
tee plaan, mida
teha ja kuhu viia
uleliigsed asjad ning
jaatmed!

Vaata: kuhuviia.ee

1. Kant, R, Textile dyeing industry: An environmental hazard, Natural Science, Vol. 4, 1 (2012), p.23

2. https:/wrap.org.uk/resources/guide/textiles/clothing#
3. https:/cdn.sei.org/wp-content/uploads/2019/02/eesti-tarbimisjargsed-roiva-ja-tekstiilivood-1.pdf
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In memoriam

Jaan Kaplinski
22.jaanuar 1941 — 8. august 2021

is parata, olen hingelt 6ko-
loog,’ todes Jaan Kaplinski
b)) tthes oma viimastest raa-

matutest ,Looduses ja loodusega“
(2020). Kaplinski oli kindlasti iiks
Eesti suuremaid luuletajaid, ent iiht-
lasi silmapaistvamaid o6koloogilisi
motlejaid, Eesti Looduse kaasautor
1967. ja LUS-i liige 1980. aastast. Pole
liialdus Gelda, et okoloogiline ilma-
vaade oli Kaplinski loomeilma kese.
Nii kogu tema looming kui ka laie-
malt iildine eluhoiak pohines diinaa-
milise tasakaalu otsimisel inimese ja
looduse vahel. Kaplinski loomingu
siidames on kiisimus elu jirele: kui-
das maista elu, kuidas tagada elu jat-
kumine ja kuidas saavutada motesta-
tud elu.

Elu kisitas Kaplinski vorgustiku-
na, kus koik on omavahel seotud ja
soltuvuses. Ta looming on kiitus elu
mitmekesisusele. Uks ta kirjandus-
likke tegelasi, ronk Nestor, todeb ini-
mestele moeldes: ,Mitmekesisus on
véltimatult vajalik nii elule kui tun-

netusele. Mida
varem inimesed
sellest aru saa-
vad, seda parem”

(,Ornitofilo-
soofia. Ronk
Nestori mark-

meid“ 2004).

Kaplinski
enda kirev loomeilm toimib kui oma-
ette mitmekesine okostisteem, ta kir-
jutas vdga mitmes laadis ja Zzanris
— luuletusi, jutte, romaane, nédiden-
deid, esseid, reisikirju, publitsistikat
—, ent see kdik kokku moodustab siis-
ki omaette seotud terviku. Sellele ter-
vikule on omased teatud piisimotii-
vid ja alushoiakud, pohikujundid ja
motteriimid, mis ennekoike keerle-
vad tagasituleku, tagasip6ordumise ja
tagasitombumise timber.

Thomas Salumets on piiidnud
Kaplinski omailma mdistesse ,sun-
nita kujunemine®. Ta iseloomustab
seda kirjaniku soovina vihendada ini-
mese eesmargipdrast sekkumist, suu-

Heinrich August Toots
2.jaanuar 1929 - 23. juuli 2021

einrich Toots siindis ohvit-
serist isa Jaan Otto ja koo-
liopetajast ema Erna (snd

Kauffeldt) peres Pdrnus. 12-aastase-
na asus ta koos vanematega timber
Saksamaale, 1946. aastal l6petas ta
Lubeckis eesti giimnaasiumi. Aastatel
1946-1949 6ppis Heinrich Balti li-
koolis Hamburg-Pinnebergis loodus-
teadusi ja Hamburgi ilikoolis geo-
loogiat.

1949 ldks ta elama Ameerika
Uhendriikidesse. Heinrich &ppis aas-
tail 1951-1953 New Yorgi Columbia
tilikoolis ning 1959-1965 Wyomingi
tilikoolis geoloogiat. 1965. aastal pro-
moveeriti ta geoloogiadoktoriks, vii-
tekirja teema oli Wyomingi piirkonna
geoloogiline formatsioon oligotsee-
ni ajastul.
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Aastal 1966
sai temast New
Yorgi Long
Islandi ilikoo-
li abiprofessor,
viis aastat hil-
jem erakorraline
professor, aastal
1991 sama ili-
kooli emeriitprofessor.

Heinrich Toots on avaldanud
uurimusi paleozooloogia valdkon-
nast. Peamiselt huvitasid teda sam-
malloomad, sh Eesti kukersiitpolev-
kivis leiduvad sammalloomad, aga
ka mitmesugused selgroogsed ja
selgrootud, samuti kivististe mine-
raalsed muutused. Tema teadust66d
késitlevad ka organismide elutege-
vuse jalgi ja elementide sisaldust

Foto: Ave Maria Maistlik / Wikimedia

Foto: erakogu

rendada tdhelepanelikku tundlikkust
inimvélise maailma ning selle vastu,
mis toimub loomulikul viisil. Juba
1976. aastal kirjutas Kaplinski essees
»Putukad ja inimesed”: ,Meid ootab
kahtlemata katastroof, kui me ei 6pi
vihem tahtma, piirama tarbimise,
see on biosfadri ekspluateerimise
kasvu” (,Looduses ja loodusega®).
Aastate pikku Kaplinski usk ini-
mese voimesse ennast muuta kaha-
nes. 2020. aastal kirjutas ta heitu-
nult: ,Aga Homo sapiensi imber-
kasvamisele ei saa loota. Inimene
on, kes ta on, ja selleks ka jaab. Karta
on, et inimesele ei saa selgeks dpeta-
da seda, et tal pole digust saada koike,
mida ta tahaks, et ta peaks elama
ja olema voimalikult segamata teisi
elusolevusi, ajama ldbi nii vdhesega,
kui voimalik®. Ometi voiks selle jare-
lehiiide lopetada iithe tema varase-
ma optimistliku mottega, sdonastatud
teoreetilise bioloogia kevadkoolis:
LInimeses, meis koikides, on rohkem,
kui me teame — inimene ei ole val-
mis, ei ole suletud. Ja selles on inime-
se koige suurem lootus” (,Aukartus
elu ees”, 1984).

Marek Tamm

ning struktuurigeoloogia valdkondi.

Heinrich Toots kuulus Eesti tea-
duslikku ihingusse Ameerikas ja
New Yorgi Eesti haridusseltsi. Ta oli
Eesti geoloogia seltsi valisliige ja Eesti

looduseuurijate seltsi liige.

1953. aasta kevadsemestril astus
Heinrich Toots Eesti iilidpilaste selt-
si liilkmeks Ameerika Uhendriikides.
Ta pidas USA koonduses mitut
ametit, oli aastatel 1958-1959 esi-
mees ning aastaid ka Vanematekogu
liige. Tema teened EUS-i tegevuse ja
eestluse hoidmisel on hindamatud.
2004. aastal valiti ta Eesti iiliopilaste

seltsi auvilistlaseks.

Koikjal, kus vaja, aitas ta eestluse
sdilimisele kaasa sona, teo voi rahalis-
te annetustega. 2001. aastal tunnus-
tati Heinrich Tootsi eestluse hoid-
mise eest Ameerika Uhendriikides
Valgetihe medaliklassi teenetemér-
giga.

Eesti liliopilaste selts

autoriéigus MTU Loodusajakiri



Ulo Kestlane
23. mai 1943 — 9. august 2021

aaremaalt Tollustest pirit Ulo
S Kestlase loodusarmastus ilm-
nes juba varases nooruses.
Koolipoisina asutas ta Kuressaares
astronoomiaringi ja jagas teadmisi
taevalaotuse ehitusest endast vane-
matele oOpilastele. Ta oli siigavu-
ti ja laiuti teaduse usku, huvitus
tthtviisi nii geoloogiast, astronoo-
miast kui ka arheoloogiast. Aastail
1949-1953 jagas Ulo emaga Siberis
tuhandete represseeritute rasket
saatust.
18-aastasena asus Ulo tédle tea-
duste akadeemia geoloogia instituu-
dis, peagi kujunes temast kivilihvide
ja -ohikute valmistamise tunnusta-
tud meister. See t66 nduab erakord-
set kannatlikkust ja tipsust, Ulo tii-
tis ka vélismaa uurimiskeskuste tel-
limusi. Oétunnid pithendas ta sage-
li teaduslikele vaatlustele tdhetor-
nis. Koos Ago Aaloe, Vello Lougase,
Tanel Moora ja Lennart Meriga
siitivis Ulo Kaali kraatrite saladus-

tesse. Ulo oli
2003. aastal val-
minud  popu-
laarteadusliku
filmi ,Kaali sala-
dus” konsultant.

Ulot hinda-
sid korgelt ka
Moskva meteo-
riitikud. Aastail 1967-1975 osales ta
koos nendega Sihhote-Alini ,tdhe-
saju” ekspeditsioonides, edaspidi
juhtis ta neid ise, kuni 1991. aastani.
Oma erakordselt rikkaliku meteo-
riidikollektsiooni annetas Ulo TTU
geoloogia instituudile.

1982. aastal algatas Ulo Karjalas
Adnisjiarvel kaljujooniste uurimise,
millest kasvas vélja Eesti muinastai-
de selts. Sellest ajast solmunud sop-
rus kunstirahvaga t6i Ulo ellu kaas-
laseks kunstnik Viivi Aaviku. Nende
ithistoona siindis leidlike muusikalis-
paikkondlike pealkirjadega erimust-
rilisest paest plaadisari ,Paemuusika®

Valter Petersell

28. oktoober 1933 —

alter Petersell oli iiks mitme-

\ / kiilgsemaid Eesti geolooge,

kelle uurimisvaldkond ja haare

ulatus kristalsest aluskorrast ning

struktuurigeoloogiast muldade geo-

keemia ja keskkonnakaitseni. Oleme

kaotanud suure isemotleja, kelle mot-

teteravus ja kompromissitu nilg uute

ja huvitavate maapoueteadmiste jarele
saatis teda viimaste hetkedeni.

Valter siindis Valgamaal. 1957. aas-
tal lopetas ta tollase Tartu riikli-
ku tlikooli geoloogiainseneri diplo-
miga. Seejdrel tootas ta geoloogina
Venemaal TSita geoloogiavalitsuses.
1962. aastast oli tema tookoht Eesti
geoloogiavalitsus (praegune Eesti
geoloogiateenistus), mille katuse alla
jai ta napilt vdhem kui 60 aastaks.

Karjaariredelil tousis ta geoloogist
osakonnajuhatajaks ja juhtgeoloogiks,
seejuures on raske leida valdkonda,
millega ta ei tegelenud. Tema laiahaar-

21.august 2021

delisuse iihisni-
metaja on geo-
keemia, mis vii-
sid teda grapto-
liitargilliidist fos-
foriidi, polevkivi,
Eesti aluskorra
geoloogia ja pinnakatte ning keskkon-
nageoloogiani. Teda voib pidada tiheks
Rakvere fosforiidivilja avastajaks. Ta oli
iiks esimesi, kes hakkas selgitama Eesti
pinnaste geokeemia, radooniemissioo-
nide ja biokeemiliste otsingumeetodi-
tega seotud probleeme.

Valter Petersell oli kahtlematult
teerajaja, kelle teene oli paljude prae-
gu lajaldaselt levinud geokeemiamee-
todite esmakordne siistemaatiline
rakendamine Eesti geoloogilise ehi-
tuse ja arenguloo uurimisel. Kuigi
igapdevatoos keskendus ta maavara-
uuringute rakenduslikele kiisimuste-

Foto: Tonis Saadre
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Foto: erakogu

Ulo osales arheoloogilistel vilja-
kaevamistel Maidlas, Kuresel ja mujal
ning korraldas loodushuviliste tal-
guid ja kokkutulekuid, et arutleda
maise ja maavilise looduse suurte
moistatuste {le. Aastakiimneid oli
Ulo muheda jutuga méttetihedalt
arutlev kaasamotleja paeretkedel
Saaremaast Ingerimaa ja Podooliani.
Ta oli helilooja Urmas Sisaski sober
ja innustav mottekaaslane taeva-
muusika loomisel.

Viimased t66aastad moodusid
Ulol Tallinna tehnikakérgkoolis pae-
uuringute laboris. Nagu uurijavai-

muga inimestel ikka, jai nii moni-
gi t66 lopetamata. Sellest hoolimata
vidrib Ulo Kestlase panus mitmesse
teadusvaldkonda lugupidamist, mida
talle paraku omal maal eluajal kuigi
ohtralt ei jagatud. Visa, keskendu-
misvoimelise, pdhjaliku, pohimotte-
kindla, kompromissitult ausameelse
ja abivalmina — sellisena jadme teda
miletama.

Helget valgust Sulle seal armasta-
tud tdhtede taga!

Paevana Rein Einasto
abikaasaga

le, véarib selle korval tunnustust tema
teadustd6, mille verstaposte on Balti
kilbi ldunandlva metallogeneesi kisit-
leva geoloogiadoktori véitekirja kaits-
mine 1976. aastal ja kiimned teadus-
ajakirjades ilmunud artiklid.

Mitme poélvkonna geoloogide
kaasteelise ja Opetajana jaab Valter
alatiseks meelde sobraliku ellusuhtu-
mise ja uskumatu teotahtega, mis ise-
loomustas teda koigil nendel aasta-
kiimnetel. Tema doktorit66 tihe pos-
tulaadi jdrgi varjab Eesti maapdues
end kaks kuni neli suurt poliimetalli-
de maardlat. Valteril endal jdid need
kill leidmata, kuid olgu meil, tema
malestuse kandjatel, vaid tootahet ja
sihikindlust neid otsida. Just sellist,
nagu oli Valter Petersellil!

Siigav kaastunne Valteri ldhedaste-
le ja koikidele geoloogidele, kel oli au
temaga kokku puutuda. Puhka rahus,
Valter, sinu panust ei unustata!

Eesti geoloogiateenistus,
Eesti geoloogia selts, TU geoloogia
osakond, TTU geoloogia instituut

OKTOOBER 2021 EESTILOODUS |813]

77



78

Mikroskoop

iinuskraadide tulekuga ei
nde enam vapsikuid, kes
veel hiljuti duntesse auke

nérisid ja pimeduse saabudes lah-
tisest aknast valguse peale tuppa
lendasid. Suve hakul on vapsikuid
vihem, kuid pesas kasvatatakse jarg-
lasi rohke valgulise toiduga aina juur-
de, nii et stigiseks saab neid dige palju
ja nad torkavad rohkem silma.

Tore oli jalgida, kuidas vapsikud
luurelende tegid ning oitelt ja lehte-
de vahelt kérbseid ja muid putukaid
vastsetele so0giks piiiidsid. Tundus,
et ka nemad jilgisid meid, sest héile-
tult jahti pidades hakkasid nad meid
mérgates jamedalt sumisema, mille-
ga enda kohalolekust mérku andsid.
Toas tegid nad tiire eranditult hoia-
tushaile saatel.

Vapsikud on suured rahumeelsed
herilased, kes ndelavad ainult siis, kui
mingil pohjusel nende vastu puutuda
voi nende pesa torkida.

NUPUTA!

1. Nende kérvaavade ees paiknevad
helilaineid koondavad nahavoldid ja
nad orienteeruvad eelkdige véga hea
kuulmise jargi. Sestap ptuavad nad
edukalt saaki videvikus ja 6osel.

2. Temal on kuulmiselundeid suisa kaks,
peale sisekorva veel kerel olev elund.
Uks neist suudab paremini
tuvastada kaugemaid,
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Elu vapsikutega
Uhisel territooriumil
kulgeb sdbralikult

Enamasti teevad nad oma
toimetusi, meie enda omi ning
elu thisel territooriumil kulgeb
sobralikult. Sel stigisel oli tiili siiski
juba tulekul, kuid me ei tajunud neid
mitte lausa vaenlastena, vaid pahan-
dusetekitajatena.

Uhel kenal piikesepaistelisel
pdeval markasin vapsikuid lendamas
noorte sordisirelite okste vahel. Kuna
septembrikuus enam jareltulijaid ei
toideta ja putukate pitidmine tundus
vihetoendoline, laksin vaatama, mida
nad seal teevad. Tajusin, kuidas nor-
dimus minus voimust votab. Nimelt
koorisid nad usinalt sirelioksi ja joid
isukalt eritunud mahla. Puutumata
jaid vaid tksikud oksad, seega on
karta, et need sirelid kevadel ei 6itse,
hea seegi, kui hinge jaavad.

Sellegipoolest jédi tiili tulema-
ta. Otsustasin, et las soovad, varsti
on nagunii killmad kées ja nende elu
otsas. Pealegi oli selleks ajaks, kui neid

teine lahedal olevaid helisid.
3. See olevus on teadlaste téhelepanu

dratanud asjaoluga, et suudab tabada

koikidest loomaliikidest kdige korge-
maid helisid: isegi 300 000 hertsi.

4. Tema korvadel olevad tutid ei ole nii-
sama ilu pdrast: need on nagu anten-

nid, mis suunavad heli korvadesse.

5. Neil ei ole véliskérvu ja vahel peetak-

Vapsik sireli mahla joomas

silmasin, kahju juba tehtud.

Arvan endiselt, et vapsikud on ilu-
sad sumistajad, keda on huvitav jal-
gida, pealegi vdhendavad nad aias
putukate armaadat. Mul oleks siis-
ki hea meel, kui praegu kuskil praos
voi mitta all talvituvate vapsikuema-
de jarglased leiaksid jargmisel stigisel
endale muud suhkrurikast toitu kui
sirelimahl. Olen valmis nendega puu-
vilju jagama, aga sirelid tahaks jétta
endale ja liblikatele. m

Georg Aher, bioloog ja loodusemees

Loomariigis on tajud liigiti arenenud isemoodi. N6nda on ka kuulmisega. See meel on olu-
line, et nditeks osavalt saaki piitida ja ohte ennetada. Piilia kirjelduse pohjal dra arvata, mis
loomaga on tegu. Pildivalikus on méned Ulearused fotod, mis faktidega kokku ei kai.

se neid seetdttu kurtideks. Siiski on
neil oma viis Umbruskonna vibrat-
sioone kindlaks teha.

6. Nad on omapaérase kuulmisvéimega:

saadavad ise vdlja tugeva ultraheli ja
plUavad selle kérvadega jalle kinni,
et nénda Umbrust tajuda ning toitu
padda.

-
G - vahaleedrik

H-93-9D-¥D-¢4-7'g- L Pasnisep

autoriéigus MTU Loodusajakiri

Fotod: Wikimedia Commons
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GASELL JA, UMMIK AHVIKE
LOOMADE v
EBATAVALI-
NE TAJU
KULD-
P mi sAwAs v
MUNAST VEEL SUN-
b VALJUV DIMATA q F:\QRKTIEAV
MERETEA- LANGUSE HULKUR-
DUSTE KO- P ja MOONA KISKJA,
4 MISJON VASTAND ) 4 KALJUKASS
NARVISUS- v P [GIHAUAS SPOOR, SI- v
TEEMI OSA SONAJALG GIMISRAKK
P MAALM), ARHEO- ), TANTAAL
saksa k. PRIMITIIV- _NEITSI-
LEESTI A\ 4 KEELD SAARED 4
«PIMEDA» v ANDALUU- v v KARUPATS,
POOLEGA P SIA LINN METSASAKS
LAPIK KALA VULKAAN S [ UKS VEE >
| EKSAFARAD ITAALIAS ELEMENT
GRAMM ) 4 RONTGEN 4 PIKKUS
v LIND, ladi- v .VENEMAA v
na keeles > MURKNAS-
HIIDPARVE- TIKLANE
P DES RAN- TAJUMIS- ),
DAV LIND ORGAN

Vastuseid koos vastaja nime ja kontaktandmetega ootame 22. oktoobriks kas eestiloodus@loodusajakiri.ee voi postiaadressil
Veski 4, 51005 Tartu. Lahenduse saatjal palume dra markida ka selles numbris enim meeldinud kirjutis(ed)! Oigesti vastanute
vahel loosime vélja Eesti Looduse poole aasta tellimuse. Eelmise ristséna dige vastus on,, .. pohiliste pdlispuude pdhiline levita-
ja" Kokku saime 27 diget vastust. Septembrinumbris meeldisid enim artiklid Tharapita paritolust, haugist ja kadastikest ja interv-
juu. Ristséna auhinna, Toomas Kuke raamatu ,Eesti taimestik ja selle uurijaid’, voitis Toomas Ténissoo Tormast.

autoridigus MTU Loodusajakiri ~ OKTOOBER2021 EESTILOODUS (815 79



Ajalugu/stnnipaevad

60 aastat tagasi

Toonekurgede loendusel Eestis on juba
oma vaike ajalugu. Tanavune loendus on
arvult Uheksas, mille kordaminek soltub
aktiivsete loodusesdprade kaasabist ja ela-
nikkonna huvist Grituse vastu. Kahjuks nai-
tab eelmiste aastate praktika, et loendused
onnestuvad meil vaid osaliselt, sest méne-
des rajoonides ei leidu asjahuvilisi, kes
kohapeal loenduse labi viiksid voi selle kor-
daminekule teisiti kaasa aitaksid. Ka pesade
vahetus laheduses elavate inimeste poole
on Loodusuurijate Selts kirja teel poérdu-
nud, tehes seda Uhtejarge kahel aastal.
Tulemused olid aga tagasihoidlikumad, kui
seda loodeti. Ei saa nimetamata jatta, et ka
Loodusuurijate Seltsi usaldusmeestest on
mitmed silma paistnud oma passiivsusega.
[Heinrich Veroman: Toonekurgede loendu-
sest Eesti NSV-s, 1961: 308]

40 aastat tagasi

EESTI LOODUS

Viimasel ajal on palju raagitud lammaste
karjatamisest. Muidugi aitavad lambad
tagasi hoida kadakate vohamist, abi on
neist ka mugride torjel. Kuid praegu kar-
jatatakse meil lambaid ainult Saarnakil.
Oleme pakkunud véimalusi lambaid
Kérgelaidu viia, kuid ... rddgitakse toes-
tistindinud lugu Mulgimaa perenaisest,
kes laks 6htul lammast karjamaalt ara
tooma, leidis aga keti otsast 40 rubla.
Mine sa otsi raha kadakate vahelt! Kuhu
silm iga péev valvama ei ulatu, sinna
keegi enam lambaid viia ei taha. [Maie
Jeeser: Kimme aastat Hiiumaa laidude
riiklikku maastikukaitseala, 1981: 627]

20 aastat tagasi Lm:;:)dus

Maletan seda teekonda — oma esimest
iseseisvat matka Krani metsavahi juurest
Noku tallu Kakerdaja raba dares. Neid met-
sateid maletan, ja kevadisi metsajogesid,
ja konni tdrkavas rohus, ja lindude laulu.
Olin kuusteist. Joobusin rdnnakust: kon-
nid tundide kaupa, kohtamata ainsatki
inimest voi jalgegi inimese juuresolekust,
kui vdlja arvata heinaktlnid niidetud
orulammidel. Siis I6puks Kakerdaja raba
Kérvemaa stidames. Arvutud laukad ja
jarve darde juhatav rada, mille timadesse
kohtadesse on marjulised ja jahimehed
aastate jooksul vedanud kuivi mannijand-
rikke. Rabas kihas linnuelu. Ule laugaste
lendas sirgjoones, otsekui kiirustades
rabapistrik, eemal, metsa kohal, tiirutas
mangulennul konnakotkaste paar. Seda
koike tundus linnast tulnud poisile olevat
hingematvalt palju. [Fred Jussi: Loodus
vajab rahu, rahu vajab avarust, 2001: 406]
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Teame sabatihast kui vaikest pika saba ja ndopsilmadega lihtsat valget sulekera.

Tegelikult on tema vélimuses peidul nlansse, mis kannavad liigikaaslastele kind-

laid sénumeid

Viinakuu stinnipdevi ja stinniaastapaevi

290 (snd 1731)

24.10 Jakob Benjamin Fischer,
Liivimaa loodusteadlane
(srn 1793)

200 (snd 1821)

24.10 Michael Albrecht, arst ja
botaanik (srn 1865)

125 (snd 1896)

06.10 Richard Kleis, ajaloolane ja
entsUklopedist (srn 1982)

120 (snd 1901)

06.10 Voldemar Mattisen, metsa-
teadlane (srn 1980)

110 (snd 1911)

14.10 Jaan Reinhold Klaar, mikro-
bioloog ja piimandusteadlane
(srn 1983)

26.10 Endel Perem, puiduteadlane
(srn 2002)

105 (snd 1916)

10.10 Alfred Kannel, metsamajandus-
insener, dendroloog (srn 1986)

28.10 Vladimir Riives, astronoom
(srn 1978)

100 (snd 1921)

08.10 Leo Vaher, loomakasvatus-
teadlane (srn 1981)

95 (snd 1926)

19.10 Uno Opik, fliisik (srn 2005)

29.10 Heinrich Veromann, ornitoloog
(srn 1991)

90 (snd 1931)

09.10 Eino Krall, fiitonematoloog
(srn 2009)

09.10 Olev Trass, keemik

20.10 Henni-Heidi Kallak, geneetik
(srn 2013)

85 (snd 1936)

22.10 Leonard Vello Kuhi, astroftitsik

24.10 Tiiu Trei, hUdrobotaanik

80 (snd 1941)

02.10 Heiki Tamm, botaanik

19.10 Rein Kuusik, keemik

21.10 Uno Kaljulaid, matemaatik
(srn 1999)

27.10 Aasa Aaloe, geoloog

75 (snd 1946)

02.10 Paul Hagu, rahvaluuleteadlane

04.10 Liia Hanni, poliitik ja astroftitsik

20.10 Jari Kusmin, pdrandi hoidja,

Sillaotsa talumuuseumi looja

(srn 2019)

Toomas Veidebaum, onkoloog

ja molekulaarepidemioloog

70 (snd 1951)

03.10 Katri Ling, bioloog

10.10 Sirje Vilbaste, htidrobioloog

14.10 Mare Leis, briioloog

22.10 Riho Manni, metsateadlane

30.10 Tarmo Kiipli, geoloog-
geokeemik

65 (snd 1956)

22.10 Enn Lust, fusiko- ja elektro-
keemik, Eesti TA liige

60 (snd 1961)

09.10 Heiki Kranich, endine

keskkonnaminister

Peep Veedla, harrastusornito-

loog, muusikaprodutsent ja

kontserdikorraldaja

15.10 JuriVassiljev, kvaternaarigeoloog

55 (snd 1966)

04.10 Evelin Saarva, Luua metsandus-
kooli 6petaja

20.10 Kiira Méisja, kartograaf

23.10 Riinu Rannap, herpetoloog ja
looduskaitsja

50 (snd 1971)

07.10 Marika Kose, taimedkoloog

14.10 Peeter Kangur, ihtdoloog

21.10

11.10

autoriéigus MTU Loodusajakiri

Foto: Rein Kuresoo
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volu ja valu™

Naitus jutustab meile, miks tofimeldavad putukad taimija
kuidas on see seotud inimese heaoluga. Mida me saame

teha, et inimene saaks putukate ja taimede koostoo vilju
maitsta ka tulevikus. 2 &

Naitus avatud kuni 30. jaanuar 2022 .
TU loodusmuuseumi ajutiste naituste saalis

TU loodusmuuseum

tel 737 6076
Vanemuise 46, Tartu
loodusmuuseum@ut.ee

b

TARTU ULIKOOL

loodusmuuseum ja
botaanikaaed
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TAMREX

2% B1°1 SoftShell

IGA ILMAGA!
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SNICKERS Workwear AllroundWork,
kapuutsiga SoftShell

Uue pdlvkonna SoftShell thendab endas kaasaegse disaini,
vastupidavuse ja mugavuse suurepdrase funktsionaalsu-
sega. Vetthulgav, tuulekindel ja venivast kangast SoftShell
sobib igapaevasteks tdddeks voi vabal ajal kandmiseks pea
aastaringselt. 3D disain, sitked Cordura™ tugevdused, vork-
vooder ja reguleeritav kapuuts teevad sellest sinu jargmise
lemmiku. Helkurdetailid annavad parema nahtavuse ja ohu-
tuse. Palju vaba pinda ettevdtte simboolika nditamiseks.

1229/0404 1 3 8
1229/5804 €

SNICKERS Workwear SNICKERS Workwear SNICKERS Workwear SNICKERS Workwear SNICKERS Workwear
AllroundWork AllroundWork AllroundWork Hi-Vis AllroundWork FlexiWork Gore®
tuulekindel fliisjakk naiste SoftShell SoftShell SoftShell, klass 3 Windstopper® jakk
8005/0404 1207/0404 1200/0404 1230/6658 1982/0404

119 126« 127 145« 239 ¢

Hinnad sisaldavad kadibemaksu 20% ja kehtivad kuni kaupa jatkub!

TAMREX OHUTUSE 0U Tel 654 9900 e-post: tamrex@tamrex.ee www.tamrex.ee

TALLINN Laki 5, Parnu mnt 139c, Katusepapi 35 < TARTU Aardla 114, Ringtee 37a + PARNU Riia mnt 169a * RAKVERE Pikk 2 « JOHVI Tartu mnt 30 < VORU Piiri 2 + VILJANDI Tallinna 86
VALGAVabaduse 39 « NARVAAK.Maslovi1 « HAAPSALU Ehitajate tee 2a * PAIDEPikk2 * JOGEVATallinnamnt7 « TURIRakveretee23 « RAPLATallinnamnt2a * KEILAKekitee1 * KURESSAARE Tallinna 80a





