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Valter Petersell, Rein Koch,
Mikhail Stokalenko

Elame radooniohtlikus 8
keskkonnas

Eestis leidub ohtlikult kérge radooni-
tasemega kohti pea kéikjal ning
hoonete siseruumide éhu radoonisi-
salduse poolest kuulume Euroopa
Liidu viie kérgeima riskiga riigi hulka.

Ular Allas

Umami - salapirane viies
maitse

Téendoliselt on umami vajalik
isutekitamiseks ja seedeprotsesside
kaivitamiseks. Naudingutunnet
esile kutsudes aitab umami suuren-
dada rahulolu toiduga.

24

Anette Ross, Eva-Liisa Roht-Yilmaz
Romad Eestis: 30
minevik ja tdnapdev

Romade traditsioonilised elatise tee-
nimise viisid, rdndamine, identiteeti
hoidvad kombed ja tavad ning traa-
gilisest ajaloost tingitud umbusk on
hoidnud neid kinnise kogukonnana.

Tonu Viik, Jiri Randjarv
Struve ja Tenneri teekond
Maa kuju mddtmiseni.
Struve modtmised

Kuigi 19. sajandil tehti palju katseid,
et méota Maa lapikust, oli tiks
edukamaid Friedrich Georg Wilhelm
Struve ja Carl Friedrich Tenneri ette-
votmine.
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Tanavu laks teadusilma auvaarseimaks tunnustuseks peetav Nobeli preemia Ees-
tist méodda lahemalt kui eales varem. Pean silmas just fuusikaauhinda, millest
pool léks James Peeblesile ning teine osa Michel Mayorile ja Didier Quelozile.
Peeblesile t6id tunnustuse maailmapilti muutvad avastused fluusikalises kosmo-
loogias, Mayorile ja Quelozile paikesesarnase tdhe imber tiirleva eksoplaneedi
avastamine. Samas oleks vdinud Peeblesi asemel vdi koos temaga poolele Nobe-
lile pretendeerida meie astronoomia vanameister Jaan Einasto. Mitte selle pa-
rast, et ta on Peeblesi hea kolleeg ja sdber, vaid kuna mdlemat on teadustdos
paelunud sama asi — meie hoomamatult suure maailmaruumi olemust dikteeriv
salaparane tumeenergia ja -aine. Uks tegutses Uhel, teine teisel pool raudset
eesriiet.

Intrigeeriv on seejuures fakt, et tegelikult jdudis Einasto koos &pilaste Ants
Kaasiku ja Enn Saarega oma uurimistd6 tulemused napilt enne Peeblesit avalik-
kuse ette tuua. Nimelt ilmus meie meestelt 1974. aasta juulis mainekas teadus-
ajakirjas Nature tollaseid astronoomilisi arusaamu raputanud artikkel, milles nad
naitasid, et galaktikatel on peale tavalise aine — tahtede, gaasi ja tolmu — ulatus-
likud massiivsed tumedast ainest kroonid. Peebles ja tema kolleegid Jeremiah
Ostriker ja Amos Yahil kasitlesid sama teemat sama aasta oktoobris ehk eestlas-
test vaid kolm kuud hiljem véaljaandes The Astrophysical Journal.

Kahjuks (Utlen kahjuks, kuna uut Nobeli teadusauhinda Eestile vdhemalt nii-
pea ei paista) ei mojutanud see ajalooline tdde tanavuse Nobeli fulsikaauhinda-
de saajate Ule otsustamist. Aga mis seal ikka — elu lihtsalt voibki kulgeda selliste
keerdkaikudega. Uks on aga selge: tumeaine, millest radkides ei saa kuidagi
Einastost moédda vaadata, on tdna kosmoloogia lahutamatu osa.

Markimist vaarib, et Peebles on Eestiski kdinud. 1977. aastal osales ta Tallin-
nas toimunud rahvusvahelisel astronoomiasiimpoosionil, kus jélle meie astro-
noomid laineid 16id. Einasto kais siis koos kolleegi Mihkel Jéeveeruga esimest
korda vélja seisukoha, et universumil on karjeline ehitus ning galaktikad paikne-
vad maailmaruumis korraparaste ahelatena superparvedes. Suursindmusel kdla-
nud uusi ideid tutvustas lahemalt sama aasta viimane Horisontki. Einasto todes
artiklis ,Universum — milline sa oled?”, et eks aeg naitab, kas tema simpoosionil
esitletud uudset ndagemust maailmaruumi ehitusest ka laiemalt arvesse voe-
takse. Seejuures kirjeldas ta oma idee olemust tabava naitega: ,,Me uurisime
superparvede omavahelist paigutust. Nagu selgus, jddvad nende vahele ulatusli-
kud tuhikud 1abimé6tudega kuni mitusada miljonit valgusaastat. Sellise ruumi
minimudeli saaksime, kui asetaksime kasti lauatennisepallid ja tdidaksime vahed
liivaga. Tegelikkuses ei pruugi need tihikud olla Ghesugused ja korraparased
nagu pallide puhul. Ka galaktikate parved ei asetse juhuslikult, vaid moodusta-
vad Umber tuhikute kaarduvaid pikki kette ja ahelikke.” Hea meel on tédeda,
et tdna me ei oskagi teisiti oma maailmaruumi ette kujutada. Tési, tumeenergia
ja -aine olemus on siiani mdistatus.

Horisont on labi aegade hoidnud katt sindmuste pulsil ja tutvustanud lugeja-
tele teaduse eesliinil toimuvat. Vanameister Einastogi on tunnustavalt méarkinud,
et Horisont on esimene ajakiri maailmas, milles tumeaine temaatika leidis ulatus-
likku kasitlemist juba selle uurimise algaegadest saadik. Luban, et pidame taset
hoida ja jatkuvalt teadmiste horisonti avardavaid siindmusi kajastada.
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Leetriviirus tekitab Immuunstisteemis malukaotuse

Leetrid pole ohutu lastehaigus, nagu voib lugeda monest vaktsineerimisvastaste foorumist.
Leetreid tekitav viirus on viga nakkav ja tove tiisistusena voivad tekkida kopsupodletik, korva-
poletik ja entsefaliit. Varsked uuringud kinnitavad, et leetriviirus havitab teiste viiruste ja
bakterite vastu tekkinud antikehi ning kahjustab immuunsiisteemi voimet keha teistkordse

nakatumise eest kaitsta.

»~maletada” haigustekitajaid, mil-
lega inimene on kokku puutunud.
B-lumfotstiidid toodavad viiruste, bakte-
rite ja muude tévestajate kehasse tungi-

misel immuunsisteemi valke ehk anti-
kehi. Antikehade Ulesanne on haigus-
tekitaja ara tunda ja sellega voidelda.
Lapsepolves pdeme kodik kilmetushaigusi
ja muid tébesid ning meie immuunsus-
teem jatab need endale meelde. Leetrid
vdivad immuunsisteemi ,malust” selle
teabe kustutada. Nii avab leetriviirus
ukse ka sellistele haigustele, mille eest
oldi enne leetrite podemist kaitstud.

Sellele véimalusele on viidanud
epidemioloogiaandmed ja varasemad
uuringud, kuid ajakirjas Science ilmunud
uuring pakub esimest korda kindlat
tdendusmaterjali. Rahvusvaheline uuri-
misrihm analtisis Hollandist kogutud
vereproove, mis olid parit leetrite vastu
vaktsineerimata lastelt ja voetud enne
ning péarast 2013. aasta leetripuhangut.
Haigus levis siis stigavalt usklikus kogu-
konnas, kus paljud pered olid kaitse-
sUstidest loobunud.

Selgus, et kaks kuud parast leetritest
paranemist oli laste verest kadunud
11-73 protsenti antikehadest. Nii suure
varieeruvuse tapne p&hjus pole praegu
teada. Teadlased anallusisid ka 33 lapse
vereproove, mis olid voetud enne ja pa-
rast MMR-vaktsiini ehk leetrite, mumpsi
ja punetiste vastase vaktsiini manusta-
mist. Vaktsineeritud lastel sellist antike-
hade hulga véahenemist ei taheldatud.

Uurijad nakatasid leetriviirusega ka
makaake ning jalgisid loomade antike-
hade hulka viie kuu jooksul. Ka katseloo-
madel vdhenes elu jooksul bakterite-vii-
ruste vastu tekkinud antikehade hulk.
Ahvide verest kadus 40-60 protsenti
antikehadest. Téenaoliselt havitab leetri-
viirus luuldis leiduvaid immuunrakke,
mis muidu suudaks aastakimneid toota
antikehi kindlate t&vestajate vastu.

I mmuunsUsteemi oluline omadus on

THE HISTORICAL MEDICAL LIBRARY OF THE COLLEGE OF PHYSICIANS OF PHILADELPHIA

19. sajandist parit illustratsioon, mis tutvustab leetrite tunnuseid

See kinnitab veel kord, et leetrid pole
ohutu lastehaigus, vaid tdsine tobi, mille
vastu tasub kindlasti kaitsesust teha.
MMR-vaktsiin pakub kaitset mitte
ainult leetrite eest, vaid aitab ara hoida
immuunsisteemi kahjustumist ja teisi
haigusi. See argument vdiks aidata kaitse-
sustimist taas populaarseks muuta.

Uuringu olulisust kommenteerib viro-
loog, teaduste akadeemia uurija-profes-
sor Andres Merits: , Tegemist on vaga
pdhimaottelise avastusega, mis seletab
juba ammu tuntud néhtust. Oli teada, et
enamik leetriviiruse pdhjustatud surma-
juhtumitest leiab aset parast haiguse
labipddemist ja see aeg, mille jooksul
leetreid pédenud inimesed kuuluvad
riskirihma, on pikk. Alguses raagiti kuu-
dest, siis aastatest ja niad on kdige levi-
num arvamus, et see on vahemalt viis
aastat. Selge oli, et leetriviirus nakatab
immuunsisteemi rakke ja et see on
toenaoliselt Gks Glalkirjeldatud néhtuse
pdhjuseid. Mis tapselt toimub, oli eba-
selge.

Uurides teiste viiruste ja mikroobide
vastaseid antikehi vaktsineerimata, leet-

Toenaoliselt havitab leetriviirus luutidis leiduvaid immuun-
rakke, mis muidu suudaks aastakiimneid toota antikehi
kindlate tovestajate vastu.

reid pddenud ja ka vaktsineeritud lastel,
leidsid uurijad, et leetrite |abipddemine
vahendab oluliselt (m&nel juhul poole
vorra) teiste patogeenide vastaste anti-
kehade repertuaari. Teisisdnu, leetriviirus
paneb meie organismi osaliselt unusta-
ma (uuringu autorid kasutasid sdna
amneesia), milliste mikroobide/viirus-
tega (ja ka vaktsiinidega!) oleme kokku
puutunud.

Seega kaotame leetreid podedes osa
oma immuunkaitsest. Oluline on see, et
vaktsiini kasutamisel seda ei taheldatud.
Immuunkaitse seejuures iseenesest ei
taastu. Immuunsus tekib ainult siis, kui
puutume taas kokku vastava viiruse voi
mikroobiga, mis téhendab, et leetreid
pddenud on nendele vastuvétlikumad
kui mittepédenud voi vaktsineeritud.
Sama efekti naitasid ka katsed ahvidega.
Lisaks teaduslikult pdnevale avastusele
(ikkagi vana méistatuse lahendus) on
siin ka vaga selge sénum: mote, et pde-
me leetrid labi ja saame hea immuun-
kaitse, on véga halb. Jah, leetrite vastu
saame kaitse kall. Selle hinnaks on
aga see, et viirus havitab kuni poole
immuunkaitsest teiste viiruste vastu;
lisaks on ka haiguse enda pédemine
kurnav.” e

# Piret Pappel
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Eesti teadlaste loodud antikeha aitab jalgida valgeid vereliblesid

Rahvusvaheline uurimisrithm, kuhu kuulusid teiste hulgas ka Tallinna
tehnikaiilikooli (TTU) teadlased ja Pohja-Eesti regionaalhaigla arstid,
tutvustasid hiljuti valjaandes Frontiers in Immunology uut antikeha,
millega saab paremini jalile nii allergiatele kui ka poletiku- ja vahi-

Mikroskoobifotol on niha rohekalt helenda-
mas iiht valget vereliblet

TT0 IMMUNOLOOGIALABOR

kolletele.

Uurimisrthma liikme, TTU geenitehno-
loogia osakonna dotsent Sirje Ruutel
Boudinot’ sénul oli seitse aastat kestnud
uurimisto6 fookuses eelkdige ks valu-
retseptor — P2X4 - ning selle seos vdima-
like poletike- ja vahikollete tekkega.
Kdigepealt analliusiti seniseid Sclerosis
Multiplex'iga (SM) seotud uuringuid.
SM on siiani ravimatu, kuid levinuim
narviststeemi haigus, mille puhul on
hairitud narviimpulsside koordineeritud
liikumine. Haiguse kaigus tekib auto-
immuunne pdletik — inimese loomulikud
kaitsemehhanismid p6oérduvad tema
enda narvikoe vastu ja hakkavad seda
kahjustama.

Ruutel Boudinot viitas, et P2X4 osa
SM-i tekkes on praeguseni vahe uuritud.
. Tegemist on raku ja valiskeskkonna
suhtlusvahendiga, mille kaudu saame
mdista raku reaktsiooni poletikule ja
valule,” kirjeldas ta uuritud retseptori
olemust.

Kuna SM-i iseloomustab rakkude hai-
ritud tundlikkus, keskendusid teadlased
uuringus valuretseptori tuvastamisele.
.LOime oma uurimisté6 kaigus raku
P2X4-retseptori antikeha — omalaadse
markeri. Just P2X4 on indikaator, mille

abil saab analtusida raku osalust valu-
tundlikkuses. Seni on palju uuritud P2X4
rolli narvististeemis, immuunsisteemis
aga mitte. Samas suhtlevad retseptori
abil omavahel immuun- ja narvististeem,
" osutas Ruutel Boudinot.

Teadlaste loodud markeri abil selgus,
et inimese kehas olevates eosinofiilides
(tks immuunraku liik, nn valged verelib-
led) leidub retseptorit P2X4 eeldatust
enam. See omakorda tahendab, et loo-
dud markeriga on véimalik lihtsamini
jalile saada nii allergiatele kui ka pdleti-
ku- ja vahikolletele. AnaltUsidest selgus,
et eosinofiilid on véimelised kiirelt narvi-
sUusteemist tulevaid signaale vahendama.

+Meie uurimustulemused toetavad
hupoteesi, et eosinofiilidel on meie
immuunsUsteemis ja ka valuaistingutes
oluline roll. Retseptor P2X4 seob neuro-
transmitterit (Ulekandeainet) ATP-d (ade-
nosiintrifosfaati), mida omakorda seosta-
takse kasvajatega — P2X4 tase on kdrgem
paljudes kasvajates. Tulevikus saame raa-
kida juba P2X4 kasutamisest véhikoldes
toimivate immuunreaktsioonide juhtimi-
seks”, sdnas Ruutel Boudinot.

Tallinna tehnikaiilikool / Horisont

Kuidas aitab sport stressi ja vananemise vastu?

Tallinna Ulikooli spordibioloogia profes-
sor Kristjan Port vastab sellele kiisimuse-
le nénda: ,,Olulised organid ajust stida-
me, maksa ja naiteks nahani on vanuse
kasvades jatkuvalt suure koormuse all
ning nende talitluse jatkumine séltub
pidevast uuendusprotsessist. Uuendus
soltub kalli valgulise ehitusmaterjali saa-
davusest.

Vanuse kasvades langeb kehaline
aktiivsus ja energiakulu. Tanu sellele
stliakse vahem. Suurem osa igapaevasest
valguvajadusest saadakse toidust. Valgud
on Uhtlasi toidu kdige kallim kompo-
nent. Toidukoguse véhenemisega satub
valkude piisav saadavus ohtu. Loodus on
sellele méelnud ja hangib puudujaagi ajal
vajalikud asendamatud valgud lihastest.

Kuid vahenev ja nérgemaks muutuv
lihaskond ei suuda elutéhtsate organite

4 ®W horisont 6/2019

PIXABAY

haigustest taastumise vajadust katta ning
olukord halveneb. Muu hulgas vaheneb
taoliste hadade ajal ka s6dgiisu ja ini-
mese seisund halveneb veelgi kiiremini.
Lahendus on lihaste eest hoolitsemine ja
selle alustamiseks piisab lihtsatest harju-
tustest.

Koos lihaste treenimisega hooldatak-
se nn semantilist malu, kus peituvad
maailmast arusaamise teadmised. Vars-
ked uuringud kinnitavad, et vanadusega
kaasnevat maailma adumisvéime langust
saab kehaliste harjutustega pidurdada ja
isegi tagasi poorata.

Ning I6puks, kuna kehaline aktiivsus
sunnib t66le ja mojutab praktiliselt koiki
kudesid, aktiveerib see nende jatkuvat
hooldust ja arengut.”

Tallinna ulikool / Horisont
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Suttl, sutti. ..

Kropsudega saab auto polema panna

Kes poleks kuulnud Ig Nobeli ehk liba-Nobeli preemiatest, mida jagatakse veidrate ja samal ajal tdiesti
tositeaduslike uurimuste eest. Tulevik naitab, kas sellele auhinnale saavad kandideerida ka Londoni
Greenwichi iilikooli teadlased, kes proovisid, kui hdsti saab kartuli- ja muudegi kropsudega autoistmeid
siilidata. Nende uuringutulemusi esitleti Londonis rahvusvahelisel tuleohutuse konverentsil.

GUtamised teevad Briti tuletorju-
s jatele ja politseile korralikku

peavalu, naiteks ligemale poolte
Inglismaa tulekahjude taga vdib kahtlus-
tada kellegi kurja katt. Info, et krépsud
kolbavad tulehakatuseks, parineb
vanglatdotajatelt. Vaidetavalt on see viis
sulide seas hasti tuntud ja kasutusel juba
vahemalt kimmekond aastat ning aitab
suUtamist varjata.

Suutamise jalgi otsides proovivad
politseinikud leida marke, mis viitavad
naiteks bensiini voi sttitevedeliku kasu-
tamisele. Ka annab kanister véi muu
vedelikundu sttitamist plaaniva paha-
tegija kergesti dra. Kropsupakiga napu
vahel voi kotis voib aga Gsna muretult
ringi jalutada, samuti pdleb pakk suure
tdendosusega tuhaks.
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Greenwichi Ulikooli teadlased Emily
Duffin ja Linda Brownlow otsustasid
teada saada, kui kiiresti auto sel moel
polema laheb. Nad katsetasid kiimne
erineva kropsusordiga ja uurisid, kui
kaua aega kulus nende suttimiseks ja
kaua kropsud polesid. Arvesse voeti nak-
side kuju, koostist ja kalorsust, samuti
pakendi omadusi.

Seejarel korraldati Kenti krahvkonna
tuletdrje peakorteris Maidstone’is kolme
kropsupakiga suurem eksperiment. Pakk
sttidati ja prooviti sellega autoistet
polema panna. Krépsud osutusid suure-
paraseks laituseks, kuna need on rasva-
sed ja suure kuttevaartusega. See ham-
mastas ka kogenud pritsumehi. Polstri
stttamiseks sobisid Ghtviisi hasti nii
kartuli- kui maisikropsud. Koik suttisid

PIXABAY

kergesti ja polesid piisavalt tugeva leegi-
ga, et iste pdlema panna, statistiliselt
olulist erinevust nende vahel polnud.
Keskmiselt pdleb Uks kréps 76 sekundi
ringis. Polevast pakist levis tuli istmele
keskmiselt pooleteise minutiga. Suure
tdendosusega jouab stultaja selle ajaga
saared teha ja teda on vaga raske leida.
NGad soovivad teadlased teada, kas
kirjakasti visatud sttdatud krdpsupakist
voib alguse saada tulekahju. Selline
pahatahtlikkus véib olla piromaanide
seas rohkem levinud kui auto stiitamise
maskeerimine. Katseteks ehitatakse
majauksemaketid koos eri tilpi pdran-
dakattega ja uuritakse, kas ja kui kiiresti
tuli polevast kropsupakist sinna levib. ®

# Piret Pappel
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Proovikivi

Liitsona proovikivi on iildtuntud keelend, mille all moiste-
takse kellegi voi millegi tegelikku vaartust esiletoovat
nahtust, tegevust, asja voi asjaolu.

HORISONT KIRJUTAS

Ajakirjanik Hans Treimann kirjutab Saku olletehase toodan-
aastat gust, kutsudes seejuures iiles dlut proovima maistlikult,
tagasi iseenesele tuluks:

Liguli“ ,Moskva“, ,Ukraina“,,Saku* ,Porter” — need
nimetused radgivad iseenese eest. Harva leidub inimest, kes
suvises leitsakus keelduks lonksust dllest, mille vaht kleepub
tortidena pokaaliseintele. Igal juhul karastab see jook mitte
halvemini kui limonaad, selters, mineraalvesi vi kali. Ja mine
tea, voib-olla veel pareminigi.

Asjatundjate arvates on dlletootmine palju huvitavam kui
limonaadi valmistamine. Sest olle tegemine on iiks kapriisne asi
ja dige dllemeister pole kunagi rahul osa toodanguga.”

HORISONT 11/1979, LK 11

40 Molekulaarbioloog Mart Saarma tutvustab ,kaare, mis
aastat lgikavad geene”:

5 HORISONT 12/1969, LK 58

samas mitmeid tarvitusnaiteid: Otsellekanne on

reporteri(le) ametioskuse proovikivi(ks). Meri on mehe
proovikivi. Male on méistuse proovikivi. \/6imete, iseloomukind-
luse, intelligentsuse proovikivi. ,,...s6da on suur proovikivi, mis
eksimatult nditab, mis mees keegi on.” (Juhan Peegel).

See s6na esineb meie kirjakeeles esmakordselt juba 1660.
aastal, kui Kullamaa pastori Heinrich Gosekeni eesti keele kasi-
raamat ,Manuductio ad Linguam Oesthonicam” annab saksa
sdna ProbierStein (ladina lydius lapidus) maakeelseks vasteks
prowi kiwwi. Kas see sdna oli tolle aja eesti keeles tegelikult

s ellise maaratluse pakub meie seletav sdbnaraamat ja toob

tagasi

kasutusel, selles pole tait kindlust, sest Goseken tegutses ka
omamoodi keelekorraldajana: tal on oma sénastiku koostamisel
nahtavasti aluseks olnud mingi saksa sénaloend, millele ta on
putdnud eesti vasteid leida, ja kui ta neid pole leidnud, siis on
ta need ise loonud.

Aga nii voi teisiti, see kdrvutus teeb igatahes selgeks, kust
meie proovikivi on parit: tegemist on saksa liitsdna Probierstein
télkega, ehk teisisdnu 6eldes on meie sdona saksa télkelaen. Ja
koos tolkega on Ule voetud ka saksa sdna taga peituv kujund-
likkus.

Algselt on see keelend périt kullasseppade sdnavarast. Otseses
tahenduses oli proovikivi enamasti tume ranikilda (ladiidi) tukk,
millega tehti kindlaks vaarismetallide puhtust ehk teiste sonade-
ga maarati vaarismetallide proovi — kullaproovi, hébedaproovi,

»Desoksiiribonukleiinhape on kaheahelaline suure
molekulmassiga poliimeer, mille ehituskivideks nukleo-
tiidid. Neid kuulub DNA koostisesse neli eri tiiiipi — adeniin (A),
guaniin (G), tsiitosiin (C) ja tiimiin (T). Parilikkusaine on iiles
ehitatud nonda, et iihe ahela A vastas paikneb alati teise ahela
Tja Cvastas G. See nn komplementaarsuse printsiip tagab DNA
molekuli replikatsioonil ehk kahendumisel tekkivate tiitar-
molekulide samasuse ema- ehk algmolekuliga. Restriktaaside
iihe pohiomadusena tunnevad nad dra DNA kaksikahelal kindla
nukleotiidide kombinatsiooni ja sealsamas I6ikavad molekuli
katki.”

HORISONT 11/1989, LK 2

LYSIPPOS / WIKIPEDIA

plaatinaproovi. Selleks tdmmati proovikivile vaarismetalliga kriips 3 0
ja vorreldi selle varvust nende kriipsude varvusega, mille jatsid aastat
etalonid, nn proovindelad. tagasi

Aja jooksul on hakatud vaarismetalli proovi maarama moodsa-
mate meetoditega, aga sona ise on alles jaanud, niihasti otseses
kui ka piltlikus tahenduses. S6na otsese, ajaloolise tahenduse
‘vaarismetalli proovi anallusil kasutatud tume ranikilt’ toob ara
ka meie seletav sénaraamat.

Horisont vahendab Norman Mayersi artiklit troopikamet-
sade ja maailma liigirikkuse hirmutavast kaost:
Kui kiiresti surevad liigid vélja? Nii-6elda loodusliku

valjasuremise foonkiirus viimase 600 miljoni aasta kestel
(so mitmerakuliste organismide ilmumisaegadest alates) on
jamedalt véetuna 1 liik aastas. Tanapaeval on see aga inimese
kaasabil vahemalt tuhandekordseks kasvanud ning suureneb
tulevikus ilmselt veelgi. Elustiku vaesustumist véib margata
paljudes maakera paikades, mitte kusagil ei toimu see nii kiiresti
kui troopikametsades. Kuigi vihmametsad vétavad enda alla
vaid 6 protsenti maismaast, elab seal kdige tagasihoidlikumategi
arvestuste kohaselt vahemalt 50 protsenti meie planeeti asusta-
vatest liikidest. Vaevalt, et jargmise sajandi alguseks sellest
hiiglaslikust rikkusest enam midagi jargi jaab."”

HORISONT 7-8/1999, LK 47

2 O Geoloog Heldur Nestor kirjeldab Horisondi Maa-eri-
aastat pumbris organismide rolli geoloogilistes protsessides:

#Udo Uibo, keelemees

tagasi

Proovikiviks sobivad tumedad, hasti peenekristalsed ja piisavalt kdvad kivimid,
nagu naiteks pildil olev ltidiit

~lavaliselt kaldutakse arvama, et vaid inimene on olnud

voimeline looduslikke protsesse mojutama ja maailma palet
muutma. Maakera geoloogiline ajalugu on siiski ndidanud, et
organismidel on olnud markimisvaarne osa geoloogilistes prot-
sessides. Hiiglaslikud kivi- ja pruunsoe, polevkivi ning turba
lasundid on tekkinud mere-, jarve- voi soopohja mattunud
taimejaanustest. Nafta ja gaas on tdendoliselt samuti orgaani-
lise paritoluga. Eestimaa kindel, paene aluspdhi koosneb
olulisel maaral merekarpidest ning teistest skeletiosistest.
Eesti fosforiit on moodustunud kisijalgsete kodadest.”

horisont 6/2019 m 7



VALTER PETERSELL, REIN KOCH, MIKHAIL STOKALENKO

ELAME RADOONIOHTLIKUS
KESKKONNAS

Tiskre piirkonna astangutevaheline tihedalt
asustatud ala on radooniohtlik piirkond.
Korgendatud radoonirisk tuleneb sellest,

et majad on ehitatud raadiumirikkale ja
diktiioneemakildi tiikikesi sisaldava savikihi
peale
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Radoon levib koéikjal meie imber. See maapinnas ja alus-
pohjakivimites raadiumi lagunemisel tekkiv radioaktiivne
gaas on maailma terviseorganisatsiooni (World Health
Organization, WHO) andmetel suitsetamise jarel teine

oluline kopsuvdhi p6hjustaja ja

rea teiste haiguste tekke

soodustaja. Uuringud on jarjest taiendamas radooni tervist-
kahjustavate méjude nimistut. Naiteks leidsid USA teadla-

sed hiljuti, et radoonirikka 6hu

sissehingamine on seotud

luukoe horenemise ja valgeveresusega. Eestis leidub ohtli-
kult kérge radoonitasemega kohti pea koéikjal ning hoonete
siseruumide 6hu radoonisisalduse poolest kuulume Euroopa

Liidu viie kérgeima riskiga riigi

adoon on uraan-238, toorium-232
R ja uraan-235 lagunemisel tekki-

vate raadiumi isotoopide gaasi-
line laguprodukt. Selliselt tekivad
jargmised radooni isotoobid: radoon-
222, mida kutsutakse radooniks, ra-
doon-220, mida kutsutakse torooniks,
ning radoon-219, mida kutsutakse
aktinooniks.

Kuna radoon-222 poolestusaeg on
palju pikem (~3,8 pdeva) kui toroonil
(~55 sek) ja aktinoonil (~4 sek), siis
ohustab meid enim o6hus suhteliselt
kaua piisiv radoon-222 ja tema tiitar-
elemendid. On hinnatud, et keskmi-
selt on radooni isotoopide tekitatud
kiirgusdoosist 93% parit just radoon-
222-st. Seepdrast vaatlemegi edaspidi
radoonina (Rn) just seda isotoopi.

hulka.

Kahjustab tervist

Radoon on korgradioaktiivne Ohust
ligi 7,7 korda raskem vérvita, 16hnata
ja maitseta kantserogeenne vddris-
gaas. See tahkestub alles —71 oC juures.
Radooni radioaktiivlagunemisel tekib
jarjestikku seitse lihiajalist, samuti
korgradioaktiivset, kuid juba metalses
olekus esinevat tiitarelementi (vt all-
olevat tabelit). Koik need tiitarelemen-
did kiirgavad tleminekul tihest teise
a-, f- vdi P+ y-osakese, millest po-
loonium on eriti miirgine.

Ohus leiduva radooni sisalduse
mootithik on Bq/m®. Uhe Bq/m® korral
laguneb radioaktiivselt iithe sekundi
jooksul iihes kuupmeetris ohus tiks
radoonituum. Arvestades, et radooni
poolestusaeg on 3,8 60pdeva, holjub
iihe Bq/m”® sisalduse korral tihes liitris
ohus ligi 474 radooni aatomit.

Uraan-238 radioaktiiviagunemise rida

Element, isotoop Isotoobi loniseeruva Metall
poolestusaeg kiirguse liik voi gaas

Uraan-238 (V) 4,5 x 10° aastat o metall
Toorium-234 (Th) 24,1 paeva B metall
Protaktiinium-234 (Pa) 1,17 minutit B metall
Uraan-234 (U) 2,24 x 10° aastat o metall
Toorium-230 (Th) 8,0 x 10* aastat o metall
Raadium-226 (Ra) 1620 aastat o metall
Radoon-222 (Rn) 3,82 paeva o gaas

Poloonium-218 (Po) 3,05 minutit (vt metall
Plii-214 (Pb) 26,8 minutit B,y metall
Vismut-214 (Bi) 19,7 minutit B,y metall
Plii-210 (Pb) 21,3 aastat B metall
Vismut-210 (Bi) 5,01 paeva B metall
Poloonium-210 (Po) 138,4 paeva o metall
Plii-206 (Pb) - - metall

horisont 6/2019 m 9



Radooni voib sattuda ruumide sise-
Ohku majaalusest pinnasechust ja
maapinnaldhedasest ohust, raadiumi
sisaldavatest ehitusmaterjalidest ning
radooni sisaldavast tarbeveest. Tead-
lased on joudnud jdreldusele, et ruu-
mide 6hus esineva radooni aasta kesk-
mise sisalduse tervist kahjustav piir on
100 Bg/m’. Sellest suurema sisalduse
korral tuleks radoonitaseme vihenda-
miseks rakendada erinevaid abinou-
sid. Statistilised andmed néitavad, et
enamik radooni pohjustatud kopsu-
vdhijuhte esineb tingimustes, kus aas-
ta keskmine radoonisisaldus eluruu-
mide ohus jddb vahemikku 100-300
Bq/m>. Mitte seepirast, et taoline ra-
doonisisaldus on koige ohtlikum, vaid
sellised tingimused on koige sageda-
semad. 100 Bq/m’ piir on muidugi ligi-
kaudne ja soltub iga inimese vastu-
panuvdimest radioaktiivkiirguse nega-
tiivsele mdjule. Siiski vddrib marki-
mist WHO soovitus, et mida madalam
on radoonisisaldus eluruumides, seda
tervislikum elukoht see on.

Radooni tervistkahjustav mdju
avastati esmakordselt Saksa kaevuritel
eelmise sajandi esimesel kolmandikul.
Noukogude perioodil, mil info uraani

¢

Emanomeeter Markus 10-ga saab mddta pinnasedhu radoonitaset

levikust pinnases ja aluspohjakivi-
mites oli valdavalt salastatud, olid ka
selle elemendi radioaktiivse lagune-
misrea tiitarelemendi raadiumiga (Ra)

vahetusel tehtud pistelised pinnase ja
elumajade sisedhu radoonisisalduse
mootmised nditasid, et radooniohu
tasemelt kuulub Eesti Soome, Rootsi,

kaasnevad ohud Eesti inimestele tead-
mata. Rootsi ja Eesti teadlaste sajandi-

Tsehhi ja Luksemburgi jirel Euroopa
Liidu viie koige suurema riskiga riigi

Radoonisisaldus Eesti pinnasedhus

Eestis varieerub pinnasedhu radoonisisaldus valdavalt vahemikus
23-75 kBg/m3. Enam kui pooltes uuringupunktides Uletab see it

o ~ . e 1~ R T . B " 25 . u °
ohutu piiri (30 kBg/m3). Kdrge ja eriti kdrge radooniriskiga alad, - a_ e 1“ 1" e, ] S
kus pinnase&hu radoonisisaldus kiitinib kuni 600 kBg/m3-ni, ."_?:.ﬁa.;,.’-.‘:_ﬁ;’;g'_.:‘-ﬁt-a.-'é-.'.'n--' o . ° St e
on iseloomulikud P&hja-Eesti klindivoondile Narvast = N un;g; ; g ~ 9 s g O & oiCe somi 1% " e e
kuni Pakri saarteni. Kérge, kuid valdavalt siiva- Mt en L et o ow . { Bealees ¥
péritoluga radooniriski alad (nait 30— LT E e, B e KLU 23 o *a YN .
. . " o o 0 B . Q 0 [ ] =] a
200 kBqg/m3) on iseloomulikud eeskatt RO 273 e Q @° J & .
Tartu, Torva, Viljandi jt SrmpeRENOR. To S Il O . %L 9 ! o, j
. 4 o .0 2 O &2 () . =
piirkondadele Kardia o © 9 o gl © o =
0 - o )8 > . ® 'O Rapha . A
Louqa o Hadpsali O u St 0 L " tewe & &% .. :
Eestis. . Nl o 5 o g e u
. R . e o Ne s °
o N o Tirig g o6 8
o o a 2] o ‘d @l o® ) o® logeva n0 " .
. . ° . O o ° Poltsamaa n
. . o 5 ° - Q - . o o . o / o®.
o o o o N 2 o o 8 e
q o 4 . o o (] o o °
° ? ° O g @ o Oy .n ° oo 2 ]
a o ol o ) o o 55 o 8 . o °*g.
o o o o . . O ° . o © '
o o - parnu a B ® o 0 Jlandi o Qo Tf"‘i: n-.ﬁ
X o On . @O ®ao o o e 2
° Kuressaare b Y . . - ° . . o . o o 0 < 8
o . 13}
o o o, o - O o O ik O u"—‘ . s © o
. « O 9 Pdlva Om
< o o -] . o [}
. .. o o % g a - o ° )
D Interpoleeritud radoonirisk .o )¢ ®° ° ® u° - ot
° kBgm®* 10 30 50 100 150 250 500 . © o= o gc o em % < a 1
| | 9 o *) @ on - OFf A
Q T —— o *.°veru ® o
Pinnasedhu radoonitase erinevates modtmispunktides Gammaspekiromeetri vaigd® o oD %o o

. . o [ ] |
<10 10-30
. o ° [ ]

10 W horisont 6/2019

30-50 50-100 100-150 150-250 250-350 350-500 > 500 ) a

maGtetulemuse jargi o o me® Do o
arvutatud radoonisisaldus J

Emanomeetriga moo- o
detud radoonisisaldus

autoridigus MTU Loodusajakiri

KRISTA TAHT-KOK



hulka. Saadud tulemuste alusel joud-
sid teadlased jdreldusele, et eluruu-
mide korge radoonisisalduse tottu hai-
gestub Eestis kopsuvdhki 80-90 ini-
mest aastas.

Mo6ddunud sajandi viimastest aas-
tatest kuni tdnaseni on Eesti pinnase-
o0hus moodetud radoon-222 sisaldust
ja pinnases raadium-226, toorium-232
ning kaaliumi radioaktiivse isotoobi
kaalium-40 sisaldust enam kui 2000
uuringupunktis. Radoonisisaldust on
moddetud enam kui 5500 ruumi sise-
ohus.

Majadealuses pinnasedhus kujuneb
radoonisisaldus pinnases ja aluspohja-
kivimites oleva raadiumi radioaktiiv-
sel lagunemisel. Tdnu sellele saab ma-
jadealuse pinnasedhu radoonitaset
moota kahel viisil: gammaspektro-
meetriga pinnases moodetud raa-
dium-226 sisalduse ja emanomeetriga
pinnasedhus moéodetud radooni sisal-
duse jargi.

Radoon pinnaseohus

Olulisemate radooniallikate hulka
kuuluvad meil klindil paljanduv voi
pinnakatte all avanev uraanirikas
graptoliitargilliit ja fosforiit, mdéned
uraanirikkad devoni settekivimite eri-
mid ja Eesti pohjapiiri taga paljandu-
vad granitoidse aluskorra kivimid.

Eriti korge radooniriskitasemega
on Eesti klindinolva- ja klindijalami-
setted. Rootsis tehtud uuringute jargi
on pinnas radooniohutu, kui selle gaa-
si sisaldus ei tileta pinnasedhus 10
kBq/m?®. Meil peetakse ohutuks taset,
kui radoonisisaldus on pinnasedhus
kuni 30 kBq/m®. Eesti territooriumi
pinnasedhus varieerub see niitaja val-
davalt vahemikus 23-75 kBq/m®. Enam
kui 60% uuringupunktides iiletab see
ohutu piiri, nendest 5,7% puhul on
radoonisisaldus 150-250 kBq/m® ja
3,1% tiletab 250 kBq/m?® piiri. Korge ja
eriti korge radooniriskiga alad, kus
pinnasedhu radoonisisaldus kiitinib
kuni 600 kBg/m*ni, on iseloomulikud
Pohja-Eesti klindivoondile Narvast
kuni Pakri saarteni, esmajirjekorras
graptoliitargilliidi ja fosforiidi avamus-
te ning nende purru- ja peeneserikaste
pinnakatete levilatele.

Korge, kuid valdavalt stivapdritolu-
ga radooniriski alad (ndit 30-200
kBq/m?®) on iseloomulikud Tartu, Tor-
va, Viljandi jt piirkondadele Louna-
Eestis, harvemini hajutatult kogu Ees-
ti maismaale.

Radooni sissepaasuteed hoone sisedhku

1 ja 2 — majaalusest pinnasest péarinev radoon,
mis paaseb sisse keldri, vundamendi ja seinte
vahelistest pragudest v6i maa-aluste juhtmete

3 — siivapéritoluga radoon
4 — pdhjaveest parinev radoon

ja kaablite sisenemiskohast

5 — ehitusmaterjalidest parinev

/\ - radoon
y N
|

<G

Radoon majade siseohus

Euroopa riikide eluruumide sise6hu
keskmine radoonisisaldus varieerub
riikide 16ikes valdavalt 30-60 Bq/m?,
laskub miinimumini 14 Bq/m?® Inglis-
maal ja ulatub maksimumini 84 Bq/m?
Soomes. Eesti geomeetriline keskmine
ruumide sisedhu radoonisisaldus on
80 Bq/m?®, vdikseim ehk 55 Bq/m?® Par-
numaal ja suurim ehk 156 Bq/m® Ida-

Virumaal.
Radoon péddseb majade sisedhku

peamiselt nende all ja timber asuvast
pinnasest ning vdhesel méédral majas
tarbitavast pohjaveest (vt joonist). Ra-
doon voib pdrineda ka kasutatud ehi-
tusmaterjalidest, kui neis on korgen-
datud voi korge raadium-226 sisaldus
(suurem kui 2-4 mg/kg) ning lisaks
eriti korge radooniriskiga aladel maja
tmbritsevast suure radoonisisaldu-
sega valisohust. Viimases voib radooni-
sisaldus tuulevaikse ilmaga iiletada
isegi 100 Bq/m?® piiri.

Radoonisisaldus voib ruumide 6hus
muutuda kiiresti ning laiades piirides.
Seetdttu peab modtmisperiood radoo-
ni keskmise sisalduse viljaselgitami-
seks olema voéimalikult pikk. Mida
pikem on periood, seda toepdrasem on
saadud tulemus. Radoonisisalduse
modtmiseks ruumide sisedhus kasu-
tatakse Eestis valdavalt o-tundlikke
detektoreid. Detektorite sisemusse pai-

galdatud o-tundlikule materjalile
jatavad detektorit tmbritsevas ohus
radooni lagunemisel tekkivad ja vdl-
jakiiratavad o-osakesed jélje. Keemi-
lise tootlusega muutuvad jédljed nédh-
tavaks ja neid loendatakse selleks
kohaldatud mikroskoobiga. Proovivot-
mise kestvus on tavaliselt 2-4 kuud.
Radooni lagunemisel «-tundlikule
materjalile on tekkinud jilgede ning
ruumi 6hu radoonisisalduse vahel tild-
juhul lineaarne seos. Ajaiihiku kohta
tekkinud jilgede hulga pohjal saab
arvutada ruumi 6hu modteperioodi
keskmise néitaja.

Radoonisisaldus varieerub Eesti
elu- ja magamistoadhus suures ulatu-
ses. 32-37% magamis- ja eluruumide
ohus jdib see vahemikku 100-300
Bq/m?, 14-16% ruumidest ulatub ko-
guni 2000 Bgq/m*ni ning tksikjuhtu-
del tiletab isegi viimase taseme. Koik
eriti korged radoonisisaldused (iile
1000 Bq/m®) on mdoddetud majades,
mis paiknevad Pohja-Eesti Kklindi-
voondis: vahetult graptoliitargilliidi ja
fosforiidi avamuste piires, astangute-
vahelistel ja nende all esinevatel tasas-
tel aladel, mis on norgalt mere suunas
kaldu, kuid samuti klindipealsetel
tasastel 5-15 km laiustel lubjakivipla-
toodel.

Klindivoondis paiknevad linnadest
nditeks Tallinn, Maardu, Kunda, Silla-
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KUIDAS VAHENDADA RADOONISISALDUST ELU- JA TOOKOHTADES?

Selle kisimuse peale tuleks méelda juba varakult, maja projekteerimise ja ehitamise
ajal. Kéige kindlam on enne maja asukoha valimist teostada krundil mitmes punk-
tis pinnadhu radoonikontsentratsiooni mé6tmised. Juba valmis maja sisedhus véib
radoonisisalduse védhendamine osutuda kulukaks.

Meetmed, mis takistavad radooni paasemist maja sisedhku, on vdga mitme-
kesised ja erineva mdjuga. Neid oskab kavandada ainult selleks erialaseid teadmisi
(litsentsi) omav projekteerija voi ekspert. Tuntumad radooni hoonesse jdudmise
takistamise viisid on ehitusalusesse pinnasesse tuulutustorude paigutamine ning
radoonitorjekilede kasutamine. Esmajarjekorras séltuvad kasutatavad meetmed
majaaluse pinnasedhu radoonisisalduse tasemest, pinnase aeratsiooniomadustest,
radooni paritolust (kas see tekib vahetult ehitisalusest pinnasest vdi jduab hoones-
se sigavamalt) jne. Kérge radoonisisaldus ruumides voib parineda ka ehitusmater-
jalidest ja pohjaveest ning kujuneda erinevate allikate summana.

Esimese sammuna tulebki radooniriski vahendamiseks valja selgitada pinnase-
6hu korgenenud radoonisisalduse allikas: kui see on mingi korge raadiumi-
sisaldusega maapinnakiht (naiteks graptoliitargilliit (varasema nimega diktto-
neemakilt), vdib osutuda vajalikuks maja alt ja méne meetri kauguselt vundamen-
dist selle kihi eemaldamine. Teiseks on oluline, et vundamendi ja péranda ehita-
miseks kasutataks tihedaid materjale ning ehitamise kaigus valditaks I6hede
(ja mikroldhede), kavernide jne teket. Samuti tuleb ruumide ventilatsiooni projek-
teerimisel valtida alar6hu kujunemist ja kérgendatud radoonisisaldusega (ule
40 Bg/kg) ehitusmaterjalide kasutamist. Kindlasti tuleks kavandada korralikud ruu-
mide puhta valisdhuga tuulutuse véimalused. Tuulutamine on uldiselt Uks lihtsa-
mid viise ruumide sisedhu radoonisisalduse vahendamiseks.

Soovitused:

Tuulutage ruume véimalikult tihti. Nii vahetub radoonirikas 6hk kiiremini ning
selle moju on vaiksem. Tuulutage ka ruume, kus tihti ei viibita (naiteks kelder), et

radoon sinna kontsentreeruda ei saaks.

Hoidke ruumid tolmust ning suitsu- ja tahmaosakestest vabad, sest radooni
tutarproduktid kleepuvad nende kulge ning liiguvad 6hu abil inimeste hingamis-

teedesse.

Arge suitsetage, sest nii valdite radooni ja suitsetamise stinergilist koosmaju

tervisele. o

mdie ja Narva, asulatest Ulgase, Piissi,
Varja ja Toila, rddkimata veel paljudest
kiiladest ja tiksikutest talumajadest.
Pohja-Eesti klindivodndist 1léuna
pool asuvate elu- ja magamistubade
sisedhus ei iileta radoonisisaldus 800
Bq/m?® piiri. Sisaldused 100-800 Bq/m?*
esinevad kogu territooriumil, kuid
moneti sagedamini Tartu, Térva, Vil-
jandi, Rapla, Tamsalu jt piirkondades.
Devoni kivimite levilale on sageli ise-
loomulik intensiivne tdiendava radoo-
ni joudmine pinnase tilemisse kihti
sligavamatest (iile 1,2-1,5 m) kihtidest.
Ruumide o6hus kujuneva radooni-
sisalduse varieeruvus pole kindlalt
teada, téendoliselt on see eelkdige so0l-
tuvuses ruumide ventilatsiooni iseéra-
sustest ja atmosfddri dhuréhust. Loo-
duslikes tingimustes toimub tildjuhul
sooja 6hu asendumine maapinna- ehk
porandaldhedase kiilmema, kuid sa-
mas ka radoonirikkama 6huga. See on
iiks levinumaid viise, kuidas radoon
pddseb ruumide sisedhku. Tuleb ka
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arvestada, et vastav nditaja erineb ruu-
mide Shus periooditi. Kiitteperioodil
on ruumide ohutamine vorreldes su-
vise ajaga tavaliselt tagasihoidlikum ja
nii tekib sisedhku ka kdrgem radooni-
sisaldus.

Tavaliselt moddetakse radoonisisal-
dust o-tundlike detektoritega kahes
ruumis - elu- ja magamistoas, harvem
ainult iithes ruumis ning lisaks keldris.
Korrusmajades, lasteaedades, kooli-
des, olme- ja teistes hoonetes on ra-
doonisisaldust sageli moddetud mit-
mes esimese korruse korteris voi ruu-
mis. Sageli on see nditaja hoone eri-
nevates ruumides véiga erinev — vihem
kui 50 voi siis hoopis iile 300 Bq/m?.
Seepdrast ei saagi vaid hoone iihes
ruumis mooddetud radoonisisaldust
kasutada teiste ruumide 6hu vastava
parameetri hindamiseks. Esineb ka
juhtumeid, kus korge radooniriskiga
piirkonna eramutes on see nditaja
korge mitte esimese, vaid hoopis teise
ja kolmanda korruse ruumides.

Direktiiv nouab suuremat
tahelepanu

2018. aasta veebruaris hakkas kehtima
Euroopa Liidu direktiiv (2013/59/
EURATOM), mis nouab, et liikmesrii-
gid poodraks radooniohule tunduvalt
suuremat tdhelepanu. See on ka poh-
jus, miks tuleb Eestiski radooniriskiga
seotud uuringute ja radooni moju va-
hendamisega inimestele senisest enam
tegeleda.

Inimeste tervise ja ka riigi majan-
duse seisukohalt on oluline, et eriti
suure radooniohuga alad saaksid meil
tipsete uuringutega voimalikult kii-
resti piiritletud. Siis oleks vdimalik
edaspidi ehitustegevuse planeerimisel
oOigeaegselt ette niha radooniriski ja
looduskiirguse taseme vihendamiseks
vajalike meetmete rakendamist, hin-
nata nende majanduslikku otstarbe-
kust voi siis teatud kohtadel ehitami-
sest iildsegi loobuda.

Omaette probleemi moodustavad
radooniohtlikel aladel juba olemasole-
vad ja alles ehitamisjdrgus hooned.
Nende esimese korruse ohus tuleks
intensiivistada uuringuid, millega Ees-
ti kiirguskeskus alustas juba 1994.
aastal. Need nditavad juba niiid, et
paljude majade sisedhus iiletab ra-
doonisisaldus ohutu piiri kuni kiimne-
ja enamakordselt. Samal ajal on vaja
kontrollida ka seni majade ehitamisel
rakendatud radooniriski vihendamise
meetodite tohusust.

Euroopa riikide eluruumide arit-
meetiline ja geomeetriline keskmine
radoonisisaldus on varieeruv, mini-
maalne on see Inglismaal (vastavalt 20
ja 14 Bq/m®) ja maksimaalne Soomes
(120 ja 84 Bq/m®). Seniste uuringute
andmetel on Eesti eluruumide sise-
ohus radooni keskmine aritmeetiline
ja geomeetriline sisaldus vastavalt 213
ia 80 Bg/m®. See nditab, et meil on tar-
vis kdia veel vdga pikk tee, et jouda
Euroopa Liidu keskmise ja WHO soovi-
tatud tasemeni ning vihendada selle
radioaktiivse gaasi pohjustatud hai-
gusjuhte. ¢

#Valter Petersell (1933) on geoloog ja geo-
keemik. Uurinud diktioneemakildi, fosforiidi,
polevkivi ja Eesti aluskorra geoloogiat,
geokeemiat ja maagistumist.

Rein Koch (1951) on Tartu ulikooli futisika
instituudi laserspektroskoopia labori insener.

Mikhail Stokalenko (1952) on geofiiiisik.
Tegelenud nafta ja metallide otsingutega ning
keskkonnaprobleemide uuringutega (peami-
selt Venemaal).
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Jagunevad rakud.

15 000-kordse suurendusega pilt kana
epiblasti rakkude jagunemise 16ppfaasist.
Mitoosil eralduvad rakud on pérast tuu-
made ja tsUtoplasmamaterjali jagunemist
seotud Uksnes vdikese membraanse
piirkonnaga. Kahte rakku Uhendab
aktomuosiinirongas (koosneb aktiini ja
muosiin Il kimpudest) (6), mis talitleb
kontraktiilse rongana (osaleb rakkude
jagunemisel tsttokineesis). Tuumamater-
jal on eristunud, kuid tuumamembraanid
pole veel moodustunud. Rakkude pinnal
on kenasti naha rakkudest eksotsttoosi
kaigus valjasopistuvad ning juba eraldu-
nud vesiikulid (7).

c 40 000-kordse suurendusega foto Golgi kompleksi
piirkonnast kana blastodermi epiblasti rakus.
Pildil on autofagoliisosoom, kus ltisosoomis on néha raku
enda mitokonder (8), mis ldheb lagundamisele ja taas-
kasutusse. All paremal on Golgi kompleks (9) temast
eralduvate transportvesiikulitega (10) ja eristatav on ka
kahe membraaniga Umbritsetud rakutuum (11). Tuumas
on selgelt ndha tumedamad ning enam kokkupakitud
heterokromatiinsed alad ning heledamad ja transkript-
siooniliselt aktiivsed eukromatiinsed alad. Ndeme ka
karedat endoplasmavérgustikku (12) ja ribosoome (13).
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Harukordne risttabamus raku
tahtstruktuurist.

Tsentriool (1) koos radiaalsimmeetriliselt paik-
nevate mikrotuubulite kolmikutega. Elavas
rakus on tsentriooli |abimo6t 250 nanomeetrit
ehk 0,25 mikromeetrit (10°m). Veel on ndha
kare endoplasmaretiikulum (2) koos ribosoomi-
dega, mitokondrid (3), lusosoomid (4) ja Golgi
kompleks (5).

JURI KARNERI OPPE- JA TEADUSKOGU

Sulev Kuuse

Rakkude imelised
ultrastruktuurid

Just sellise nimega naitus avati Tartus meie rahvusulikooli 100. juubeliaasta
raames. Tartu Ulikooli molekulaar- ja rakubioloogia instituudi Omicumi
aatriumis esitleti 21. oktoobril 2019 kdigile huvilistele raamatut , Rektor

Juri Karner”. Raamatu autor on teadusajaloolane Ken Kalling ning see ilmus

kirjastuse Aasta Raamat nn rektorite sarja viienda teosena.

Juri Karner (1940-2010) oli aastatel 1988-1993 Tartu ulikooli professor ja
rektor, aga ka meeldejaav dpetaja ja kolleeg. Ta juhtis Ulikooli murrangulisel
ajal ning aarmiselt keerulistes oludes. Kohanemine uute valjakutsetega
polnud kerge, aga JUri Karner sai sellega hakkama - ta suunas taas-
iseseisvunud Tartu Ulikooli, rahvusulikooli nii, et selle tiiva all sai vaadata
kaugemale senikehtinud piiridest.

Juri Karneri eluto6 oli elektronmikroskoopia arendamine Eestis. Tema
peamised uurimisvaldkonnad olid arengubioloogia ja histoloogia. Tartu
Ulikooli bioloogia eriala |6petas Juri Karner 1963. aastal zooloogina. Juba
1968. aastal organiseeris ta tollase Tartu riikliku Ulikooli meditsiini kesk-
labori juurde esimese elektronmikroskoopia kabineti. Tema teaduste doktori
vaitekiri kasitles just rakkude eristumist ja talitlust arenevates ning klpsetes
kudedes. Pdhitdhelepanu poodras ta rakkude metaboolsele aktiivsusele ning
rakkudes toimuvatele ,jadtmekaitlusprotsessidele”, mis leiavad aset
lGsosoomsetes rakuorganellides just rakkude ultrastruktuuri tasemel. Juri
Karner tavatses 6elda, et ,rakkude maailm on huvitav, kuid rakkude
ultrastruktuurne maailm on imeline”.

Rakkude ultrastruktuurid on tahelepandavalt erilised. Korvaloleval suurel
elektronmikroskoobiga tehtud fotol on réhk keskel asuval tumedal ringi-
kujulisel tsentrioolil (raku silindrikujuline organell). Sel on kenasti ndha
radiaalsimmeetriliselt paiknevad mikrotuubulite kolmikud. Tsentriooli
diameeter on tavalises elusrakus ligikaudu 250 nm - see on imevaike
struktuur, millest séltub vaga palju. Raku jagunemisel on tsentrioolide paar
kui raku poolus. Sinna kinnituvad mikrotuubulid, mis aitavad kromosoomidel
parast raku jagunemist lilkkuda raku eri poolustele. Pildil on néha ka kareda
endoplasmaretiikulumi fragmendid koos vérgustiku membraanidele
kinnitunud ribosoomidega — seal toimib valgulinteesi masinavark.

Veel ndeme raku energiajaamu ehk mitokondreid, mis on iGmbritsetud kahe
membraaniga ja mille seesmised struktuurid — kristad — moodustavad kauni
pitsilise ja kenasti eristuva mustri. Samuti on pildil ndha lisosoomid ja
mitmesugused vesiikulid ning osa Golgi kompleksi tsisternidest.

Fotod on tehtud koekultuuris kasvatatud kana embriionaalsetest
fibroblastidest umbes 35 000-kordse suurendusega. See ja koik teised naituse-
fotod on périt Juri Karneri kogust. Fotod digitaliseeris valjapaneku jaoks
ettevote Seri Disain ning nende tutvustused koostasid Sulev Kuuse,

Kart Padari ja Raivo Raid.

Naitus jadb molekulaar- ja rakubioloogia instituudi Omicumi aatriumis
kulastajatele avatuks kuni 3. jaanuarini 2020.
Sissepaas toopaevadel kuni kella 17.00-ni prii.

Sulev Kuuse, Juri Karneri dpilane, Tartu tlikooli molekulaar- ja rakubioloogia instituudi
vivaariumi juhataja, naituse , Rakkude imelised ultrastruktuurid” kuraator.
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Rahvusiilikooli suure siinnipdeva eel
vestles Tartu llikooli 6ppeprorektori, psiih-
holoogiadoktor Aune Valguga iilikooli ees
seisvatest valjakutsetest, muutustest eesti-
maalaste identiteedis ning olukorrast Eesti
haridusmaastikul Horisondi toimetaja
Helen Rohtmets-Aasa.

FOTOD: LAURI KULPSOO

Mida tahendab Sinu jaoks méiste rahvusiilikool?

Lihtsustatult tihendab see kahte asja: ithest kiiljest iilikooli,
mis ei teeni ainult maailmateadust, vaid vaatab oma 6ppe-
ja teadustegevuses ka Eesti riigi ja tthiskonna vajaduste
poole. Selle moiste teine pool kitkeb eesti keele ja kultuuri
arendamist ning jéirjepidevuse hoidmist. Rahvusiilikooli
nimetusega kaasneb eriline vastutus ja kohustus hoida eesti-
keelset Opet. Me olemegi hoidnud magistritasemel oppe-
kavu eestikeelsena selgelt enam kui niiteks Tallinna teh-
nikaiilikool. Samas voib kohe kiisida, kas selle erilise vastu-
tusega peaks kaasnema ka suurem rahastus? Tdna seda
privileegi ei ole.

Kas rahvusiilikool peab olema eestikeelne?

Rahvusiilikool ei pea kindlasti olema ainult eestikeelne tili-
kool. Kui me vaatame néiteks ingliskeelset IT-Opet, siis rai-
gib selle kasuks asjaolu, et meil ei jatku piisaval hulgal eesti-
keelseid IT-tudengeid. Meie IT-6ppe osakaal korgharidusest
on tdna pea kaks korda suurem kui EL-is keskmiselt ja ikka
jddb vdheks. On ilmselge, et iithest populatsioonist ei kasva
vdlja 16putul hulgal IT-huvilisi ja -voimelisi tudengeid. IT-
spetsialiste on meie tthiskonnal aga jarjest rohkem vaja, nii
et meil tuleb vaadata ka viljapoole. Ja kui vilistudengid jaa-
vad opingute jdrel Eesti toojouturule, siis tdidab rahvusiili-
kool sellega ju samuti itht oma missiooni - koolitab vajalik-
ke spetsialiste Eesti tthiskonnale.

Kui palju ja mis eesmirgil tehtud ingliskeelset dpet Tli-s praequ
on?

Ingliskeelseid dppekavu on 27 ja neid on tehtud véga erine-
vatel eesmadrkidel. Meil on oppekavu, kus eesti- ja ingliskeel-
ne ope on korvuti, nditeks arstiteaduses. Enamik tudengeid,
kes seal inglise keeles opivad, ei jdd Eestisse toole, aga nad
maksavad oma &pingute eest. Loodetavasti jdib neil TU-st
viga hea milestus, nii et nad on justkui meie saadikud vilis-
maailmas. Teine pohjus ingliskeelse dppe taga on eestikeel-
sete Oppejoudude puudus nditeks infotehnoloogia alal, mis
on suhteliselt noor, kiiresti kasvav ja viga tugeva eraturu-
survega valdkond, kuhu on keeruline leida piisavalt doktori-
kraadiga inimesi. Kolmas pdhjus on juba nimetatud eestlas-
test Oppijate vihesus, mis seab meid valiku ette, kas ope
16petada voi jitkata seda inglise keeles. Tdna on giimnasiste
kolmandiku vorra vihem kui kiimme aastat tagasi ning
lisaks on kukkunud nende noorte osakaal, kes tulevad tili-
kooli kohe péirast giimnaasiumi 16petamist. Opetada kolme
filosoofia ja seitset materjaliteaduse tudengit, kellest paar
liheb ehk veel akadeemilisele puhkusele, ei ole lihtsalt
moistlik. Ja siis meil ongi kaks voimalust - kas panna oppe-

KORGHARIDUSEGA EESTI NOORED ON

OSKUSTELT MAAILMA TIPUS
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kava kinni voi teha see ingliskeelseks, et pakkuda suurema-
le riithmale tudengitele parema kvaliteediga Opet ja 0ppe-
joududele piisavat rakendust. Selliseid kavu pole palju, aga
neid on. Lisaks on meil ingliskeelseid {thisdppekavasid koos-
t60s vdlistilikoolidega. Ning tiks pdhjusi on ka meie uni-
kaalse teadmuse ja kogemuse jagamine, nditeks semiooti-
kas, mooteteaduses voi EL- ja Venemaa suhetes. Seega pole
ingliskeelseks oppeks iiht pohjust, vaid mitmeid erinevaid,
ning kohati tuleb seda teha ka missioonitundest.

Meedias on iilikoolile viimasel ajal ette heidetud, et hoogne
rahvusvahelistumine ldheb konflikti eestikeelse hariduse and-
mise ideega.

Rahvusvahelistumise puhul tuleb arvestada, et teadus on
oma olemuselt rahvusvaheline. Me voime kiill rddkida kit-
samalt Eesti ajaloo uurimisest, aga ei ole olemas eesti fiiiisi-
kat ega eesti keemiat. Kui tilikool tahab hiipata n-6 iile Eesti
varju, olla iseendast suurem, siis on viltimatu meelitada
siia tippspetsialiste mujalt maailmast. Eesti rahvastik on
vdike ja kahjuks ei tule selle miljoni hulgast koikidesse vald-
kondadesse koiki maailma parimaid 6ppejoude, nii et mo-
ned meie head 0ppejoud on paratamatult ka mitte-eesti-
keelsed. Tegelikult on vilisoppejoudude protsent meil veel
vdga vdike vorreldes nende tilikoolidega, kelle sarnased me
tahame olla. Partneriilikoolides, kellega me tihedat koos-
t60d teeme, on neid 2-3 korda rohkem, sest nad saavad
endale nende palkamist rahaliselt lubada. Et mitte elada
omas mullis, tuleb rahvusvahelistumiseks siia tuua vélistu-
dengeid ja oppejoude - teistsuguseid ndgemusi, et oleks
laiem vaade. Kokkuvottes taandub kiisimus ikkagi tasakaa-
lule. Kui me rddgime sellest, kus kellelgi need murelambi-
kesed polema l66vad, siis mina nden peaaegu ainsat mure-
kohta kiisimuses, kas Eesti iilidpilastel on piisavalt voimalu-
si Oppida eesti keeles, mis ei tdhenda aga sugugi seda, et iili-
koolis peaks hakkama saama ainult eesti keelega. Ingliskeel-
se kirjanduse lugemine, dpirdnne, vilisoppejoudude kursu-
sed - see koik on eestikeelse 6ppe loomulik osa.

Praegu seda muret veel pole?

Hetkel ei ole. Ja 16puks soltub kdéik ikkagi rahast. Kui on
selge, et raha juurde ei tule - ja see on see kontekst, milles
me praegu tegutseme -, siis tuleb iilikoolil ellujadmiseks
otsustada, mida teha vihem. Mida teha dppekavadega, kus
me Opetame praegu eesti ja inglise keeles paralleelselt? Kui
sulgeme eestikeelse kava, siis jadb Oppimisvoimalus eesti-
keelsele tudengile pohimotteliselt alles. Kui sulgeme inglis-
keelse, siis vdlistiiliopilased, kellelt saab dpingute eest raha
kiisida, meile enam ei tule, ning kui eestikeelseid tudengeid
jdab vahemaks, tuleb Ope tervikuna iihel hetkel lihtsalt
kinni panna.

Tana on giimnasiste kolmandiku vorra
vahem kui kiimme aastat tagasi ning lisaks
on kukkunud nende noorte osakaal,
kes tulevad iilikooli kohe parast
giimnaasiumi I6petamist.
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Rahvusiilikooli nimetusega kaasneb eriline
vastutus ja kohustus hoida eestikeelset
opet. Samas voib kohe kiisida, kas selle

erilise vastutusega peaks kaasnema
ka suurem rahastus?

Nii et tasakaalu leidmine eesti- ja ingliskeelse 6ppe vahel on iiks
suurimaid valjakutseid, mis iilikoolil Iahiajal ees seisab?

Jah, keeleteema on selline ajatu tilesanne, mis on aktuaalne
olnud igal ajal, nii 100 kui 50 aastat tagasi, kuigi erinevas
kontekstis. Kui me 15 aastat tagasi ingliskeelse 6ppega alus-
tasime, oli suur kiisimus, kas keegi tildse tahab mujalt Tar-
tusse ja Eestisse Oppima tulla. Tdna on meil seis, kus vilis-
tudengid on siiatulekust huvitatud, aga tihiskonnas on tek-
kinud kahtlusi, kas see huvi ei ole mitte liiga suureks kasva-
nud. Erinevaid arvamusi on loomulikult ka iilikooli sees. On
valdkondi, kus leitakse, et ingliskeelne 0pe peaks laienema
ja selliseid, kus kaheldakse, kas ikka peaks. Aga viljakutseid
on teisigi, nditeks tulevikuoskuste alal. Me teame, et tulevi-
kus t66turg muutub, ja peame piitidma tudengeid selleks
ette valmistada. Lisaks tuleb moelda, kuidas juba tddtavate
inimeste oskusi uuendada ning neile paindlikke, voib-olla
elektroonilisel teel antavaid Oppimisvéimalusi pakkuda.
Samuti on suur viljakutse kiisimus, kuidas vddrtustada
head Opetamist ja seda eriti erialadel nagu arstiteadus,
oigus voi IT, kus to6tamine on viljaspool iilikooli tunduvalt
paremini tasustatud. Ehkki iilikoolis Opetamine peaks
olema justkui korgem tase: selleks, et suuta tildistada ja
hésti Opetada, peab olema oma eriala absoluutne tipp. Para-
ku ei suuda me erasektoris makstavate palkadega konkuree-
rida. Ja siit tekib kiisimus: kuidas iildse motiveerida kedagi
Opetama ja veel histi Opetama?

Kuidas on lood tudengite erialavalikuga?

Kui meil 0petatakse midagi palju rohkem kui P6hjamaades
ja Euroopa Liidus tervikuna, siis on see IT, ja keegi ei rdagi,
et seda oleks liiga palju. Kui kurdetakse, et noored opivad
valesid asju - nditeks drindust ja haldust opitakse loodus-
teadustega vorreldes liiga palju - siis ma {itleksin palga-
numbreid vaadates, et noored on teinud suhteliselt targa
valiku. Arindus ja haldus on palganumbritelt esimese kol-
mandiku hulgas. Miks ma peaksin 6ppima Opetajaks, kui
opetaja palk jddb alumisse kolmandikku? Nii lihtne see tihti
ongi. Aga muidugi on alati ka nn vastuvoolu ujujaid - ikka
tullakse 6ppima humanitaarteadusi, ehkki palgad on sel
alal vdikesed.

Kas iilikool peaks tegema mingitele erialadele rohkem reklaami?
Ulikool teebki reklaami. Niiteks olid tinavu fookuses dpeta-
jakoolitus ja loodus-tippisteadused. Oppejoud ja iilidpila-
sed kdivad giimnaasiumides rddkimas, mida dgedat nende
juures teha saab, mis on tiks parimaid viise erialade reklaa-
mimiseks. Eraldi kiisimus on, et mis reklaami sa ikka teed,
kui raha vdheneb ja vastuvotuarve ei ole voimalik kasvata-
da. Kui kutsuda monele erialale rohkem tudengeid, siis see
tdhendab, et kusagil mujal tuleb kirpida. Aga keegi ei taha
kahaneda, vaid pigem kasvada.



Nii et tasuta korgharidus on oma aja ara elanud?

Kui riik jaksaks seda kinni maksta, siis oleks see vdga tore.
Kui see omal ajal sisse seati, siis oli kérghariduse osakaal
SKT-st 1,5%. Tdna on see 1% ja kui asi ldheb edasi nii, nagu o
riigieelarve strateegias Kirjas, siis on see 4 aasta pdrast 0,6%,
janii kehva tasuta korgharidust ei ole isegi Kreekas mitte. Ei
saa niimoodi, et titled, et mingi asi on tasuta, aga raha ei ole
valmis sellesse panema.

Oled hariduselt hoopis psiihholoog. Tegid doktoritoo teemal: -
sEtnilise identiteedi kaks kiilge: uhkus ja eristamine.” Mida eest-
laste identiteedi kohta teada said?

See on valdkond, mis pakub mulle seniajani vdga suurt
huvi. Identiteet on selline vastandlik moiste, millel on kaks
poolt. Uhest kiiljest on see midagi sellist, mis on meile ainu-
omane ja mille iile me tunneme uhkust. Teisalt on identi-‘
teedi puhul alati oluline delda, kes on teised ning kust liheb
meie ja teiste vaheline piir. Kui uurisime 1990. aastatel Ees-
tis elavate eestlaste ja venelaste ning voorsil elavate vlis-
eestlaste identiteeti, siis tuli selgelt vilja, et eristumine oli
oluline eelkdige eestlaste jaoks ja see oli korrelatsioonis
uhkusega - mida uhkem sa eestlaseks olemise tile olid, seda
enam sa teistele, enamasti venelastele, vastandusid. Vilis-
eestlaste hulgas ei tdhendanud eestlaseks olemine kellelegi
vastandumist ja samamoodi venelaste hulgas. Ja see koik on
ka hasti moistetav — oma rahvust ja riiki 1990. aastatel uues-
ti tles ehitades oli oluline defineerida, kes me sellised
oleme, ja seda sai lihtsalt teha vastandades, deldes, kes me
ei ole. Praeguseks on see eristamine muutunud eestlaste
seas madrgatavalt vihem tédhtsaks ega ole enam niimoodi
uhkusega seotud nagu paarkiimmend aastat tagasi. Suurim
muutus, mis eestlaste identiteediga on toimunud, on see, et
me saame olla eestlastena uhked ilma piire réhutamata, ja
see on hdsti pohimotteline ja positiivhe muutus.

Millel eestlaste etniline identiteet pohineb?

Kolm asja. Kui inimeste kdest kiisida, mida neile tdhendab
eestlaseks olemine, siis tihepalju raidgitakse keelest ja
maast. Aga on ka kolmas tingimus: et teised grupiliikmed
tunnustaksid sinu kuuluvust sellesse gruppi. Viaga keeruli-
ne on olla eestlane, kui teised eestlased ei ole sellega nous.
Ja tunnustamisega on meil probleeme, kui nditeks inimene,
kes tahab olla eestlane, ei rddgi eesti keelt voi tahab sdilita-
da lisaks mond teist etnilist identiteeti. Kiisitluste jargi on
eestlased suhteliselt avatud. Kui kiisida, kas eestlane saab
olla ka ilma eesti keelt rddkimata, vastab ca 50%, et saab
kiill. Kui kiisida, kas eestlane saab olla korraga ka keegi
teine, siis sellele vastab jaatavalt koguni ca 75%. Véliseestlas-
test vastab viimasele kiisimusele jaatavalt 95%, mis on loo-
giline, sest ka nad ise kuuluvad samaaegselt mitmesse grup-
pi. Kui aga rddkida tegelikust elust, siis on Eestis jube keeru-
line olla kahekultuuriline, mis on minu meelest iiks meie
suurimaid l6imumisega seotud probleeme. Sa ei saa olla
korraga eestlane ja venelane voi eestlane ja itaallane. Ilm-
selt tuleneb see meie ajalooliselt vastanduvast identiteedist,
vajadusest tdmmata enda ja teiste vahele selgeid piire, et
me sunnime teisi valima, kummal pool piiri nad on. Tule-
museks on see, et venekeelsetest peredest pdrit lastel, kes
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kdivad ka eestikeelses lasteaias ja koolis, on mérksa lihtsam
valida puhas vene identiteet, kui olla kahekultuuriline.
Minu meelest voiksid nad olla korraga molemat. Kui tege-
mist on Kanada eestlasega, siis pole mingit kiisimust, kui ta
kuulub korraga kahte gruppi, ja samamoodi peaks olema
vene laste puhul. Kirjanik Mika Kerdnen {itleb, et ta on 100%
eestlane ja 100% soomlane, aga koigil lastel ei ole sellist ene-
sekindlust, julgust ja oskust ning meie haridus tdna sellist
valikut ei toeta. Sodisin viimase rahvaloenduse eel selle
nimel, et inimesi ei sunnitaks valima tihte rahvust, kuid
kaotasin. Loenduse jaoks oli vilja to6tatud isegi metoodika,
kuidas inimesele tiks rahvus kiilge panna juhul, kui ta ise ei
suuda seda valida, mis on minu meelest nii poliitiliselt, eeti-
liselt kui ka teaduslikult téiesti vale. Poliitiliselt selles mot-
tes, et meil on integratsioonipoliitika, ja siis me iitleme, et
sa pead ikkagi valima iihe rahvuse ega saa olla mélemat. Kui
me toesti tahame vdhemuste 16imumist, siis me ei saavuta
seda, 6eldes venelastele, et nad peavad selleks olema 100%
eestlased. Teiseks on eetiliselt vale panna 16-aastane laps,
kelle vanemad on erinevast rahvusest, loendusel valima,
kummast rahvusest ta on. Et kumb vanem on talle tdhtsam?
Minu arvates ei tohiks iihtegi last sellise valiku ette panna.
Ja kolmas on teaduslik pool - tohutult ponev oleks uurida,
milline seis meil mitmekultuurilisusega on ja kuidas see
ajas muutub. Tina ndeme andmestikus aga vaid tiherahvu-
selisi inimesi.
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Kuidas Eestis elavad vene noored end ise méaaratlevad?

Kui neilt kiisida, kelleks nad end peavad, siis valivad vaid
vdhesed variandi olla nii eestlane kui venelane. Nii teeb vaid
paar protsenti. 2/3 iitleb, et nad on venelased ja kolmandik,
et nad on Eesti venelased, kusjuures viimane rithm on nii
oma identiteedi kui hoiakute poolest selgelt paremini 16i-
munud. See tihendab, et oleme lasknud terve polvkonna
vene lapsi kasvada ainult venelasteks. Jah, nad oskavad eesti
keelt paremini kui nende vanemad, aga nad pole eestimeel-
semad. Kui vaadata, kui tugev on siinsete noorte venelaste
Eesti riigi identiteet, mis peaks olema vordselt ligipddsetav
koigile eestimaalastele, siis see ei ole tugevnenud sama-
vorra, kui on paranenud nende eesti keele oskus. Hoiakud
on aga marksa tdhtsamad kui see, mis keeles neid véljenda-
takse. Kui moelda, milline see trend peaks olema, siis ei ole
tulemus loogiline. Me oleme jitnud midagi olulist tegemata.

Kuidas vahemuste riigiidentiteeti tugevdada?

Olen sellest varem rddkinud ja kirjutanud, et iiks lahendusi
oleks koosoppiv Eesti kool. Lapsed peaksid koos kasvama
keskkonnas, kus kahekultuurilisus on aktsepteeritud ja toe-
tatud. Keskkonnas, mis toetab nende riigiidentiteedi kuju-
nemist ja annab neile hea eesti keele oskuse ning aitab
samas sdilitada nende endi identiteeti ja arendada oma
emakeelt. Eelkodige tdhendab see eestikeelse kooli avamist
muukeelsetele lastele nii, et neil oleks sinna lihtne tulla ja
seal hea olla ning nad ei jddks eestlastega vorreldes koolis
kehvemasse olukorda.

Kui veel trende vaadata, siis kas eestlaste identiteet on muutunud
ajas avatumaks?

Eestlaste noorem pdlvkond on muutunud avatumaks, nii et
on lootust, et asi 1dheb paremaks. Moistagi ei tihenda eesti
identiteedi avatumaks muutumine, et see identiteet kuida-
gi taanduks voi muutuks selle kdigus kuidagi vihem téht-
saks. Peamiselt tihendab see, et voimaldame eestlased olla
ka neil, kelles ei voola 100% eesti verd. Meil on ses osas veel
arenemisruumi, aga kui tahta positiivne olla, siis tdepoo-
lest, noored on selgelt avatumad.

Hariduses tekitavad probleeme erinevad Iohed. Neist iihe, soolise
Iohe poolest oleme Euroopas esirinnas. Miks Eesti koolisiisteem
poisse ei soosi? Miks on tiidrukuid keskkoolis poistest enam ja
iilikoolis juba tugev naiste iilekaal?

Uks lihtne vastus oleks, et Eestis on nii palju naisdpetajaid,
aga kindlasti ei ole see ainus pdhjus. Teine oluline pohjus
peitub tdendoliselt selles, et Eesti koolisiisteem, mis on oma
tulemustelt maailmas esirinnas, on suhteliselt noudlik.
Mingis vanuses on tiidrukutel seal lihtsam toime tulla, sest
neil on parem enesekontroll. Poistele antakse samas moénin-
gaid asju kergemini andeks. Aga toepoolest, noorte seas, kes
pohikooli katkestavad - dnneks on neid Eestis viga vihe -,
on poisid enamuses. Péhikooli jdrel, kui tuleb kutsekooli ja
glimnaasiumi vahel valida, on aga kutsekoolid viidetavalt
poistele sobivamate erialade poole kaldu, mis on omakorda
sooline stereotiiiip, sest millised on tiidrukutele sobivad eri-
alad? Ja kui vaadata laiemat pilti, siis tegelikult ongi Eestis
tiidrukutel korgharidusest rohkem kasu kui poistel. Kui
korgharidusega naine saab keskmiselt 50% vorra suuremat



palka kui keskharidusega naine, siis meestel on see vahe
palju viaiksem. Keskharidusega mees teenib keskmiselt sama
palju kui kdrgharidusega naine, ja kui ta 1dheb Soome t6dle,
siis rohkemgi. Nii et palganumbreid vaadates on tilikooli
tulek naiste jaoks vigagi ratsionaalne valik.

Mida soolise Iohe vihendamiseks teha?

Sellega on viga keeruline tegeleda, kui just ei hakata sead-
ma soolisi kvoote. Millega saaks ja peaks kindlasti tegelema,
on soolised stereotiiiibid erialavalikul. Pdris kurb on vaada-
ta, kuidas meil opivad iilikoolis Gpetajateks valdavalt nai-
sed, samuti on humanitaaraladel ja arstiteaduses naiste tile-
kaal. Selleks on vaja juba maast ja madalast t66d teha, et
soolised stereotiiiibid erialade valikut ei mojutaks. Veidi on
seda teemat kiill palgalohe kaudu teadvustatud, aga raske
on selle vastu voidelda, kui tihiskonnas valitsevad konserva-
tiivsed hoiakud, et ongi olemas mingisugused naiste ja
meeste erialad ja nii peabki olema.

Kuidas Sa eliitkoolidesse suhtud?

Ma arvan, et Eesti kool on ldbivalt nii hea, et otsest pohjust
eliitkooli minekuks ei ole. Viimasel kiitmnendil on kasvavas
trendis aga hoopis erakoolid. Kui ma ei eksi, siis opib Eestis
neis juba ligi 10% lastest (haridussilma jirgi tdpsemalt 6%).
Probleem tekib kogu siisteemi jaoks siis, kui eliit- voi muus
mottes valikulisi koole on liiga palju. Kui neid on Eesti peale
paar tiikki, siis nad ei riku iilejddnud koolisilisteemi dra,
pigem rikastavad seda. Kui eliit- v0i erakoolides kdib juba
nditeks 20% lastest, siis on asi halb, sest sinna eelistavad oma
lapsi tildjuhul panna aktiivsemad ja teadlikumad vanemad,
kes hoolivad oma laste haridusest. See tihendab, et teistes

Kui kérgharidusega naine saab keskmiselt
50% vorra suuremat palka kui keskharidu-
sega naine, siis meestel on see vahe
palju vdiksem. Nii et palganumbreid
vaadates on iilikooli tulek naiste jaoks
vagagi ratsionaalne valik.
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koolides neid lapsi enam ei ole ja see on tosine murekoht,
sest on viga oluline, et koikides koolides oleks olemas l4bi-
16ige. Et iga kooli juures oleks aktiivseid vanemaid, kes loo-
vad vanemate kogukonna ja toetavad kooli. Kui valikuliste
koolide osakaal jadks 5% piiresse, siis poleks hullu, aga iihel
hetkel ldheb asi iile piiri ja selle eest on mitmed riigid meid
ka hoiatanud. See ei tihenda, et iikski kool, olgu era- voi
eliitkool ise oleks halb. Probleem on tervikus.

Jaab Sul prorektori ameti korval aega ka teadustooks?

Kirjutan juba viimased pool aastat vanade andmete pohjal
artiklit voorkeelte oskuse kasulikkusest. See on teadustdo
n-6 vana rasva pealt, sest paljud asjad nouavad veel ammu-
sest ajast kirjutamist. Uks teema, millega olen palju tegele-
nud ja loodan ka edaspidi tegeleda, puudutab tdiskasvanute
oskusi. Kimme aastat tagasi kdivitati nende oskuste moot-
miseks rahvusvaheline programm, kus osales iile 30 riigi.
Mina liitusin sellega, et koordineerida uuringu ldbiviimist
Eestis. See tdhendab, et kiimme aastat tagasi moodeti meil
esimest korda reaalselt tdiskasvanute oskusi: vanusegruppi
16-65 kuuluvad inimesed lahendasid tilesandeid, mitte ei
vastanud kiisimustele, kuidas nad ise oma oskusi hindavad.
Moodeti kolme oskust: funktsionaalset lugemisoskust (kui-
das inimene loetud tekstist aru saab), matemaatilist kirjaos-
kust (vdga laia diapasooniga praktiline matemaatikaoskus)
ning oskust lahendada probleemi tehnoloogiarikkas kesk-
konnas. Lisaks koguti koigilt osalejailt pohjalikke tausta-
andmeid nende td6kogemuse, 6pingute jms kohta. Uuringu
tulemusel teame muuhulgas, et meie noorte korghariduse-
ga inimeste oskused on viga head: teiste riikide keskmistega
vorreldes on nad oma oskuste poolest maailmas 5.-6. kohal.
See tihendab, et kaasaegne korgharidus on Eestis vdga hea,
mis annab kindlustunde, et me teeme diget asja. Praegu on
kdimas uuringu teine voor ja ma ootan suure ponevusega
selle tulemusi. Selleks ajaks, kui see andmestik laekub, on
minu prorektori ametiaeg moéddas ja mine tea, ehk saan siis
teadustoo juurde naasta ja uurida, mis on kiimne aastaga
meie tdiskasvanute oskuste osas muutunud. ¢
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Ulikooli jaoks, mis oli tegutsenud Tar-
tus suuremate ja viiksemate katkes-
tustega juba 1632. aastast ja kandnud
selle aja jooksul erinevaid nimesid,
tdhistas iseseisva Eesti riigi loomine
moistagi uue ajastu algust. Seni Vene
impeeriumi ja eelkodige kohaliku saks-
laskonna huve teeninud korgkoolist,
kus eestlasi Ooppis I maailmasdja eel
vihe ja Opetas veelgi vihem, pidi
niitidsest saama rahvuslikult meeles-
tatud haritlaskonna kasvulava ning
teaduskeskus, kus pooratakse erilist
tihelepanu Eesti maa ja rahvaga seo-
tud uurimistddle. Kui eestikeelne
iilikool 1919. aasta 16pul Tartus oma
uksed avas, peeti selle seinte vahel
eesti keeles aga vaid ligemale 40%
loengutest ning professorite seas
domineerisid mitte-eestlased. Eesti ili-
kooli loomist tervitanud ja selle kie-
kidiku huviga jilginud eesti avalikku-
ses tekitasid sellised arengud omajagu
drevust, mis sundis iilikooli kuraatorit
Peeter Poldu 1920. aasta aprillis hari-
dusministrile toimuva iile aru andma.

Sobivate Oppejoudude leidmine
koigile avada plaanitud erialadele oli
iilikooli juhtkonna jaoks 1920. aastate
alguses iiks poletavamaid ja samas
keerulisemaid probleeme. Teadus-
kraadiga eestlasi, keda saanuks kohe
professoriks valida, leidus toona vaid
kidputdis ja neistki viibis enamik Nou-
kogude Venemaal. 1920. aasta keva-
deks oli donnestunud professoriks kin-
nitada vaid kaheksa eestlast. Mirga-
tavalt enam oli eestlasi professori
kohusetditjate ja dotsentide seas, sest
neisse ameteisse oli vdimalik votta
korgharidusega eestlasi, kellel vajalik
teaduskraad puudus, kuid kellest vois
loota, et nad vajaliku kogemuse ja
kraadi tlikooli juures todtades ajapik
ku omandavad. Viheks jii aga neistki.
Esimesel oppeaastal suudeti leida eest-
lastest 0ppejoud vaid pooltele ameti-
kohtadele, mis tdhendas, et lisa tuli
otsida mitte-eestlaste seast. Pealegi
ndudis teistest rahvustest spetsialis-
tide kaasamist iilikooli tilesehitajate
piitid tagada selle dppe- ja teadustoos
voimalikult korge tase. ,Ilma nendeta
(mitte-eestlastest Oppejoududeta — HRA)
meie aga iilikooli (eriti arstiteaduskon-
da) luua ei suuda, kui Opetus seal vi-
hegi teaduslik peab olema ja kui
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Mitmed Noukogude Venemaalt Eestisse naasnud dppejoud lugesid oma aineid
vahemalt esialgu vene voi saksa keeles. Vodrkeeles opetamiseks tuli kiisida
luba haridusministrilt ja see anti vaid teatud ajaperioodiks, mille jooksul

tuli eestikeelsele oppele iile minna. Kiill oli haridusminister valmis neid

lubasid vajadusel pikendama

tahetakse kodumaal ka oma teadlaste
polve kasvatama hakata,” selgitas ku-
raator Po6ld haridusministrile 1920.
aasta aprillis.

Vilismaalastest eelistati soomlasi,
kes voisid eesti keele kergemini dra
oppida, kuid 6ppejoude otsiti ka mu-
jalt Euroopast. Oluliseks peeti seejuu-
res isiku poliitilist erapooletust ja hea-
tahtlikku suhtumist vastloodud Eesti
riiki, mida eeldati ka kohalikelt saksa
ja vene rahvusest 6ppejoududelt. Neil,
kes eesti keelt ei méistnud, lubati 6pe-
tada vene voi saksa keeles, lootuses, et
nad ajapikku eesti keele selgeks 0pi-
vad. Eraldi kiisimus oli, kuidas meeli-
tada vilisoppejoude majandusraskus-
tes vaevelnud Eestisse, kus palgad olid
madalad ja rahakurss koikuv. Pealegi
pelgasid vilismaalased P6llu hinnan-
gul ,poliitilisi ootamatusi“, mis min-
gis oma osa selles, et mitmed soovitud
kandidaadid ja sealhulgas paljud saks-
lased pakutud kohast dra titlesid.

Olulist ja teretulnud tdiendust tdid
ulikoolile sellises olukorras Tartu ra-
hulepingu s6lmimise jdrel Noukogu-
de Venemaalt tagasi po6rdunud Eesti
péritolu haritlased. Neist nn optanti-
dest asusid Eestisse joudmise jarel
tlikooli juurde todle nditeks neuro-
loogiaprofessor ~ Ludvig  Puusepp,
fiiisikaprofessor Johan Vilip, taime-
fiisioloogia dotsent, peatne professor

ja hilisem tlikooli rektor Hugo Kaho
jpt. Kill lugesid mitmed neistki oma
aineid vihemalt esialgu vene voi saksa
keeles. Samuti voeti 6ppejoududena
toole mitmeid enamlikult Venemaalt
pogenenud vene ja saksa soost harit-
lasi, kes olid varem kas Tartus voi
teiste Vene impeeriumi tiilikoolide juu-
res todtanud. Mitmetele isikutele, kes
Eesti vilisesinduste vahendusel ili-
koolist té6véimalusi uurisid, anti aga
ka eitav vastus, kui vastaval erialal
enam vakantseid t66kohti polnud voi
sooviavaldaja teaduslik ettevalmistus
ilikooli juhtkonnas kahtlusi dratas.

Esialgsetele raskustele vaatamata
sai eestikeelne haridus kahekiimne
aasta viltel Tartu tlikoolis valdavaks —
1930. aastate algul viidi eesti keeles
1dbi juba ligemale 90% Oppetdost.
Joudsalt kerkis ka eestlastest Oppe-
joudude osakaal, kellest enamik olid
iilikooli enda kasvandikud voi seal
ajapikku teaduskraadi kaitsnud isi-
kud. Koik see ei tihendanud aga, et
eestikeelseks oleks muutunud ka kogu
iilikoolis tehtav teadus. Eestikeelsete
uurimuste korval avaldati hulgaliselt
teadustdid - eriti just reaalaladel -
rahvusvaheliselt tunnustatud teadus-
keeltes, mille hulgas oli toona esirin-
nas saksa keel. ¢

4 Helen Rohtmets-Aasa
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Jaapani rahvustoidule miso-

supile annab maitse peamiselt
dashi-puljong, mida peetakse
tanini koige klassikalisemaks puhta
umami maitse naiteks

WIKIPEDIA

ord 1907. aastal soi professor
K Ikeda 1ounaks dashi’t. See on

supp, mida keedetakse pruun-
vetikast Saccharina japonica ning kuiva-
tatud kalast. Akitselt professor peatus,
sest supp tundus sellel pdeval eriti
maitsev. Ta piitidis maitset médrat-
leda, kuid magus, moru, soolane ja
hapu selle kirjeldamiseks ei sobinud.
Tegu oli justkui sootuks uudse maitse-
varjundiga.

Ikeda tahtis tundmatu maitse périt-
olu kindlaks teha. Ta hankis 12 kg kui-
vatatud vetikaid, keetis need pudruks
ning piitidis saadud massist erinevaid
sooli ning orgaanilisi komponente
eraldada. Moned kuud hiljem oli tal
kogutud umbes 30 grammi pruune
kristalle, mis osutusidki supi erilise
maitse allikaks. Professor tegi kind-
laks, et tegu oli naatriumvesinikgluta-
maadiga (MSG), mida saksa keemik
Karl Heinrich Ritthausen oli kirjelda-
nud juba 1866. aastal. Ikeda andis uud-
sele maitsele nimeks umami. Ta tule-
tas selle omadussonast umai, mis ta-
hendab ’maitsvat’ vOi ’meeldivat’.
Liide mi tdhendab ’pohiolemust’ voi
‘maitset’. Eesti keelde on umami tolgi-
tud kui ‘'meeldiv hork maitse’.

Umami maitse on kompleksne, sest
selle tdiel maédral esiletulemiseks on
vajalik mitme aine koostoime. 1913.
aastal avastas professor Ikeda Opilane
Shintaro Kodama dashi-supi valmista-
misel kasutatavast kuivatatud kalast
teise umami komponendi. Selleks osu-
tus nukleotiidide hulka kuuluv ino-
siinhape. 1957. aastal tegi Akira Kuni-
naka kindlaks, et kolmas umami kom-
ponent on nukleotiid guantiilhape.
See aine leiti Siitake seentest, mida
kasutatakse kala asemel dashi vegani-
variandis. Uhtlasi liheb Akira Kunina-
ka ajalukku umami komponentide
siinergismi avastajana. Ta piitidis teha
kindlaks, milline umami komponent
on koige intensiivsema maitsega. Sel-
leks mekkis Kuninaka kordamédda
inosiinhapet ja glutamaati ning mér-
kas, et glutamaadi maitse oli tugevam.
Et kindel olla, maitses ta inosiinhapet
uuesti, ilma vahepeal suud loputama-
ta. Ullatuslikult koges ta veelgi voim-
samat maitseaistingut. Inosiinhape oli
segunenud keelele jidnud glutamaa-
diga ning voimendas viimase maitset.

autoridigus MTU Loodusajakiri

Tippkokkade saladused

Pole kerge umamikogemust sonadesse
panna. Seda voiks kirjeldada kui lee-
bet, ent kauakestvat ja suud vett jooks-
ma panevat aistingut, mis moénevorra
meenutab liha voi puljongi mekki.
Lidneriikide elanikud oOppisid alles
hiljuti umamit dra tundma, kuid tra-
ditsioonilistes roogades on nad seda
nautinud juba antiikajast peale. Uma-
mi on pohjus, miks vanad roomlased
armastasid kdiritatud anSoovistest
valmistatud tugevamaitselist kastet
garum, mida nad ohtralt toitudele lisa-
sid. Seevastu Biitsantsi kokad kasuta-
sid kddritatud odrakastet murri. Kdige
umamisem Euroopa pdritolu toidu-
aine on tdendoliselt Parma juust ehk
parmesan. Ka Prosciutto sink sisaldab
umamit kiilluses. Koige klassikalise-
maks puhta umami maitse nditeks
peetakse aga tdnini dashi-puljongit.

Legendaarne prantsuse kokk Au-
guste Escoffier arvas juba 19. sajandil,
et tema edu saladus on viies maitse,
mida ta oskuslikult toitudes esile kut-
sus. Teised Escoffier’ teooriatega pead
ei vaevanud, kuna olid ilmselt liiga
ametis tema valmistatud toidu nauti-
misega. Tdnaseks on olukord muutu-
nud. Tippkokad piitiavad mitmesugus-
te meetodite abil toitudes umami
niianssi tugevdada.

Umami loomiseks tuleb kasutada
toiduaineid, mis sisaldavad palju glu-
tamaate ja nukleotiide. Glutamaadid
on glutamiinhappe soolad. Valkude
koostisesse seotud glutamiinhape ei
anna mingit maitset. Tajutava maitse-
ga glutamaadid tekivad siis, kui val-
gud lagunevad aminohapeteks. Seega
tuleb umami esile kutsumiseks liha
voi kala tdodelda, et valgud laguneks.
Viga tohus meetod selleks on kédirita-
mine. Kuivatamine, vinnutamine, laa-
gerdamine ja kuumtddtlemine soo-
dustavad teatud toiduainete puhul
samuti vabade aminohapete tekki-
mist. Nditeks veiselihas suureneb glu-

Umami maitse on
kompleksne, sest selle tdiel
maaral esiletulemiseks on
vajalik mitme aine
koostoime.

horisont 6/2019 m 25



=
=)
<
E
o

Kiipsed tomatid sisaldavad
ohtralt umami maitset méjutavaid
glutamaate

tamaatide hulk péarast kaheksat pdeva
laagerdumist kolmandiku vorra. Mida
kauem juust laagerdub, seda enam
kasvab selles ka glutamaatide hulk.
Naturaalsel kujul esineb glutamaate
ohtralt niiteks sojakastmes, rohelises
tees, tomatites, mereandides, hernes-
tes ja munakollases.

Glutamaatide efekti voimendavaid
nukleotiide leidub samuti paljudes
toiduainetes. Guaniitilhappe oluline
allikas on eelkdige kuivatatud seened.
Inosiinhappe poolest on rikkad kala ja
liha. Rakkude ja makromolekulide
lagunemine suurendab nukleotiidide
hulka toidus. Seetdttu tavatsetakse
parimates sushi-restoranides tuunikala
enne serveerimist laagerdada.

Umami komponentide siinergismi
avastamisega muutus paljude retsepti-
de populaarsus tihtikki moistetavaks.
Jaapanlaste dashi-leeme vorratu maitse
tuleb vetikates sisalduvast glutamaa-
dist, mida voimendavad kuivatatud
kalast pdrit inosiinhape v&i kuivata-
tud Siitake seentest saadav guaniil-
hape. Bologna kastme jaoks hautatak-
se tomateid (glutamaat) koos lihaga
(inosiinhape). Prantsuse sibulasupis
moodustavad hoérgu koosluse juust
(glutamaat) ja veisepuljong (inosiinha-
pe). Sushi s66misel torkame toore kala
(inosiinhape) enne suhu pistmist soja-
kastmesse (glutamaat). Seega on ko-
kanduses umami komponentide si-
nergismi kasutatud juba ammu enne
selle ndhtuse tegelikku avastamist!
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Kimme aastat
ametlikku tunnustust
1982. aastal asutasid Jaapani teadlased
Umami uurimise ithingu. Jaapanlased
liigitasid umami kiiresti pohimaitsete
hulka, kuid lddne teadlased ei kiirus-
tanud sellega noustuma. Pohimaitse
peab vastama teatud kriteeriumitele.
Iga pohimaitse peab olema koigist teis-
test pohimaitsetest selgelt eristatav.
Pohimaitset ei tohi olla voimalik kor-
rata teiste pohimaitsete kombinatsioo-
nidega. Ja 16puks - pohimaitse peab
olema levinud, see peab olema palju-
del tavapdrastel toitudel. Esialgu keel-
dusid Ameerika ja Euroopa teadusaja-
kirjad umamiteemalisi artikleid aval-
damast. Ometigi pidid ka lddne teadla-
sed 16puks mé6nma, et umami vastab
koikidele pohimaitse kriteeriumitele.
Nii tunnistati 2009. aastal lddnes uma-
mi ametlikult viiendaks péhimaitseks
ja uus moiste ilmus sGnaraamatutesse.
Viienda maitse tunnustamisele
aitas tublisti kaasa umami maitseret-
septorite avastamine. Inimese suus
leidub umbes 5000 maitsmispunga,
mis asetsevad keelel, suulaes ja isegi
kurgus. Maitsmispungad koosnevad
50-100 rakust. Nendes paiknevad ret-
septorid seovad toidus leiduvaid tihen-

Umamiretseptoritega
maitsmispungad paiknevad
eelkoige keele tagaosas.
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deid, tekitades seeldbi maitseaistingu.
Umamiretseptoritega  maitsmispun-
gad paiknevad eelkdige keele tagaosas.
Seetottu tajume umamit kdige pare-
mini, kui vastava maitsega iihendid
jouavad keele tagaossa. Inosiinhape ja
guaniitilhape aitavad glutamaadil
tugevamini retseptoriga seonduda ja
voimendavad glutamaadi efekti kuni
15 korda. Koige tdhtsamad umamiret-
septorid on T1R1 ja T1R3. Kui hiirtel
neid retseptoreid kodeerivad geenid
vdlja lilitati, kadus loomadel voime
umamit tajuda.

MSG kui maitsetugevdaja

20. sajandi hakul koosnes enamiku
jaapanlaste toit peamiselt riisist ja
koogiviljadest. Professor Ikeda uskus,
et sellist lihtsat ninaesist on voimalik
umami lisamisega maitsvamaks ning
rahuldustpakkuvamaks muuta. See-
tottu todtas ta vilja ja patenteeris
meetodi, mis voimaldas toota MSG-d
suures koguses. Selle saavutuse eest on
Jaapani patendiamet valinud Ikeda
riigi kiimne suurima leiutaja sekka.
Juba 1909. aasta aprillis ilmus miitigi-
le MSG-pulber nime all Ajinomoto,
mis voiks tolkes tdhendada ’maitse
essents’. 1913. aastal tootis Ikeda firma
sama ainet juba 23 tonni. Esialgu eral-
dati MSG-d nisust, hiljem sojaubadest
ning tdnapdeval teostatakse seda prot-
sessi kddritamise abil. Moned firmad
lisavad samal eesmairgil toodetele puh-
ta MSG asemel hiidroliiiisitud valku.
Puhas MSG ei ole nauditava mekiga,
kuid harmoneerub oskuslikul kasuta-

Umami avastaja Kikunae lkeda
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misel teiste maitsetega ning toob esile
toidu horkuse. Seevastu liigne MSG
rikub toidu sootuks. Toiduainetddstus
kasutab maitsetugevdajatena ka ino-
siinhapet ja guaniitilhapet ning nende
soolasid.

1968. aastal kirjeldas Robert Kwouk
fenomeni, mis sai peagi tuntuks ,Hii-
na restorani stindroomina“. Tegu oli
haigushooga, mille iseloomulikud
tunnused olid peavalu, noérkus, iivel-
dus, poletustunne ja siidame peksle-
mine. Haigusndhud ilmnesid enamas-
ti 15-20 minutit pirast Hiina restora-
nis esimese roa soo6mist ning kestsid
kuni kaks tundi. Kwouk oletas, et kir-
jeldatud haigusnidhte pohjustas toidu-
valmistamisel kasutatud vein, MSG voi
naatrium. Tdnaseks ldbi viidud uuri-
mused ei kinnita, et ,Hiina restorani
stindroom*® oleks seotud MSG tarbimi-
sega. Sellegipoolest on tdendoline, et
tiksikud inimesed on MSG suhtes iili-
tundlikud. Huvitav on markida, et imi-
kud tarbivad iga pdev suures koguses
glutamaate, sest rinnapiimas leidub
neid maéirkimisvidrselt palju. Seega
puutuvad inimesed umamiga kokku
juba elu hakul.

Lidneriikide elanikkond vaevleb
iiha rohkem tilekaalulisuse, diabeedi
ja korgvererdhutove kiiiisis. Seetdttu
on oluline vihendada toiduainetele
lisatava soola hulka. Uheks lahendu-
seks voiks olla MSG ja teiste umami
komponentide kasutamine. Nii saab
toidus vdhendada naatriumi hulka
kolmandiku vorra ilma, et maitseoma-
dused kannataksid. Mitmetes riikides
otsitakse voOimalusi umami koguse
suurendamiseks haiglate meniiiis, et
vihendada iha soolase jdrele ning
parandada patsientide isu. Odavate ja
rasvaste toiduainete MSG-ga ahvatleva-
maks tegemine on moistagi vastutus-
tundetu.

Miks on umami vajalik?
Maitsmismeel annab meile infot toidu
kvaliteedi kohta. Magus saadab ajule
signaali, et toidus leidub siisivesikuid,
mida keha saab kasutada energiaalli-
kana. Ulemiirane happesus muudab
toidu vastikuks ja annab marku, et
toit voib olla riknenud. Lisaks voib liig-
ne hape kahjustada kudesid. Moru
maitse aitas evolutsiooni seisukohalt
dra tunda miirgiseid taimi. Kergelt
soolane maitse on meeldiv, kuna keha
vajab soola fiisioloogilise tasakaalu
sdilitamiseks.

CERTIFIED ORGANIC

SHIITAKE

UNSPLASH

Siitake seened sisaldavad iihte umami komponenti ehk guaniiiilhapet

Umamiga on lugu keerulisem.
Uuringud néitavad, et umami stimu-
leerib siilje, maomahla ja pankrease-
ndre eritumist. On oletatud, et umami
hork maitse annab mérku valkude ole-
masolust toidus. Ometigi teame, et
tomatid on vdga umamised, kuid val-
ku leidub neis vdhe. Seevastu liha
sisaldab palju valku, kuid umami
maitse vabaneb alles valkude lagune-
mise kidigus. Samas vabanevad ka tei-

Toendoliselt on umami
vajalik isutekitamiseks

ja seedeprotsesside kdivita-
miseks. Naudingutunnet
esile kutsudes aitab umami
suurendada rahulolu
toiduga.

sed aminohapped, millest méned on
morud voi hoopis magusad. Téendoli-
selt on umami vajalik pigem isutekita-
miseks ja seedeprotsesside kdivitami-
seks. Naudingutunnet esile kutsudes
aitab umami suurendada rahulolu toi-
duga ning mojutab positiivselt inime-
se emotsioone. Juba professor Ikeda
markis, et umami aitab vaigistada
siigaval meie sees peituvat ndlga. ¢

# Ular Allas (1977) on molekulaarbioloog.
Tartu ulikoolis kaitstud doktoritdds uuris
antibiootikumide toimemehhanisme ja
antibiootikumiresistentsust. On koost66d
teinud 2017. aasta Nobeli keemiaauhinna
laureaadi Joachim Frankiga. Hetkel t66tab
Tartu Ulikoolis haridustehnoloogina.
Tuntud ka kui DJ Smaddy.
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KARL MARTIN SINIJARV
KIRJANIK

Teaduseusku olen olnud lapsest saati. Just nimelt — usku, sest
teadlast pole must saanud ega enam ilmselt saagi. Oli vist
Ernest Rutherford see taat, kes Utles, et teadus on kas fuusika
vOi siis margikogumine. Selle maaratluse jargi olen moistagi
pikaajalise kogemusega margikoguja. Ent flusika suhtes on
respekt suur — maletan lapsepdlvest hasti teaduste akadeemia
raamatukogu keldris pesitsenud (vist kiilberneetika instituudi)
fuusikasektoris mitanud suuri futsikuid Endel Lippmaad ja
Tiit Kandlerit, kellele sekundeerisid teised fuusikud, kes oska-
sid kaivitada naiteks kohvimasinat. Mis oli tol ajal linna parim
kohvimasin ning mille tmbruses liikus suurtel kiirustel ja
hulgakaupa kogu maailma uuem info, tuumamagnetreso-
nantsist radkimata. Selle kohvimasina ligi paasesid vaid
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vahesed valitud, kes teadsid diget uksekoodi. Vale kood paas-
tis valla meeletu larmtirina. Sisuliselt oli fuusikasektori kohvi-
masina komberuumi* naol tegemist arukate inimeste proto-
Facebookiga.

Aga tegelikult oli teadus lihtsalt ponev. Kaks asja olid (ja
on) ponevad - teadus ja raamatud. Kaks korda olen lapsepdl-
ves ka haridusteemadel nutma hakanud - tks kord oli siis, kui
nagin voimlat (see katkes eneses ohtralt tulevasi dudusi) ja
teine kord, kui svenesin lasteraamatusse , Tere, matemaati-
ka!” (see oli esimene raamat, millest ma mitte midagi aru
ei saanud ega hakanud saamagi). limselgelt rehkenduspime-
dana léks edasine elurada pigem kirjanduse suunas kiiva.
Lugudes ja lauludes on mingi inimlik loogika, samas teaduse
loogika on teistsugune. Puhtalt fotograafilist malu rakenda-
des dnnestus mingites valemites mingeid arvusid asendades
end Tallinna reaalkoolist (mis toona té6tas 2. keskkooli varju-
nime all) siiski labi suruda. Arvude maailmaga suhestumine
on hilisemas elus siiski alati negatiivsele poolele jaanud.
Ometi hairib vaga, kui kohtan véljendeid nagu ,see on vaga
suur number”. Numbiril ja arvul tuleks ikka vahet teha. Numb-
reid on kiimme. Arvud koosnevad numbritest. Iga number on
arv, valdav enamik arve ei ole numbrid. Numbrid on nagu
tahed. Arvud on nagu sénad. Vi luuletused. V6i romaanid.
Kahju, et ma arvude poeesiat ei valda, kuid kdigile, kes valda-
vad ja kardavad tehisintellekti tlemvéimu tulekut, soovitan
siveneda keelekoodi teise nurga alt ning anda kvantmasina-
tele kvantpoeesia ja kvantreligioon. Siis on uusméistusel
iseenesega kohe nii palju tegemist, et inimese kottimiseks
mahti ei jaa.

Rutherfordi-taadi motte tasakaalustamiseks tuleb meenu-
tada ka Uht vaart memme. Professor llse Lehiste Gtles umbes
nii, et mootke kdike ja mida mddta ei saa, muutke mddde-
tavaks ja siis mé&tke. llukirjanduse vélu on suuresti tema
modtmatuses ja méddetamatuses, ent tdesti — ka see maailm
on véimalik méddetavaks muuta. Ja ndnda saab ka kirjandus-
teadust teaduseks pidada. Inimene on loonud piisavalt palju
uurimisvaarseid asju. Kultuuri ja natuuri vastandus hakkab
hajuma. Me ei saa ju aru saada, mida me veel vélja métlema
hakkame, kui me ei pane parlanksi kogu seda varki, mis juba
vélja méeldud on.

On teadus ja on usk sellesse. Ja see usk leiab kinnitust, kui
naed inimesi, kel sara silmis ja tahe teha. Kel on teadmisi,
mida ka edasi anda. Naiteks mu omas vanas heas reaalkoolis
on dpetaja pealkirjaga Martin Saar, kes on nagu keemiamaa-
ilma Juhan Viiding — kéhnast kerest ergab siirast edevat
geniaalsust ning see nakkab nagu naksti. Ma usun, et Eestist
tuleb veel kévu keemikuid ja muid teadlasi, kui séherdune
inimjéujaam takka kttab. Ja neid on veel, ja lapsed saavad
véimsamaks.

Meie oleme targemad kui eelmised. Jargmised on targe-
mad kui meie. Ongi kogu teadus. Ja armastus. ®

* komberuum: ka koht, kus keiser jala kaib.
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MITMENAOLINE EESTI

ANETTE ROSS, EVA-LIISA ROHT-YILMAZ

ROMAD EESTIS:
MINEVIK JA TANAPAEV

Riihm romasid 1910. aasta septembris
Pdltsamaal toimunud laadal fotograafile
poseerimas
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Romasid elab kéikjal maailmas. Ehkki romade ajalugu ja
kultuur s6ltuvad suuresti nende asukohajdrgsest riigist, tuleks
romasid vaadelda eelkdige piirilileselt ja oma rahvusriihmast

ldhtudes. Roma rithmad on liksteisest aga nii kultuuriliselt,
keeleliselt kui ka sotsiaalmajandusliku olukorra poolest

adrmiselt erinevad.

estis elab praegu kaks romade
rithma, kes nimetavad endid vas-
tavalt Liti véi Vene romadeks.
Samas peavad juba polvkondade kaupa
Eestis elanud samade rithmade esinda-
jad endid ka Eesti romadeks. Kuni II
maailmasdjani elas siinmail veel kol-
mas, Laiuse roma kogukond, kes erines
eelnimetatutest keeleliselt ja kultuuri-
liselt ning oli 20. sajandiks tugevalt
eestistunud. Tdnaseks on neist jdrele
jadnud vaid iiksikud esindajad.
Romade omanimetus lihtub roma-
keelsetest sonadest rom ‘(abielus) mees’
ja romni ‘(abielus) naine’, mida on ha-
katud kasutama teiste rahvuste antud
nimetuste nagu Gypsy, Zigeuner, ¢ingene,
tattare, mustalainen ja cigdny asemel.
Ehkki moned grupid on need nimetu-
sed ka ise iile votnud, seostuvad need
paljudele teistele eelkdige segregeeriva
poliitika ja repressioonidega. Lisaks
nimetusele roma kasutatakse veel teisi-
gi enesele viitavaid nimetusi, naiteks
saksakeelsetel aladel Sinti, Lidne-Eu-
roopas Manush ‘inimene’ ning Hispaa-
nias ja Soomes Ka(a)le ‘must’. Lisaks
kasutavad peamiselt Rumeenias elavad
roma rithmad mitmeid spetsiifilise-
maid omanimetusi, mis tihendavad

ROMADE PARITOLU

tolgituna nditeks katelseppi, korvival-
mistajaid, kullatodtlejaid, lusikaval-
mistajaid, karutaltsutajaid voi hobuse-
kauplejaid, viidates eri roma gruppide
traditsioonilistele ametitele.

Eestlased on kutsunud romasid
mustlasteks, samatiiveline on ka soo-
mekeelne mustalainen. Kuigi igapieva-
suhtluses eestlastega kasutatakse endi
kohta tdnini séna mustlane, eelistatak-
se ametlikult siiski kasutada omani-
metust roma, sest sOnaga mustlane
voivad seostuda ripasus ja negatiivsed
stereotiitibid.

Osa roma kogukondi on elanud sa-
jandeid paikselt, samas kui moéned
rindavad (hooajaliselt) tdnapdevani.
Grupiti erinevad ka romade keel ning
kombed ja reeglid, mis voimaldavad
end teistest eristada. Roma murdeid on
mojutanud nii ajaloolised rdnnuteed,
kohalikud keeled kui ka suhtlemine
teiste roma kogukondadega. Monel
pool, nditeks Hispaania ja Soome aja-
loolistes roma kogukondades ning p&-
liste Rootsis rdindavate romade seas on
roma keele kasutus taandunud vaid
piiratud sonavarale, samas kui teisal,
nditeks Ungaris, on suurem osa roma-
sid ldinud tile enamusrahvuse keelele.

Roma keel on uks allikaid, mille jargi hakati maarama romade véimalikku paritolu
ja rannuteed. Roma keele sarnasused indoeuroopa keelkonna india keeltega, nai-
teks perekonnaliikmete, kehaosade, numbrite ja muu igapaevase nimetamisel,
on andnud poéhjust siduda romade paritolu Indiaga. Eesti roma keele murretes
on india paritolu sdnad naiteks phal/psal 'vend', phen 'dde', chavo 'poiss', chaj
'tudruk’, sasuj 'amm’, sastro 'ai' ning numbrid Uhest kuueni - jekh, duj, trin, star,
pandz, sov. Indiast hakati edasi lilkkuma | aastatuhande 16pul. Rénnutee edasisele
kulule viitavad parsia ja armeenia keeltest parinevad laensonad. Eestis kdneldava-
tes roma murretes on sailinud parsia keelest naiteks laenud ves 'mets', bibi 'tadi',
javgin 'mesi', Cerhin 'taht', armeenia keelest pativ '‘austama’, graj ‘hobune'.
Tugevalt on roma keelt mojutanud Butsantsis koneldud kreeka keel - lisaks
paljudele laensénadele on ule voetud erinevaid grammatilisi jooni, muu hulgas
jarelliiteid. Eestis koneldavates murretes voime leida kreeka keelest laenatud
sdnu nagu foro(s) 'linn', papu(s) 'vanaisa' ja numbrid efta 'seitse’ ja ohto 'kaheksa’'.
Euroopasse joudsid romad 13.-14. sajandil. Balkanilt edasi kulgesid roma rithmade
rannuteed eraldi. Liikumisteedest annab aimu keelde tulnud uus sénavara. Eestis
koéneldavates murretes on rannuteel saadud madjutusi nii Idunaslaavi, rumeenia,
ungari, saksa, poola, valgevene, vene, lati, eesti kui teistest keeltest. Vaga pohja-
liku tlevaate Lati roma murde sénavara paritolust leiab Leksa Manussi etiimoloo-
gilisest sonaraamatust. «
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Millal romad Eestisse joudsid?

Eesti arhiivides sdilinud dokumentides
mainitakse romasid teadaolevalt esi-
mest korda 1533. aastal. Nimelt sisal-
dab toonane Tallinna turberaamat tea-
det Saksamaalt saabunud mustlaste
(zcigener, alamsaksa k) kohta. Soome
arhiividest leiab marke Eestist saabu-
nud romade kohta aga juba 1515. aas-
tast. Need esmamainimised ei anna
piisiva roma kogukonna olemasolu
kohta siiski veel piisavat kindlust, kui-
gi ka Ldtis arvatakse, et esimesed ro-
mad saabusid sealsetele aladele umbes
15. v6i 16. sajandil. 17. sajandil maini-
takse mustlasi kirjalikes dokumenti-
des sagedamini ning 18.-19. sajandi
jooksul piiiiti neid Vene keisririigis
kehtestatud ukaasidega juba pidevalt
maalt vilja saata. Arvatavasti ei viidud
neid korraldusi kuigi hoolsalt tiide,
sest need kippusid korduma, mis viitab
tihtlasi romade piisivamale kohalolule.
Nikolai I ukaasiga tuli rdndavatel roma-
del 1841. aastaks kindlatesse elukohta-
desse paigale asuda. Eesti aladel ela-
nud romad koondati Laiuse valla hin-
gekirja, mistottu neid hakatigi nimeta-
ma Laiuse mustlasteks. 1897. aasta rah-
valoenduse andmeil elas Eesti ja Liti
aladel 1750 roma. Kiill tuleb loenduste
puhul silmas pidada, et paljudel roma-
del onnestus neist korvale hoida, mis-

d

1938. aastal tehti ajalehes Postimees juttu
Eesti vanimast mustlasest, 105-aastasest Jan
Siimonist, kes ei mallanud elupdlise randa-
jana talvelgi paigal piisida. Korgele vanusele
vaatamata randas mees laadalt laadale ning
pohjendas ka oma pikaealisust ja head tervist
asjaoluga, et oli kogu elu vabas dhus viibinud
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tottu on sellised arvud umbkaudsed. ﬁ

EESTI RAHVUSARHIIV

Enne II maailmasdda elas romasid
Eestis umbes 800-1000 ning nad kuu-
lusid varem mainitud kolme rithma.
Esiteks Laiuse romad (omanimetus
Lajenge), kes saabusid Eestisse arvata-
vasti juba Rootsi voimu perioodil Root-
sist ja Soomest. 20. sajandi alguseks
olid nad eestlastega 16imunud enam
kui teised siinsed roma rithmad ning
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nende keel oli tugevate eesti keele
mojutustega. Teiseks n-0 Liti romad,
kes moodustasid toonastest romadest
enamuse, ning kolmandaks vene ro-
mad, kes elasid peamiselt Narva ja Pet-
seri kandis. Eelnimetatud kolm roma
rithma olid iiksteisega tihedalt seotud
nii iihiste rindamiste, laatadel kokku-
saamiste kui ka abiellumiste kaudu.
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Pildil olev pass véljastati 1937. aastal ,randmustlasele” Jaan Mitrovskyle ning sisaldas and-

meid talle kuulunud 14-aastase valge méara kohta
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Traditsiooniline eluviis
Traditsiooniliselt  tegelesid  roma
mehed Eestis peamiselt hobusekauple-
misega. Kididi laatadel ja lisaks tehti
hobustega seotud késit66d. Naised olid
hoivatud eelkoige laste kasvatamise ja
toiduvalmistamisega, kuid selleks, et
raha teenida, nad ka ennustasid, kerja-
sid ja ravitsesid. Soojematel aastaaega-
del rdnnati laadalt laadale ja koguneti
kindlatesse veekogudirsetesse laagri-
paikadesse, kus kohtuti teiste perekon-
dadega. Suvist rdndamist ja laagrisse
jddmist harrastati veel Noukogude
ajalgi.

Osa romasid teenis seevastu talude
juures, mis oli eriti levinud Laiuse ro-
made seas. Seetottu tuli selles rithmas
sagedamini ette ka abielusid eestlaste-
ga. Kui Eesti iseseisvumisele eelnenud
ajal talvitusid romad eelkoige taludes,
kuhu neid kostile voeti, said hiljem nii
monedki neist osta endile oma maja
voi korteri. 1938. aasta Pdevalehes kir-
jutati, kuidas mustlased Fenged, Sii-
mannid ja Koslovskyd on ostnud Rak-
veres maju ja Gitirivad neis ka kortereid
vdlja.

Enne II maailmasoda tehti Eesti aja-
lehtedes romadest tihti juttu seoses
hobusevargustega, kuid sellist tegevust
ei tohiks laiendada kdigile romadele.
Hobuste paristamisega tegelesid ka
eestlased, tehes teinekord romadega
koostdod. Hobuste kui kalli varaga
kaupleja pidi olema andekas ja veenva
jutuga drimees, olgu ta siis roma voi
mitte-roma. Kiill oldi mustlaste puhul
varmamad hésti tehtud kaupa pettu-
seks pidama, mis moéjutas omakorda
romade voimalusi eluga toime tulla.
Naiteks radgivad 1930. aastatel Rakve-
res maju ostnud romad, et volgu ostmi-
ne ei tulnud nende puhul kdne allagi,
sest mustlasi ei usaldatud. Usaldust
romade ja mitteromade vahel ei suu-
rendanud seegi, et esimeste silmis ei
kvalifitseerunud viikesed pettused,
nditeks toidukraami varastamine, suu-
reks kurit6oks, vaid pigem hddaabi-
nouks, et ellu jadda. Erinevused moraa-
lireeglites ei tihenda siiski, et romad
oleksid reegliteta elanud. Romade
omavahelisi arusaamatusi on tradit-
siooniliselt lahendanud roma kohus,
romano sondos, kus otsustajateks on aus-
tatud vanad ja targad romad.

Osa roma kogukondi on
elanud sajandeid paikselt,
samas kui moned rédndavad
(hooajaliselt) tanapaevani.

SIDEMED KOGUKONNAGA

Romade puhul kiputakse tervele
kogukonnale tGle kandma Uksikisi-
kute vaartegusid. Seet&ttu ei taha
romad, kuigi uhke rahvas isekeskis,
alati tunnistada oma rahvust, mis
seostub negatiivsete stereottlpide ja
traagilise ajalooga. Samas leidus juba
enne Il maailmasdda romasid, kes ei
katkestanud kérgemale haridustase-
mele vaatamata sidemeid oma kogu-
konnaga. 1938. aasta ajalehtedes
kirjutatakse, kuidas eestlasest orkest-
randiga abielus olnud mustlannast
tantsijanna Lonni Lutt (esinejanime-
ga Chaja) saabus kuuks ajaks Elvasse
sugulaste juurde suvitama. 29. juulil
Uudislehes ilmunud artiklis (vt © )
raagib proua Lutt, et peab oluliseks
oma rahvust mitte salata ning
hindab oma rahva kultuuri ja selle
talletamist.

Estonia teatri naitlejanna Lonni
Lutti poeg Roman Lutt oli kaua-
aegne roma aktivist, kes organiseeris
ka hukkunud romadele malestuskivi
pustitamise Kalevi-Liivale 2007.
aastal. «

ROMADEST VARASEMALT

Romasid puudutavad kirjapanekud
on killustunud ning piirduvad tava-
liselt huviga uhe kitsa teema vastu.
Uhed varasemad néited on Otto Wil-
helm Masingu kirjapanekud Laiuse
mustlaste kohta 19. sajandi esimes-
test kimnenditest, mis jéudsid ka
Euroopa roma keele uurijateni, ning
Ferdinand Johann Wiedemanni sama
sajandi keskpaigas peetud ettekanne
mustlaskeelest ja selle seostest India-
ga. 20. sajandil lisandus hulgaliselt
artikleid Eestis elavate romade kee-
lest, kommetest, usuelust ja rahva-
parimusest keeleteadlase Paul Ariste
sulest. Suur osa neist on avaldatud
eesti keele instituudi valja antud
~Mustlaste raamatus”, milles on ara
trukitud ka 1938. aastal ilmunud teos
~Romenge paramisi” ehk , Mustlaste
muinasjutud”. Ariste kogus materjale
nii Laiuse kui Lati romadelt, kahjuks
on sailinud vaid osa Uleskirjutusi,
peamiselt Lati romade rahvajutte.
Lisaks on Toomas Kroll kirja pannud
Harry Mitrovski malestused (2002) ja
teinud huvitava kokkuvotte kahe
maailmasdja vahelisel perioodil aja-
kirjanduses ilmunud mustlasi kasitle-
vatest artiklitest (2000). «

Mustiasprintsess”
SUvitnh Elvas

Tantsutar Chaja uurib mustlaste

kombeid. — Oma rahvust ei tohi

salata. — Teised mustiannad ei
viitsinud tantsida

Elva suvitajaspere rikastus paar pieva
tagasi mustlastantsitari Chajaga, Meie
kaastdéline jutles tantsitariga, kes peatub
nfitleja Hanseni suvilas, Chaja, kodanlise
nimega Lonni Lutt, elutseb Tartus,
olles abielus eestlasest orkestrant Lutiga.
Proua jitab intelligentse inimese mulje,
ilmutades ka vaimseid huvisid. Nii loodab
ta kord

avaldada triikis mustlaste vanu kom-

beid,
usku ja eluviisi kiisitleva kirjutise. Vas-
tavaid andmeid on pr. Lutt kogunud juba
monda aega, FErilist hovi on ta tunnud
oma esivanemate vastu, kes pdrit Litist.

Proua Lutt, kuigi mustlaselule selja
podéranud (muide, ta on linnalaps), ei lepi
kuidagi sellepa, et mined ta rahvusded,
kes samuti abielus eestlastega, kipuvad
galgama oma rahvust ja halvastavad must-
lasi. Pr. Lutt dtleb:

»Mustlased on kiérge moraaliga rah-

vas. Selleks, et nad nippama kipu-

vad, on omad pohjused. Mis peab
hidaga tegema ema, kel lastekari
nduab siiia ja kehakatet?*
Tema ise kilastavat oma suguvendi ja
odesid monigi kord. Nii viimasel Elva laa-
dalgi ta polla jitnud mustlasrahvast ki-
lastamata. Et rohkem usaldust vdita,
riivastanud ta lihtsamalt ja tomma-
nod isegi sdfirikud jalga.

Kui unsutleme, kuidas abielu eestlasest
mehega sobib, lausub proua, et ta olevat
oma mehe ja nende sugulastega viga ra-
hul ning needki hoidvat teda. ,Aga
lapsi tahaksin kidll nii vaga®
usaldab prouna oma salajasema soovi.

Chaja on Sppinud tantsu Tallinnas ja
Martus, ta Spetajaiks on olnud Gerd
Neggo ja Ida Urbel Tantsitarina
on ta korduvalt hea eduga esinanud, isegi
mustlastrupi lutsus ta mésdunud aastal
ellu, kuid mustlasnditsikud polla trupis
seisnud,

Pr. Lutt jiib Elva suvitama kuuks
ajaks,
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Chaja unistab suvipiikeses

horisont 6/2019 m 33



ROMADE HOLOKAUST EESTIS

Romade saatus Eestis on olnud vaga
traagiline. Saksa okupatsiooni ajal havi-
tati suurem osa siinsest roma kogukon-
nast. Alguses vangistati rdndavaid roma-
sid, hiljem ka paikseid. Kéik nad paiguta-
ti vangi- ja toolaagritesse, millele jargnes
massiline hukkamine. Sailinud nimekirja-
de jargi hukati ainutiksi Harkus asunud
koonduslaagris 243 roma, kuid romasid
hukati ka Murru t66- ja kasvatuslaagris
ning vanglates. Lisaks olid roma lapsed ja
noored paigutatud Laitse laagrisse, kus
neist hukati umbes 60.

1934. aasta rahvaloenduse jargi oli
Eestis 766 roma, kuid arvatavasti oli neid
rohkemgi. Seda, kui paljud neist s6ja-
aastatel hukkusid, ei saa me arvatavasti
kunagi teada. Keeleteadlase Paul Ariste
hinnangul jai ellu vaid paarkimmend
peret. Nende jarglased on téanapaeval
Eestis elavad romad, kes on omakorda
abiellunud hiljem Latist ja Venemaalt
tulnud romadega.

Romade holokausti ei ole pohjalikult
uuritud, seetdttu on ka lood mérvatud
vOi imekombel padsenud romadest laie-
male Uldsusele teadmata. Olgu siinkohal
ara toodud paar meenutust, mida Eesti
muuseumitest ega koolidpikutest ei leia:

Laiuse roma Elfriide Indus vangistati
koos perega ning viidi Kunda laagrisse
sunnitdodle. Sealt dnnestus tal 1944. aas-
tal NGukogude vagede sisenemise jarel
eluga paaseda ning kodukohta naasta.
llma jai ta aga nii oma vendadest kui
onu- ja taditttardest. Elfriide abikaa-
sal, kellega ta naitus parast soja 16ppu,
onnestus Saksa okupatsioon Ule elada
tanu eestlasest vallavanemale, kes vottis
ta enda juurde toole.

Laiuse romade sekka kuulusid ka Elfriide
onu Villem-Vilep Indus (snd 1886) ja
tema abikaasa Lonni Indus ning nende
kuus last: Angela, August, Edmund-Jaan,
Georg, Helene ja Erni. Villem-Vilep arre-
teeriti 1942. aastal Narvas sutidistatuna
riigireetmises. Ehkki reetmisstitidistusest
peagi loobuti, jaeti ta sellegipoolest
trellide taha, stUdistatuna mustlaseks
olemises. Kuigi tema abikaasa Lonni
puldis advokaadi kaasabil selgitada,

et tema abikaasa on alati korralikult t66-
tanud ja pere eest hoolt kandnud ega
pole kunagi tegelenud poliitikaga, lasti
Villem-Vilep Indus ikkagi 1943. aastal
maha. Arvatavasti tabas sama saatus ka
tema naist ja kuut last, kelle kohta puu-
duvad hilisemast ajast kindlad andmed.

Friedrich Siiman parines Lati romadest,
kuid tema vanemad Eduard Siiman ja
Emilie Kozlovski elasid juba kindlasti Ees-
tis. Ka Friedrichi lapsed kasitlevad isa
ning endid Eesti romadena. Friedrich
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Siiman oli sundinud 1903. aastal ja oli
ametilt hobuseparisnik. Ta oli abielus
Anastasie Ivanoviga, kellega tal oli viis
last. Enne sdda elasid nad Rakveres,
majas, mille Friedrich oli ostnud ja mille
ta 1938. aastal ara muus. Nii Friedrichi
naine, lapsed kui ka vennad tapeti
Saksa okupatsiooni ajal. Friedrichil endal
onnestus imekombel Kunda tsemendi-
vabrikust sunnité6lt pageda. Ta varjas
end seejarel Latis, kus abiellus uuesti,
sedakorda Emma-nimelise Lati romaga.
Koos uue perega naasis ta peagi Eestisse
ning elas siin pikka aega eespool mai-
nitud Laiuse roma Villem-Vilep Induse
nime all. Sellist identiteedi ja nimede
vahetamist tuli parast soda kartusest
palju ette.

Ka Friedrich Siimani sugulasel Harry
Mitrovskil, kelle Uks vanaisa oli sakslane
ja vanaema Saksa roma, dnnestus lapse-
na koonduslaagrist dnnekombel eluga
paaseda. Harry maletab, kuidas oma-
kaitse Rakveres nende perele jarele tuli.
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Seitsmeaastane poiss viidi kdigepealt
Rakvere vanglasse ja sealt Kundasse
sunnitoole. Kui teda hakati 1944. aastal
sealt Harkusse mahalaskmisele viima,
pommitas ldhenev Punaarmee parajasti
raudteejaama, nii et poisil dnnestus
tekkinud segadust ara kasutades metsa
pdgeneda. Harry noorem 6de, nagu pal-
jud teisedki, ei paasenud eluga. Harry
maletab, kuidas 6de andis talle Kundasse
viimise eel kaasa enda dmmeldud sussid
ja jai ise temast paljajalu maha. Hiljem
viidi 6de Kalevi-Liivale mahalaskmisele.
Aastaktimneid hiljem, kui Kalevi-Liivale
pustitati malestuskivi, viis Harry sinna
oele kingad ja mattis need maha. Sarna-
selt paljudega elas ka Harry suure osa
elust voora nime all. Stnniparaselt oli
tema perekonnanimi Fenge, mille ta
taasiseseisvunud Eestis tagasi vottis.
Passijargsed nimed ei ole olnud romade
jaoks aga kunagi peamised, sest omakes-
kis on Uksteist tuntud romakeelsete
hatdnimede ning vanemate nimede
jargi. ®
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EESTI RAHVUSARHIIV
ERM-i FOTOKOGU

Friedrich Siimani passipilt 1936. aastast

Friedrich Siimanni tiitar Bergitta ja
Sadilinud nimekirjade jargi hukati ainuiiksi Harkus asunud koondus- professor Paul Ariste mustlaskeele

laagris 243 roma, kuid romasid hukati ka Murru t66- ja kasvatus- tunnis
laagris ning vanglates. Lisaks olid roma lapsed ja noored paiguta-
tud Laitse laagrisse, kus neist hukati umbes 60.

Holokausti malestuspaev 2019 Kalevi-Liival roma holokausti malestuskivi juures. Malestuskivi piistitati 2007. aastal Pohja-Eesti romade iihingu
juhi Roman Luti eestvedamisel Soome partnerite toel
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KOGUKONDA LOIMIVAD PEOD JA PEIED

EVA-LIISA ROHT-YILMAZ

Traditsioonilise
roma toidu
mariklja
valmistamine.
Tegemist on
vees keedetud
lamedate
koogikestega,
mida siiilakse
naiteks voi, moosi
voi hapukoorega

Sugulusel ja héimlusel pdhinevad suhted mangivad romade elus tahtsat rolli ning
eeldavad Uksteise toetamist. Eesti meedias on ikka ja jalle tahelepanu pélvinud
romade uhked matuserongkaigud ja peied. Romade jaoks on oluline korraldada
matuseid véimalikult suurejooneliselt, sest sellega valjendatakse austust kadunu-
kese vastu. Ka hauakivid on romadel seetottu silmapaistvad. Matused voivad
kesta kolm péaeva ning kulalisi voib olla mitusada, sest kohaletulek on samuti
austuse mark. Matuse korraldamiseks véivad omaksed votta laenu voi koguni

maja maha muada.

Suure au sees on romade seas ka komme kulalisi lahkelt vastu vétta. Tulijale
pakutakse teed ja stitia isegi juhul, kui selleks suuri voimalusi ei ole. Pidustustel on
tahtis, et laud oleks lookas ning uhkelt kaetud. Lauas istuvad naised ja mehed
tavaparaselt eraldi, sest meeste ja naiste erinevad rollid ja nendega kaasnevad
kaitumisreeglid reguleerivad kogukonna toimimist. Pidulikel kokkusaamistel on
oluline osa ka uute abielude s6lmimisel, mis aitavad omakorda noorte perekondi

Uhendada.

Roma identiteet

Romaks olemine pohineb romanipen’il,
romadele iseloomulike tavade ning
kditumis- ja moraalireeglite kogumil.
Oma kultuuri, keele, kommete ja viir-
tuste hoidmine eristab romasid nende
endi jaoks teistest rahvustest ja aitab
sdilitada kogukonna eripdra. Vddrtuste
ja kommete hoidmine toetub seejuu-
res sotsiaalsele kontrollile, kodust
kaasa saadud teadmisele, milline kii-
tumine on dige ja milline vale.

Varem oli abiellumine mitte-roma-
dega ddrmiselt taunitud. Selliseid isi-
kuid, nagu ka oma keele kaotanuid ei
peetud enam ,Oigeteks“ romadeks.
Ehkki tdnapdeval on sotsiaalne kont-
roll norgem, pered elavad rohkem
omaette ja sagedamini abiellutakse
teiste rahvustega, ei ole kogukonnale
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omased kombed ja reeglid romade seas
tdhtsust kaotanud. Neid, kes abiellu-
vad mitteromadega voi elavad kogu-
konna, sugulaste ja hdéimlastega va-
hem seotult, vdidakse pidada pool-
romaks isegi juhul, kui nende vane-
mad on romad. Sel juhul oleneb eelkoi-
ge indiviidist endast, kas ta siilitab
teistsugustest eluvalikutest hoolimata
oma roma identiteedi ja kogukondli-
kud sidemed.

Uks roma identiteedi olulisi alusta-
lasid on roma keel, mida hoitakse Ees-
tis traditsiooniliselt oma kogukonna
sees ega Opetata sellest vdljapoole.
Roma keel on Eestis elujouline. Sageli
rdadgitakse seda peres esimese keelena,
mille korval kasutatakse olenevalt elu-
kohast ka kohalikke keeli. Eestis elava-
te romade seas on levinud eesti ja vene

keele oskus ning Liti romade seas
koneldakse ka liti keelt. Mitmekeelsus
on tavaline varasest lapseeast saati,
sest kodudes ollakse harjunud kasuta-
ma erinevaid keeli, tarbitakse eesti- ja
venekeelset meediat ning suheldakse
teisest rahvusest inimestega. Lisaks
ldvivad roma pered palju piiritaguste
sugulastega ning kauplemise ja muu
tooga seotult oskavad nii monedki
neist ka vajalikul médiral soome ja ing-
lise keelt.

Romade usuline kuuluvus ei ole
tihtne. Ehkki see voib ka peresiseselt
abikaasade ning laste 10ikes erineda,
peetakse usku Jumalasse romade seas
oluliseks. Peamiselt on siinsed romad
luteri ja oigeusku ning Litist pdrit
romade seas leidub vdhemal arvul
katoliiklasi. Eelkoige 1990. aastatest
kuulub romasid ka evangeelsetesse
karismaatilistesse kirikutesse (nt neli-
ptihilased, baptistid, adventistid ja
Jehoova tunnistajad).

Romade traditsioonilised elatise tee-
nimise viisid, rdndamine, identiteeti
hoidvad kombed ja tavad ning traagili-
sest ajaloost tingitud umbusk on hoid-
nud neid kinnise kogukonnana. Réin-
dava eluviisi ja sellest tulenevate ame-
tite kui ka erineva vilimuse ja tempe-
ramendi tottu on romad tekitanud
eestlastes nii huvi kui ka hirmu, vii-
mast tihti just teadmatuse ja kontak
tide vihesuse tottu. Koolis ja t6061 koge-
tud halvustamine on téuganud roma-
sid veelgi enam omaette hoidma ja
kooliharidusest kaugenema. Sellest tu-
lenevalt on romadele olnud kergem
elada kohtades, kus neid isiklikult tun-
takse ega hinnata stereotiitipide voi
teiste romade tegude jargi. Tiheda
kogukonnasisese suhtluse korval on
romadel aga ka enamusiihiskonnaga
lidbivaid kontakte ja arvestatav kultuu-
riline iihisosa.

To6- ja hariduselu

Noukogude ajal tegutsesid paljud ro-
mad ametites, kus sai hobusega to0ta-
da, niiteks varumiskontorites. Kuigi
kauplemine keelati ning kuulutati spe-
kulatsiooniks, leidsid romad just defit-
siidiajastul oma nisi driga tegelemises.
Neil 6nnestus tuua kaupa teistest liidu-

Romade traditsioonilised
elatise teenimise viisid,
randamine, identiteeti hoid-
vad kombed ja tavad ning
traagilisest ajaloost tingitud
umbusk on hoidnud neid
kinnise kogukonnana.
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ROMADE TAHTPAEVAD

8. aprill - rahvusvaheline romade pdev.

2019. aastal korraldas Euroopa romade foorum Eestis sel puhul rahvusvahelise
roma festivali Millenium esinejatega nii Eestist kui ka valismaalt. Kuigi viimastel
aastatel on rahvusvahelist roma pdeva mainitud ka riigitelevisioonis, ei ole saate-
kalalisteks kutsutud roma organisatsioonide esindajaid, vaid mitteromadest

mustlastantsu viljelejad.

2. august - roma holokausti milestuspaev.
Augusti alguses malestatakse traditsiooniliselt roma holokausti ohvreid.
Sellega seoses on roma MTU-d korraldanud seminar-konverentse (viimane neist

toimus 2019. aasta augustis Vabamus). e

vabariikidest ja miitia seda kas miilit-
saga vastavaid kokkuleppeid tehes voi
nende eest pagedes. 1990. aastatel t66-
tasid paljud romad ametlikult eestlas-
te ja teiste rahvuste korval turgudel.
Kapitalismile iileminek ei liinud aga
sugugi koigi romade jaoks valutult.
Vdhene haridus, diskrimineerimine
t00 saamisel ning kehv orienteerumi-
ne biirokraatias ja paberimajanduses
on mojutanud romade sotsiaalmajan-

duslikku toimetulekut, ajendades mo-
ningaid neist tegelema ebaseadusliku
kaubandusega, nagu ajalehtedest luge-
da voib. Uldisele koolikohustusele vaa-
tamata ei kdinud sugugi koik romad
Noukogude ajal koolis, niiteks voisid

AHV
ARV

\/

Artiklisari,Mitmendoline Eesti”
ilmub Eesti rahvuskultuuri fondi
sini-valge fondi toetusel.

Kooliminek seab romad
korraga justkui kahte erine-
vasse maailma, kus kehtivad
korraga nii omad kui ka
enamuskultuuri reeglid.

vanimad tiitred hoolitseda kodus noo-
remate O0dede-vendade eest ning mo-
ned romadest jaidki kirjaoskamatuks.

Kuigi tdnapdeval kiivad koik roma
lapsed koolis, romasid on véga erineva
haridustasemega ja t6dtamas véga eri-
nevatel ametikohtadel, soovivad roma
organisatsioonid tagada paremaid ha-
ridusvoimalusi vihekindlustatud pere-
dest tulevatele lastele, kelle vanematel
pole voimalusi ega oskusi oma lapsi
haridusteel aidata. Roma MTU-d on voi-
delnud selle eest, et roma lapsi ei pan-
daks dppima erivajadustega laste kooli-
desse pelgalt puuduliku keeleoskuse
vOi vanemate teadmatuse tottu. Kui
hilisemas elus on roma lastele mitme-
keelsusest kasu, vOib see koolitee algu-
ses probleeme tekitada, sest koolidel
pole vastavat ettevalmistust. Lisaks
seab kooliminek romad korraga just-
kui kahte erinevasse maailma, kus keh-
tivad korraga nii omad kui ka enamus-
kultuuri reeglid. See tdhendab, et
orienteeruda tuleb korraga mitmes eri-
nevas siisteemis, kus rohuasetusi ja
vaddrtushinnanguid véljendatakse eri-
nevalt. Hoolimata raskustest koolitee
alustamisel ja koolikultuuriga harju-
misel on romade seas mitmeid edu-
kaid Kkoolilopetajaid ja erihariduse
omandajaid. °

Vaata lisaks

Lutt, Roman; Vaba, Lembit; Viikberg, Jiri 1999.
Mustlased. Eesti rahvaste raamat: rahvusvdhemu-
sed, -riihmad ja -killud, Juri Viikberg (koostaja),
334-339. Tallinn: Eesti entsiiklopeediakirjastus.

Valdmann, Hanno. Mustlasparuness Bergitta
Siiman peab téhtsaks oma juuri ja pere meele-
laadi. Valgamaalane, 20. september 2014.

Euroopa romade foorum Eestis: https://www.face-
book.com/Estonia-Roma-Union-
426793981201432/.

Romade kohta leiab lisainfot ingliskeelsetelt
veebilehtedelt ,Romarchive”
(https://www.romarchive.eu/en/voices-of-the-
victims/estonia/) ja,Factsheets on Roma”
(http://romafacts.uni-graz.at/).

Taname:
Bergitta Siiman, Hanno Valdmann, Maila Grahovs-
ka, Kaja Pilve, Zalina Dabla, Merle Karusoo

# Anette Ross (1990) on Oppinud keeletea-
dust ning uurib Eestis kdneldavaid roma keele
murdeid Helsingi tilikoolis.

Eva-Liisa Roht-Yilmaz (1984) on Tartu ulikooli
etnoloogia doktorant ja nooremteadur ning
uurib romade kultuurilist ja religioosset identi-
teeti Eestis.
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Lati iseseisvuse stnd

Iseseisva Lati riigi siind kulges Eestiga sarnastes oludes,
mida kujundasid eelkoige | maailmas6da ning pé6rdelised

siindmused Venemaal.

Patriotismipuhang, mis vallandus
Litis I maailmaséja puhkemisel, oli
madérksa suurem kui Eestis. V6imalus
sakslaste vastu sotta minna ei kahan-
danud lédtlaste voitlusvaimu isegi siis,
kui Litist mobiliseeritud 20. korpus
kaotas Ida-Preisimaal sissepiiratuna
30 000 meest. 1915. kevadel joudsid
Saksa vded Kuramaale ning aasta 16-
puks Riia alla.

Riia kaitsele asusid Liti kiitipolgud
(strelnieki), mis moodustati sundmobi-
lisatsioonist vabastatud haritlastest.
Voitluste haripunktiks kujunesid
1916. aasta joululahingud, kus litlaste
lilesanne oli murda Vene vigede {ild-
pealetungi kiigus 1dbi sakslaste kaitse-
voondist. Pealetungi ebadnnestumise
jirel hoidsid rinnet keset lagunevat
Vene armeed just Liti kiitid, kandes
sealjuures masendavaid kaotusi.

Pdrast 1917. aasta veebruarirevolut-
siooni 10id ka ldtlased sarnaselt eest-
lastele oma maanoéukogu, kuid eest-
lastega vorreldavat autonoomiat ei
onnestunud ldtlastel Venemaa ajuti-
selt valitsuselt vdlja kaubelda. Nii
nagu Eestis, loodi Litiski paralleelsed

punavoéimu esindused, kes maanou-
kogu tegevust koikvoimalikul wviisil
takistasid. Latgale venelased ei taht-
nud Liti ,pursuide voimu alla mine-
kust* kuuldagi ning soovisid jddda
edasi Vitebski kubermangu. Poliitiliste
voitluste taustal jitkus aga maailma-
soda: Vene kaitseliinidest 14bi murd-
nud sakslased vallutasid 1917. aasta
hilissuvel Riia.

Iseseisvuse vialjakuulutamine

Kui 1917. aasta stigisel haarasid Peter-
buris vdoimu bolSevikud, otsustasid
koik tilejidnud poliitilised erakonnad
ja liikumised nii Eestis kui ka Litis
Venemaast jiiddavalt lahku ldtia. Liti
rahvuslikud joud koondusid kahte
keskusesse: Valgas loodi Liti ajutine
rahvusnoukogu (Latviesu pagaidu na-
ciondld padome), okupeeritud Riias aga
koondas rahvuslikult meelestatud ldt-
lasi Demokraatlik Blokk (Demokrd-
tiskais Bloks). Punased omakorda kuu-
lutasid enne joulupiihi Volmari (Val-
miera) kirikus vélja Liti noukogude
vabariigi ning haarasid voimu Vene-
maa kontrolli alla jddnud Liti alal.

FOTOD: WIKIPEDIA

Endine Riia linnateater, kus kuulutati 1918. aasta novembris valja Lati iseseisvus
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autoridigus MTU Loodusajakiri

Alles Saksa vigede edukas pealetung
1918. aasta veebruaris vabastas Laiti
enamlaste reziimi alt, kuid asendas
selle Saksa okupatsioonivoimuga. Saks-
laste vastu voidelnud Liti rahvus-
vdeosad taandusid Venemaale, sattu-
des niitid punavéimu teenistusse. Kui
sama aasta novembris puhkes Saksa-
maal revolutsioon, keiser kukutati
ning asuti rahu sélmima, tungis Latist
lahkuma asunud Saksa vdgede ase-
mele idast Punaarmee koos Liti kiit-
tidega.

Sellises olukorras otsustas Demok-
raatlik Blokk moodustada Liti rahva-
noukogu (Latvijas Tautas padome), kuhu
kutsuti koigi Liti demokraatlike era-
kondade esindajad. Nemad kuulu-
tasidki 18. novembril 1918 kiitmata ja
kiilmas Riia linnateatris (praegune
Liti rahvusteater) vélja iseseisva Lati
vabariigi. Esimest valitsust asus juhti-
ma talurahvaparteid esindav kura-
maalane Karlis Ulmanis (1877-1942).
Saksa valitsuse eriesindaja Riias
August Winnig tunnustas uut valit-
sust de facto. Tapselt kuu aega hiljem,
18. detsembril vallutas Punaarmee
Valga ning vottis suuna Riiale. Ulman-
ise valitsuse kontrolli all olev ala
kahanes iga pdevaga. Valitsus sai toe-
tuda vaid baltisaksa vabatahtlikest
moodustatud Landeswehrile, kes aga
jdi punavigedele ning selle kooseisus
voitlevatele kommunistlikust propa-

Lati Vabariigi esimene valitsusjuht ja hilisem
president Karlis Ulmanis



Lati ala 22. juunil 1919

Eesti vagede
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Saksa vaeuksuste, sh Landeswehri kontrolli all

Eesti suurtiikipatarei Landeswehri sojas

gandast segiaetud Liti kiittidele ilm-
selgelt alla. Kui 1919. aasta jaanuari
alguses langes Riia pu-naste Kkitte,
kolis Ulmanise valitsus esmalt Jel-
gavasse ja sealt edasi Liepdjasse. Rah-
vas, kes oli Lati kiittide taga-situlekut
roomuga tervitanud, koges peagi
punaste terrorireZiimi. Enam- laste
voimu all suri Riias talvel tuhandeid
inimesi nélga.

Eestlased Riia all

1919. aasta alguses murdelahingute
jdrel pealetungi alustanud Eesti vded
joudsid peagi ka Liti alale. 9. jaanuaril
votsid eestlased esimese Liti linnana
endi kdtte Ruhja. Litlased suhtusid
eestlaste tulekusse umbusuga, usku-
des punaste propagandat, nagu tahaks
Eesti sojavdgi Liti anastada. Oma viaed
toi Liti alale ka Saksamaa, alustades
Riidiger von der Goltzi juhtmisel
pealetungi ikka veel punaste voimu all
olevale Riiale. Aprillis 1919 korralda-

sid sakslased Liepajas riigipoore. Ulma-
nise valitsus kaotas niitid viimasegi
maalapi ning pidi pagema reidil seisva
Briti sojalaeva pardale. Kui Ulmanise
valitsuse populaarsus oli rahva seas
vdike, siis uuel valitsusjuhil, pastorist
kirjamehel Andrievs Niedral (1871-1942)
puudus see sootuks. 22. mail 1919 val-
lutas Landeswehr Riia. 5. juunil toi-
mus esimene sojaline kokkuporge saks-
laste ning toonaseks juba kogu Pdhja-
Lati hoivanud Eesti vigede vahel, mil-
lega vallandus lithike, aga intensiivne
Landeswehri s6da. Soja raskemad heit-
lused toimusid jaanipdeva eel Vonnu
(Cesis) ldhistel, mille sakslased olid
suutnud vallutada. Eesti vded votsid
linna tagasi 23. juunil ning joudsid
seejdrel sakslasi tuldud teed pidi
tagasi liities juuli alguseks Riia jarve-
deni. 3. juulil s6lmitud vaherahu tule-
musel tuli Saksa vigedel Latist lahku-
da ning Ulmanise valitsus sai taas
Riias oma tegevust jdtkata.

Ulmanise kutsel votsid Eesti soo-
musrongid Riia tee uuesti jalge alla
1919. aasta 16pul, kui Liti pealinna tun-
gis avantiirist Pavel Bermondt-Avalovi
50 000-meheline armee - sdjavdgi, mis
oli kokku klopsitud Kuramaal asunud
endistest Vene ja Saksa vidgedest. Eesti
soomusronglaste abiga takistati juba
Pardaugava hoéivanud bermontlastel
iile joe stidalinna jouda. Bermondt-
Avalovi vdgi 106di Riiast taganema 11.
novembril, mida tdhistakse Litis tdni-
ni Lac¢plésise pdevana.

Eesti-Lati piiritli
Liti Vabadussdda Noukogude Vene-
maaga jatkus ka 1920. aastal, niitd
juba poolakate toetusel, keda voitles
Lati idarindel arvuliselt ldtlastest roh-
kemgi. Rahuleping allkirjastati Riias
11. augustil. Lisaks Vitebski kuberman-
gu kuulunud Latgale alale sai Lati
endale tiki Pihkva kubermangust
Abrene (Potalovo) s6lmjaamaga. Non-
da sai idapiir Litile soodsatel tingi-
mustel paika, pohja- ja 16unapiiri pa-
rast tuli aga veel naabritega jagelda.
Poola diplomaatilisel toel jdi Daugav-
pils, millele pretendeerisid ka leedu-
lased, Litile. Kiill aga sai Leedu, kel
polnudki tollal merepiiri (Klaipéda
kuulus veel Saksamaale), kompensat-
siooniks Kuramaa rannikukiila Palanga.

Piiriajamisel Eestiga kujunes pea-
miseks tiiliGunaks Valga linn, tol ajal
viie raudteeliini s6lmpunkt. Juba 1919.
aasta algusest saati oli Valga Eesti
sOjavidevoimude kontrolli all, mida lit-
lased tolgendasid okupatsioonina.
1920. aasta alguses kasvasid pinged
sedavord suureks, et Valgast Riia poole
suunduvat raudteed asuti Lidne-Eu-
roopa laiusele iimber ehitama, et hoi-
da Eesti soomusronge eemal neile
juba tuttavalt teelt. Kuraasi jatkus ka
eestlastel: kui me peaksime litlaste
vastu sOtta minema, siis alustame seda
kohe hommikul, et ohtuks Riiga
joudal! Piiritiili 16ppes inglaste vahen-
dusel 1. juulil 1920 kolonel Stephen
Tallentsi tdmmatud joonega, mis jao-
tas Valga linna Konnaoja kohalt poo-
leks. Teistest vaidlusalustest piirkon-
dadest jdi Ruhnu saar Eestile, Heinaste
sadam aga Litile. Kuigi molemad
pooled kuulutasid uue piirijoone ili-
malt ebadiglaseks, on see vaid Oige
vdikeste muudatustega jadnud piisima
tdnaseni.

Piirid paigas, sai Ldti alustada uut
ajajirku iseseisva rahvusriigina. ®

# Mati Laur, Tartu iilikooli uusaja professor

horisont 6/2019 m 39



KARIN VESKI

=X
—
—
el
(T
bl
—
—
=X
-
e )
-
(e
halad
j—
(T
Rl
halad
(=
.

e
g

Faytoriofgus MTUL

Y \’?‘\}

af N t) —~ (e

&




Ristisodadeaegses Euroopas peeti Etioopiat miitilise
preesterkuninga Johannese asupaigaks. Legendi jargi ela-
nud Johannes, kes olevat teadnud igavese nooruse sala-
allikat, 450-aastaseks. Nooruse saladuse avastamise korval
loodeti Aafrika kristlikult valitsejalt abi voitluses peale-
tungivate moslemite vastu. Ehkki varauusaegsel
Portugalil 6nnestus s6lmida Etioopiaga I6puks diplomaati-
lised sidemed, jdid preester Johannes ja tema paradiisiriik
leidmata. Mind viis méédunud aasta I6pul Etioopiasse
soov tutvuda selle riigi ajaloolise parandiga ning naha
uhtlasi kaasaegset Etioopiat ning tema arenguteid.

o, , 1 "’ 7 * . :
4 irfise Niilusé Kosk Bahir Dari linna Iahistel

r . ' E [

FOTOD: KARIN VESKI

eel nddalaid pérast reisi 16ppu
v tundsin, kuidas kaks minu

meeleelundit ikka veel Etioo-
pia lainel piisisid. Haistmismeel toi
endiselt ninasoormetesse viirukiloh-
na, millest olid minu meelest 1idbi
imbunud ka Etioopia maalilised loo-
dusmaastikud. Kuulmismeel edastas
aga jatkuvalt seda igapdevast melu,
mis koosnes vaibumatust inimsagi-
nast, -hddltest ja muusikast. Koige esi-
mene ere milestus Etioopiast seostub
mul aga hoopis lennujaama kontroll-
alaga, kus kaks valges kitlis etiooplast
esitasid igale saabunule iihe ja sama
kiisimuse: , Kas te tulite Kongost?“ Ehk
ki dises lennujaamas ekslevale unisele
eestlasele mdjub taoline pdérdumine
kummastavalt, oli tegelikult tegemist
vdgagi elulise kiisimusega — 2018. aas-
tasse jadb Kongo DV jirjekordne ebola-
puhang. Etioopial on 6nnestunud seda
ohtlikku viirushaigust seni torjuda.

Etioopia — siin ja praegu

Kirde-Aafrikas asuv Etioopia, mis on
elanikkonna poolest iiks suuremaid
riike Aafrika kontinendil (ligikaudu
112 miljonit inimest, kellest pea 3,6
miljonit elab pealinnas Addis Abebas),
on hidmmastav segu minevikust ja
kaasajast. Uhelt poolt on siin harulda-
ne voimalus ndha iidseid kultuuritra-
ditsioone igapdevase elu osana - ndi-
teks keskaegsed kirikud ei ole lihtsalt
turistiloksud, vaid need on ka piiha-
kodadena vdgagi aktiivses kasutuses.
Minevikupitserit kannab ka riigi ma-
jandus: Etioopia ndol on tegemist val-
davalt mahajddnud agraarmaaga, kus
ligikaudu 80% elanikkonnast elab maa-
piirkondades. Soites bussiga kohapeal
maha ligi tuhat kilomeetrit, 6nnestus
mul oma teekonnal ndha vaid kahte
traktorit. Pidevalt tekkis tunne, et vii-
bin kooliekskursioonil iithes hiiglasli-
kus vabadhumuuseumis. Sirbiga vilja
koristamine voi ringiratast liikuvate
héirgade ja hobustega vilja lahtitallami-
ne on maapiirkondades koige tavali-
sem vaatepilt. Koormate liigutamiseks

Kirde-Aafrikas asuv Etioopia,
mis on elanikkonna poolest
ks suuremaid riike Aafrika
kontinendil, on hammastav
segu minevikust ja kaasajast.
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punktist A punkti B on aga tiheks levi-
numaks liiklusvahendiks eesel. Teisalt
illatab positiivselt riigi viimaste aasta-
te kiillaltki vilgas tegevus hariduse
valdkonnas, olgu selleks siis kas suure-
ma tidhelepanu poédramine inglise kee-
le Oppele voi aktiivne uute iilikoolilin-
nakute rajamine. Meie kohaliku reisi-
juhi sénul pidi Etioopias olema hetkel
46 riiklikku korgkooli. Tosisemaid
muutusi thiskonna hoiakutes kinni-
tab seegi fakt, et alates 2018. aasta
oktoobrist on Etioopial esimene nais-
president Sahle-Work Zewde. Kas kiire
rahvastikukasv neelab viimaste aastate
kiire majanduskasvu, nagu vididavad
pessimistid, on Etioopia ldhituleviku
kontekstis otsustav kiisimus.

Ajalooline Etioopia - lidne Aksum
Etioopia pohjapiiril asub Aksumi linn,
mis oli kunagi samanimelise iidse riigi
pealinn, religioosne keskus ja valitseja-
te kroonimiskoht. Aksumi poole suun-
duvas lennukis on turiste suhteliselt
vihe. Kohalik reisisaatja pohjendab
seda hirmuga siselendude ees. Viima-
sel ajal on lddneriikidest tulijate siht-
punktid pigem Addis Abeba, Lalibela,
Gonder ja Bahir Dar. Pealegi asub
Aksum liiga ldhedal rahutule naaber-
riigile Eritreale.

Iidse Aksumi tsivilisatsiooni kuju-
nemise kohta on mitmeid teooriaid:
varasemad uurijad on sidunud seda
Louna-Araabiast périt Seeba (ka Saaba)
kolonistidega, kes segunesid aja jook-
sul kohalike elanikega. Uuemate teoo-
riate jdrgi toimus Louna-Araabia ja
Etioopia tsivilisatsioonide areng aga
paralleelselt, ehkki loomulikult tuli
ette kokkupuuteid ja nii ka arvestata-
vaid mojutusi - nditeks semiidi périt-
olu geesi keele kujunemine.

ERITREA

Gonder

[8] Addis Abeba

We]l]
SUDAA

GANDA

/
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® Aksum

®  Lalibela
Tana jérv
.T— Awra Amba R

ETIOOPIA

KEENIA

Aksumi steelid. Esiplaanil nn Suur steel ehk kdige kdrgem obelisk, mis kaalub erinevatel
hinnangutel 500-700 tonni ja on paraku purunenud

Aksumi riigile pandi alus juba méni
sajand enne meie ajaarvamist. Riigi
varase eelkristliku perioodi (kuni 4.
sajandi keskpaigani) silmapaistvamad
malestusmargid ja tinapdeva Aksumi
linna peamised vaatamisvaddrsused on
omalaadsed kivisambad ehk steelid.
Neid on piirkonnas séilinud ligikaudu
150, kusjuures nende korgus ulatub 3
meetrist kuni 33 meetrini. Osa neist on

siledapinnalised, teistel voib ndha rel-
jeefseid solaarseid ja astraalseid stim-
boleid. Moned nievad vilja nagu mit-
mekorruselised hooned, millel on stili-

JEEMEN

Adeni laht

Ogadeni
korb

ookean

seeritud aknad, katused ja uksed, mee-
nutades nii endisi paleesid. Arvatavasti
on selliste sammaste nédol tegemist
omalaadsete hauatdhistega — majade-
ga, kus elavad esivanemate hinged.

Hilisema kristliku Aksumi riigi
kaasaegsed Biitsantsi autorid Kkiitsid
selle vigevust: Aksumi riigi voimu alla
kuulusid moénda aega ka tdnapdeva
Jeemeni alad. Riigi 6itsengu aluseks oli
kaubandus: kontrolliti kaubateid nii
sisemaal kui ka Punasel merel. Tdhtsa-
mad ekspordiartiklid olid vandel, vii-
ruk, mirr, viirtsid ja orjad. Islami tous
ja Kiire levik Aasias ning Pohja-Aafti-
kas t6i kaasa Aksumi positsioonide
norgenemise kaubanduses ning viis
riigi 10. sajandiks langusele. Tdnapde-
val kuulub Aksum korvuti Lalibelaga
Etioopia kristlaste kahe koige pithama
linna hulka, kuhu moslemitel ei ole
lubatud moseesid rajada.

Ténapdeva Aksumi linna pea-
mised vaatamisvaarsused on
omalaadsed kivisambad ehk
steelid. Neid on piirkonnas
sailinud ligikaudu 150, kus-
juures nende korgus ulatub
3 meetrist kuni 33 meetrini.
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Lalibela kaljukirikud

Aksumi riigi jdrjepidevuse kandjaks
sai Etioopia keisririik, mille oluliseks
keskuseks kujunes alguses Rohas ehk
hilisem Lalibela. Tdnapédeval on linn
tuntud UNESCO maailmapérandi
nimekirjas olevate kaljukirikute poo-
lest. Soit Lalibelasse kulges modda
remonditavat méagiteed - seega vaevali-
selt. Kohalik giid selgitas, et korralike
sdiduteedega on riigis raskusi ning tee,
mida moédda me aeglaselt iiles ronisi-
me, rajati 1980. aastatel kommunistli-

ku Dergi reziimi ajal algselt hoopiski
selleks, et piirkonnas toimunud talu-
poegade iilestdusu maha suruda.
Kuningas Lalibela (valitses u
1181-1221), kes keskaegsed kirikud
omal ajal rajas, ei kuulunud Etioopiat
hilisematel sajanditel valitsenud Saalo-
monide, vaid Zagwe ,usurpaatorite”
diinastiasse. Legendi kohaselt miirgi-
tas 15-aastase Lalibela tema poolvend,
kuid tulevane valitseja suikus vaid kol-
meks pdevaks. Unes andsid inglid talle
teada, et ta jadb ellu, kuid kingitud elu

Aksumi riigi jarjepidevuse
kandjaks sai Etioopia keisri-
riik, mille oluliseks kesk-
useks kujunes Lalibela.
Tanapdeval on linn tuntud
UNESCO maailmapaéarandi
nimekirjas olevate kaljukiri-
kute poolest.

Viimasena valminud ristikujulist Beta Giyorgise ehk Piiha Jiiri kirikut voib pidada Lalibela kirikutest iiheks kaunimaks

autoridigus MTU Loodusajakiri
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Munk Debre Birhan Selassie kiriku duel
Gonderis. Tema kollased rdivad
siimboliseerivad lootust

USusT

Etioopia ortodokssed kristlased on
monofusiidid (43,5% elanikkonnast),
mis tahendab, et nad tunnistavad
Kristuses Uhtainsat jumalikku loomust.
Sellel dpetusel pohinevad Armeenia,
Egiptuse kopti ja Sturia jakobiitlik
kirik. Juba 4. sajandil, valitseja Ezana
ajal voeti Aksumis vastu ristiusk, mis
Etioopia aladel aja jooksul kindalt
juurdus. Kristliku traditsiooni edasi-
kandja oli hilisem Etioopia riik. Risti-
usu elujoulisus kajastub tanapaeval
mitte ainult rohkearvulistes kirikutes
ja kloostrites ning ringirandavates ja
annetustest elatuvates ptihameestes,
vaid ka naiteks ristimotiivi korduses
pea kdikjal: metallist ja puust kaela-
ripatsitena, tatoveeringutena otsa-
esisel voi katel, tikandina kleitidel.
Aksumis Siioni Maarja kirikus asub
vaidetavalt ka Jumala kimmet kasku
sisaldav seaduselaegas, mida Ukski
surelik ndha ei tohi. Selle koopiaid,
mida tuntakse Etioopias taboti nime
all, voib leida ligikaudu 20 000 kirikus
tle kogu maa. Seaduselaegas on
Etioopia ortodokside kéige tahtsam
reliikvia ja simbol ning sellel on
keskne roll ka tanapaeval toimuvates
religioossetes pidustustes. Kas Moose-
se kasulauad ka tegelikult eksisteeri-
vad, taandub paraku ikkagi pigem
usukUsimuseks. Ladnemaailmas seos-
tuvad sellega aga mitmed vandendu-
teooriad: populaarkultuuris on need
naiteks kajastunud nii filmis ,Indiana
Jones kadunud laeka jalil” kui ka
Graham Hancocki raamatus ,Mark ja
pitser”.
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ei tohi raisata: tulevase keisri elutdoks
pidi saama Uue Jeruusalemma ehita-
mine Etioopia mégedesse. 16. sajandi
algul Etioopiat kiilastanud Portugali
misjondr Francisco Alvares, kes muidu
oli kiidusonadega selle kauge Aafrika
riigi kohta tisna kitsi, kiitis Lalibela
kirikuid taevani - need olid ka palju-
ndinud eurooplase jaoks tavatult voim-
sad ehitised. Tanapdeval on moéne Kkiri-
ku kohale UNESCO rahalisel toetusel
ehitatud pdikese ja vihma eest kaitseks
varikatused. Tosiusklikud etiooplased,
kes teevad tdnaseni siia oma palve-
rdnnakuid, on kahtlust avaldanud, kas
nonda ei lidhe kaduma otseside juma-
laga - katus on ju ikkagi vahel. Kuidas
mojutavad varikatused inimese ja Ju-
mala suhet, ei oska ma o6elda, kuid
fotodel rikkusid need kirikute tildvaa-
teid kll.

Keisrite linn Gonder

Tanapéeval ligikaudu 200 0oo elaniku-
ga Gonderi linn asub 2100 meetri kor-
gusel madigedes. Linna keskel asub
korge kiviseina taga ajalooline lossi-
kompleks, mis laiub ligikaudu seitsme
hektari suurusel maa-alal. Gonder oli
keisririigi esimene tegelik pealinn.
Nimelt oli kesk- ja uusaja valitsejatel
Etioopia hiiglaslikku, peamiselt mégist
territooriumi viga keeruline kontrolli-
da ja nad olid alatihti liikvel. Pidevalt
tuli ette votta rdnnakuid voi sojaretki
riigi erinevatesse piirkondadesse. Vih-
maperioodiks tuli aga neilgi leida endi-

s

17. sajandil ehitatud Fasilidese lossi arhitektuuris on naha nii Portugali, Araabia kui ka India mojusid

SAALOMONIDE DUNASTIA

1270. aastast véimule tulnud Saalomo-
nide dlnastia ainudigust troonile on
toetanud legend Seeba kuninganna
kulaskaigust juutide kuninga Saalo-
moni juurde Jeruusalemma. Kohtumi-
sest olevat stindinud poeg Menelik,
kellest sai nimetatud dlinastia rajaja.
Saalomonide viimaseks keisriks jai Hai-
le Selassie |, kes morvati 1975. aastal. ®

le ajutine asupaik, mis voisid olla meie
moistes lisna tagasihoidlikud keisrite
residentsid voi ka kloostrid. Erinevatel
ajalooperioodidel kujunesid vélja omad
residentside asupaigad, kuid piisiva
pealinna staatuses elukohta ei tekki-
nud. Alles 17. sajandil sai selleks Etioo-
pia suurima jdrve Tana timbrus, eriti
jirve pohjakallas. Uue, migedes asuva
paiga valikus said médravaks louna-
poolsete rindrahvaste pidevad kallale-
tungid. Lisaks asus linn sedavord kor-
gel, et siin puudus malaariaoht. Keiser
Fasilidese ajal (valitses 1632-1667) raja-
ti sellesse viljakasse piirkonda esimene
kivist keisriloss, mille iimber kujunes
ajapikku suur linn. Gonder jdi Etioopia
pealinnaks pea 200 aastaks ning kauni-
le lossikompleksile piitidis iga jargmi-
ne valitseja lisada oma palee. Komplek-
sis olevad ehitised ei ole paraku hasti
sdilinud: oma t60 tegi nii Sudaani ala-
delt lihtunud moslemite kallaletung
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Gonder jdi Etioopia pealin-
naks pea 200 aastaks ning
kaunile lossikompleksile piiii-
dis iga jargmine valitseja
lisada oma palee. Kompleksis
olevad ehitised ei ole paraku
hasti sailinud.

19. sajandi 16pul kui ka inglaste pom-
mitamine II maailmasdja aastatel (Itaa-
lia okupatsiooni perioodil). Muuhulgas
hédvis pommitamises ka raamatukogu,
mis sisaldas rohkem kui 2000 késikirja
ja raamatut.

Lahiajaloo keerdkaigud
Etioopia varasemas ajaloos leiab roh-
kelt nii voimuvoitlusega seotud intrii-
ge, kirikutiilisid kui ka sdédu. Paraku ei
toonud suurriigile rahu ka 20. sajand,
mille esimesse poolde jdib 1935. aastal
alanud soda Itaaliaga ning sellele jarg-
nenud okupatsiooniaastad (1936-1941).
Koike muud kui lihtne oli riigile ka
sajandi teine pool. Etioopiat alates
1916. aastast regendina ja 1930. aastast
kuni 1974. aastani keisrina valitsenud
Haile Selassie I1 (nimi tolkes ’piiha
kolmainsuse vigi’) tuli II maailmasdgja
jirel tegeleda killaltki komplitseeri-
tud sise- ja vélispoliitiliste probleemi-
dega. Etioopia pollumajanduses valit-
sesid soja jarel naturaalmajanduslikud
suhted, kus valdav omandivorm oli
suurmoisavaldus. Lisaks oli tdostus
arenenud Kesiselt. Maa timberkujun-
damine moodsaks arenevaks riigiks oli
keeruline, selleks tuli jagu saada
ras’ide (viirstide, otsetolkes 'pea’) pere-
mehetsemisest provintsides ning sepa-
ratistlikest meeleoludest (nditeks Erit-
rea eraldumispiiiided). Vilispoliitiliselt
lasus Etioopial sel perioodil iihelt poolt
kontinendil asuvate riikide vahendaja-
lepitaja roll - Addis Abebasse asutati
muuhulgas Aafrika iihtsuse organisat-
siooni peakorter. Teisalt iseloomusta-
sid ajajarku Ogadeni piirkonnas toimu-
nud relvastatud konfliktid Somaaliaga.
Aafrika riikide tormiline iseseisvu-
mine ning demokraatiakogemused,
mis noored etiooplased lddneriikidest
kodumaale kaasa toid, vallandasid rii-
gis muutuste tuuled, mis viisid 1960.
aastal riigipodrdekatseni. Ehkki soja-
vdeline riigip6dre ebadnnestus, tuli
olukorda riigis stabiliseerida. Muuhul-
gas algatas keiser agraarreformi, et
pakkuda maata talupoegadele min-
geidki lahendusi. Suurmoisnike vastu-
seis oli aga liiga tugev ning inertsist
jitkus koik vanamoodi. Ka lubatud

autoridigus MTU Loodusajakiri

demokraatiat ei saabunud ning 1970.
aastate alguseks oli Etioopia tihiskond
haaratud nii sotsiaalsetest kui ka etni-
listest pingetest, mida pohjustas mh
amhaarade valitsev seisund.

1973. aastasse langesid kaks stind-
must, mis muutsid markimisvaérselt
riigi edasist saatust: tilemaailmne naf
takriis ja poud, millega kaasnes nilja-
hida. Koik see viis uue riigipdérdeni
ning Haile Selassie kukutamiseni 1974.
aastal. Voimule tdusis relvajoudude
koordinatsiooni komitee ehk Derg,
mille verised arveteklaarimised ja sise-
voitlused andsid juhtpositsiooni sotsia-
lismimeelsetele joududele eesotsas
Mengistu Haile Mariamiga. Paraku viis
sotsialistlik eksperiment riigi 1984.
aastaks Etioopia ajaloo ithe suurima
néljahddani - ohus oli ligi kimme mil-
jonit inimest, neist hukkus ligi miljon.
Kuigi Etioopia iiritas olukorda esialgu
varjata, t6id BBC dokumentaalkaadrid
inetu tde avalikuks. Liinemaailm rea-
geeris sellele erinevate abistamisakt-
sioonidega, sealhulgas toimus Etioopia
toetuseks heategevuslik kontsert Live
Aid, kus esinesid oma aja suurimad
popmuusikastaarid. Reziimi langedes
pogenes diktaator Mengistu 1991. aas-
tal Zimbabwesse, kus ta resideerub
tdnaseni. Etioopia uuele demokraatli-
kule tileminekuvalitsusele jii aga pa-
randiks majanduslikus kaoses ja etni-
liste pingetega maadlev riik. Vaatama-

e

Awra Amba kogukonna todjaotuses ei ole soolist eristamist: nditeks kangakudumine on nii
meeste kui naiste to0, sama kaib ka pollutoo kohta

ta sellele on Etioopia areng jirgnenud
aastatel olnud silmanéhtav ning viima-
se aja pouaperioodidest hoolimata on
nédljahddaoht varasemaga vorreldes
tunduvalt vihenenud.

Awra Amba -

teoks saanud utoopia

Voib tunduda, et nii vaene ja mahajai-
nud riik nagu Etioopia ei saa olla teis-
tele suunanditaja. Awra Amba kom-
muun, kus iniméiguste austamine on
omandanud religiooni moédtmed, on
ses mottes ebatavaline ndhtus mitte
ainult Etioopia moistes, vaid kogu Aaf-
rikas. Kommuuni rajaja on Zumra
Nuru, kes kasvas iiles Pohja-Etioopias
Amhara regioonis moslemite talu-
peres. Soov luua ideaaliihiskond, kus
pole vaesust ning wvalitseb rahu ja

Voib tunduda, et nii vaene
ja mahajadnud riik nagu
Etioopia ei saa olla teistele
suunanaitaja. Awra Amba
kommuun, kus inimoiguste
austamine on omandanud
religiooni méotmed, on ses
mottes ebatavaline nahtus
mitte ainult Etioopia mois-
tes, vaid kogu Aafrikas.
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KOMMUUNIELU AWRA AMBAS

Awra Amba
eelkool

Awra Amba kommuunil on omad téekspidamised, traditsioonid ja reeglid, mida
tuleb kogukonnas elades jargida. Naiteks keelduvad kommuuni liikkmed maaratle-
mast enda usukuuluvust. Etioopias kui vaga religioosses riigis, kus on arvukalt nii
tosiusklikke kristlasi kui ka moslemeid, mdjus see ennekuulmatult ja revolutsiooni-
liselt — naaberkulades nimetati neid lihtsalt paganateks. Zumra Nuru sénul on aga
usus koik vordsed: on vaid ks Looja, tanu kellele on olemas taevas, maa, 6hk,

paike ning k&ik maakeral eksisteerivad elusolendid.

Kui traditsioonilises Etioopia Uhiskonnas sImitakse abielu teinekord tsna vara-
ses eas, siis Awra Ambas on seatud vanuse alampiiriks neidudele heksateistktiim-
nes ja noormeestele kahekimnes eluaasta. Abielu registreeritakse, kuid pulmi ei
peeta ning &rajaanud peo raha investeeritakse hoopiski noorte tulevikku. Usna
Ullatavalt mojub pShiméote, et nii pulmadele kui ka matustele jargneb tavaline
toopaev. Paljuski dikteerib taolist elufilosoofiat tldine vaesus — milleks kulutada
raha, mida ei ole. Seet&ttu on tédkultuur vaga tugev: iga paev on todpaey, valja
arvatud puhapaey, kus kogukonna liikkmetel on véimalik keskenduda kodustele

toodele. ©

armastus, viis lihtsa hariduseta talupo-
ja 1972. aastal kommuuni asutamiseni
Awra Ambas. Kommuunis rakendati
edaspidi viit pohimétet: sood on vord-
sed, laste digused kaitstud, vanureid ja
toovoimetuid abistatakse, omavahelist
suhtlust iseloomustavad head sonad ja
teod ning koik inimesed on vennad ja
oed.
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Esimesed paarkiimmend aastat olid
kommuunile erakordselt keerulised,
sest naaberkiilad neid alguses ei maist-
nud ega toetanud. Lisaks olid kogukon-
naliikmed sunnitud pogenema 1988.
aasta veebruaris punaterrorit kiilvava
Dergi reziimi eest ning paljud neist
surid pikal rdnnakul alatoitlusse voi

autoridigus MTU Loodusajakiri

Etioopia varasemas ajaloos
leiab rohkelt nii voimuvéitlu-
sega seotud intriige, kiriku-
tulisid kui ka sodu. Paraku ei
toonud suurriigile rahu ka
20. sajand.

haigustesse. Alles reziimi vahetudes
1993. aasta augustis Onnestus neil
endisesse elukohta naasta, kuid para-
ku olid naabruses elavad talupojad
nende pollumaad vahepeal hoivanud.
Kuna kohalikult omavalitsuselt saadud
17,5-hektarine maatiikk oli kasvava
kogukonna jaoks liiga vdike, otsustati
oma toodangut mitmekesistada, kes-
kendudes kangakudumisele ja sellest
tehtu (voodikatted, sallid, réivad jms)
mitigile. Kogukonna arengusse toi
murrangu 2001. aasta, mil selle tege-
vus péilvis rohkelt tihelepanu Etioopia
meedias - kommuuni vastu tuntakse
jirjest enam huvi nii riigisiseselt kui
ka viljaspool ning turismist on saanud
kogukonna arvestatav lisasissetuleku-
allikas. Praegu elab Awra Amba kom-
muunis 140 perekonda; kokku oli eel-
mise aasta 16pul liikkmeid 535.

Kommuuni juhtimine on praegu
jagatud iiheteistkiimne komisjoni va-
hel, kes vastutavad erinevate valdkon-
dade eest (haridus, vanurite ja haigete
hooldus jne). Tidiskasvanute hulgas
viiakse lédbi kirjaoskamatuse likvideeri-
mise kampaaniaid, rajatud on raama-
tukogu ning lasteaialastele eelkool,
kus opitakse amhaara kirjakeelt, arit-
meetikat ja inglise keele tdhestikku
ning sonavara. Kommuunil on alates
2009. aastast olemas ka oma pohi- ja
keskkool, mis vastab Etioopia koolistis-
teemi noudmistele.

Etioopia poliitikud on hakanud
tooma Awra Ambat nditeks, kuidas ka
vaeses ja traditsioonilises iithiskonnas
on voimalik edukalt lahendada sot-
siaalse turvalisuse ning soolise vord-
oiguslikkusega seotud probleembkiisi-
musi. Moned on nimetanud Nuru filo-
soofiat utoopiaks, kuid vastu vdiks
kiisida, kas globaliseeruv maailm peaks
ldhtuma omavahel voistlevatest majan-
dusnéitajatest voi pohimottest, et koi-
ge tihtsam on inimene? Zumra Nuru
on Oelnud selle kohta nii: ,Inimeste
suurim varandus on inimkond, koik
muu on teisejarguline”.e

# Karin Veski (1963) on Tartu ilikooli uusima
aja lektor, kelle teadust66 keskendub Aafrika
ajaloole ning Aafrika retseptsioonile eestikeel-
ses kirjasonas.



LUU-UURIJA LEID

Bambusvars-selgroog

2017. aasta siuigisel Tartu Raadi kalmistu Telleri kabeli restaureerimise kaigus ei pidanud arheo-
loogid matuste viljakaevamiseks maa sisse auku siivendama, vaid selle jaoks tuli laskuda redeli
abil kriipti. 1794. aastal rajatud kabelisse olid sdngitatud raehdrrade perekonnad. Vilitoode kdigus
toodi sealt paevavalgele ligi 60 Noukogude ajal segikeeratud skeletti, mis pakuvad teavet

18.-19. sajandil Tartus elanud koérgkihi tervisehddade kohta.

Luu-uurijate té6lauale jduavad enamasti
skeletid, mis parinevad 13.-18. sajandist.
Nii ,,uusi luustikke”, nagu niitd Raadilt
saadi, tavaliselt luubi alla ei satu. Telleri
kabelist parinev luuaines erineb varase-
mate perioodide luustikest vanurite
matuste rohkuse poolest. See on aga
moistetav, kuna maetute jéukus voimal-
das neil hasti ara elada ning nende elu-
ajal ei olnud kaimas thtki sdda voi suu-
remat haiguspuhangut. Telleri kabelisse
maetutel esines rohkelt skeleti vanane-
misega kaasnevaid patoloogiaid ja
hambahaigusi. Lisaks tuvastati mitmel
maetul selgroolulide spetsiiflist luustu-
mist, mis on omane Forestier’ tovele.
Tegemist on difuusse idiopaatilise skeleti
huperostoosiga (DISH), mille kaigus
selgroolulid kasvavad kokku. Luutihen-
dused naevad lulidel vélja nagu voolav
kaunlavaha vdi bambusvars.

DISH-i iseloomulik tunnus on eelkdige
selgroo parempoolse osa ehk pikisideme
luustumine. DISH-i diagnoosiks peavad
vohavad luukasvised haarama lulisambal
vahemalt nelja selgroolili. Samas sailib
lulisamba vaheketaste korgus, st lalid ei
lahene Uksteisele. Liigluustumist véib
ilmneda igas selgroo osas, kuid peamiselt
rinna- ja nimmeosas. Hiperostoosi vdib
esineda ka kddlustel ja sidemete Fores-
tier’ tdbe esineb enamasti vanematel
taiskasvanutel, rohkem meestel kui nais-
tel. Patoloogia on tihedalt seotud indivii-
di eaga, tekkides pohiliselt tle
40-aastastel ning sagenedes hippeliselt
60-70-aastastel inimestel. Kliinilised
uuringud on naidanud, et Forestier’ tébe
tuvastatakse rohkem nendel, kellel on
kérgem kehamassiindeks ja kalduvus Ule-
kaalulisusele, glikoositalumatus voi suh-
kurtdve Il tiup. Forestier’ tobi voib esi-
neda koos podagra, reumatoidartriidi,
osteoartroosi ja huiperlipideemiaga.

Telleri kabelist leitud viiel maetul vdis
ltlisamba paremal kuljel nédha luukasvi-
seid, mis olid tingitud eesmise pikisideme
luustumisest. Forestier’ tdbe esines kahel
naisel ja kolmel mehel, kelle vanus jai
vahemikku 40-87 aastat. Luukasvised
olid 2.-12. rinnalulil. Skelettide selgroo-
gudel oli tekkinud klassikaline bambus-
vart meenutav Ghinemine. Lisaks oli

FOTOD: JANIKA VILJAT

Taiskasvanud naise selgroo paremal poolel on ndha DISH-ile omast nn kiiiinlavahataolist luuiihendust

hUperostoosi naha ka perifeersetel k66-
lustel ja sidemetel ning mitmel juhul olid
parem puusa- ja ristluu thinenud. Kdigil
juhtudel oli haigus keha liikuvust tundu-
valt takistanud.

Enamasti ei esine kalmistute luuaine-
ses Forestier'i tdbe arvukalt, mistottu
torkab silma Telleri kabeli suur haigestu-
nute kontsentratsioon. Mitmed Suurbri-
tannias ja Leedus tehtud uuringud on
ilmekalt ndidanud, et on olemas seos
haiguse ja inimese Uhiskondliku posit-
siooni vahel — patoloogiat esineb peami-

Haiguse tulemusena
iihinenud puusa- ja
ristluu

selt korgkihti kuuluvatel inimestel, kellel
on tdendoliselt olnud parem juurdepaas
kaloririkkale toidule.

Pilk Telleri kabeli luustikele naitab
meile kenasti, kuidas 18.-19. sajandi jou-
kam rahvas nautis tdnu oma positsiooni-
le kulluslikuma toidulauaga elu. Selle
tulemusena olid nad pikaealisemad, kuid
pidid arvestama ka priiskava elustiiliga
kaasnevate haigustega.

# Martin Malve, Tartu tlikooli arheoloogia
osakonna osteoarheoloog
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AIN KALLIS

ILM JA TULI

~Need Los Angelese tulekahjud pole mingi nali!” kurtis 29. oktoobri
oosel korvpallitiht LeBron James Twitteris. Nagu tuhanded teised
sealkandi elanikud, pidi ta iilima kiirusega oma villa maha jatma,
sest 35 meetrit sekundis puhunud tormituul kergitas kaugena
tundunud polengu dhvardavaks tulemoélluks.

Pogenema oli sunnitud ka Arnold
Schwarzenegger ning tema uue ,Ter-
minaatori“ esilinastus liitkkus seet6ttu
edasi. (Peo toidud anti iile Punasele
Ristile). Tegelikult oli sealne olukord
igati filmilik - paksu suitsu sees kihu-
tasid luksuslikud Maseratid luukerede
janodidadega ehitud majade vahel.

Paikene paistab ja...

...loodus kirssab - kitte joudnud suvil!
Californiat on dnnistatud péikesega ja
sageli karistatud pduaga. Selles osarii-
gis koiguvad sademetekogused kohati-
sest 1000 millimeetrist kuni 36-ni Sur-
maorus. Los Angeleses tuli mullu vih-

ligi 1000 ruutkilomeetri suuruse ala
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ma keskmisest kolm korda vdhem ja
kohe kasvas sealsete pdlengute pind.
Ainuiiksi Mendocino jidrve piirkonnas
kédrssas rekordiline 185 000 hektari
suurune ala (kaugel 1889. aastal poles
130 000 hektarit). Hullemad ajad on
tinavu veel ees, kui aasta 16pupoole
hakkavad puhuma tugevad kuivad tuu-
led mégedest - pohjas Diablo, 16unas
Santa Ana.

San Diegos asuva California tlikoo-
li teadlaste hinnangul on aastail
1986-2003 valitsenud varasemast soo-
jemad suved toonud USA lddneosas
kaasa neli korda rohkem suuri maasti-
kupdlenguid kui aastail 1970-1986

California iiks aegade suuremaid, 2007. aasta juuli algusest kuni oktoobri Iopuni San Rafaeli maestikus 166manud Zaca metsapdleng varvis mustaks

L
..
ILMATEENISTUS
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ning neis on hédvinud kuus korda
enam metsa. Sarnane olukord valitseb
ka maakera kuklapoolel. Rohelisel
mandril on punane kukk niivord tava-
line nédhtus, et suur osa sealseid puu-
liike ei hakka enne kasvamagi, kui
pole tulest korvetada saanud: pdleng
on seega enam ,tulekasu® kui -kahju!
See asjaolu ei muuda siiski elanike
suhtumist maastikupdlenguisse, sest
pea igal aastal kustutavad tuletorjujad
tuhandeid poosasmetsapolenguid.
2001. aastal piiras oliimpialinna Syd-
neyt kolmest kiiljest tulerongas, mille
ulatus oli 1300 kilomeetrit. Suurimat
kahju sai aga riik 1983. aasta tuhka-
pdeval (!), kui mandri kaguosas huk-
kus tules 71 inimest ning 300 000 kari-
looma. Kboige rohkem oodatakse seal-
mail péuaperioodil (ehk tuleperioodil)
vihma. Austraallaste vditel vorduvat 10
mm vihma viiesaja pritsimehega.

Metsapélengud olid halvimad énnetused minu valitsemisajal.
Arnold Schwarzenegger, California osariigi ekskuberner

JOHN NEWMAN / WIKIPEDIA



Viimase kahe sajandi koige ohvrite-
rohkem metsatulekahju leidis aset
USA-s Wisconsini osariigis: 8. oktoob-
ril 1871 hukkus Peshtigos 1182 ini-
mest, kannatada sai peale metsa ka 16
linna. Paljud elanikud pédisesid vaid
tinu joele, kus sai varjuda tulemiiiiri
eest, mis ,liikus pouasel pinnasel tor-
naado kiirusega”.

Hiina suurimaks tulekahjuks pee-
takse Suure Musta Draakoni pdlengut
1987. aastal, kui héavis 1,3 miljonit hek-
tarit metsa Amuuri joe ldhistel ning
tuli ja ving ndudsid 221 inimelu. Naa-
bermaal Mongoolias korbes 1996. aas-
tal tules 2,3 miljonit hektarit metsa ja
7,8 miljonit hektarit karjamaad, huk-
kus 25 inimest ning 7000 karilooma.

Kuidas on lood Eestis? Igal kevadel
kerkivad taeva poole mustad suitsu-
sambad, sest inimestes drkab justkui
paari tuhande aastane instinkt tegelda
alepdllundusega. (Muide, kui poodnik
iitleb, et teeb teile alet, on see hoopis
meeldivam asi. Voib ju ka valesti mois-
ta, nii nagu raadioreklaamis: ,Meie
Okoapteek annab haigustele hagu!”)
Tavaliselt voivad pritsimehed kulutule-
kuuks kutsuda aprilli, aga lumevaestel
aastatel on neil kded t66d tiis juba
kevadtalvel. 2017. aasta esimesel poo-
lel registreeriti meil metsatulekahju-
sid itheksa, maastikupdlenguid (mood-
ne sdna, mis tdhistab kulu-, pollu-,
luha- ja muid pdlemisi) aga 1205. Edasi
algas onneks vihmane periood.

Mitmel aastal on lugu pdlengutega
olnud palju hullem. Naiiteks 2002.
aasta kevadel loendati Eestis kahe
kuuga iile 4200 kulutule, lisaks 30
metsapoOlengut, maikuus poles Pais-
kiila raba 150 hektaril, médhkides isegi
pealinna suitsu sisse. Umbes sellest
ajast pdrinevad Hando Runneli luule-
read: ,Lapsed tuppa, kuum on oues, |
Tuli moéllab metsa poues. | Suitsu 16hn
ju tungib linna, | tuleb tuppa pelgu
minna.” Eesti viimaste aastakiimnete
koige hullem niikse olevat 1933. aas-
ta, mil 578 tulekahjus poles 4733 hek-
tarit metsa. Suure tuleohtlikkusega
alad on Harjumaa ja Ida-Virumaa. Tule-
kahjusid Vihterpalus 1997. aasta sep-
tembris ja 2006. aasta juulis Peipsi pohja-
kaldal Agusalus kustutati nddalaid.

Metsade tuleohtlikkust nditab vas-
tav indeks, mis kujutab endast komp-
leksnditajat, kus arvestatakse nii 6hu-
temperatuuri kui ka -niiskust ja sade-
mete hulka. Aimu Eesti laantes valitse-
vast olukorrast saab ilmateenistuse
veebilehekiiljelt (www.ilmateenistus.ee).

Ohtu pole, kui indeks on 0-100; IV
klass (suur tuleoht) piisib metsades,
mille indeks on 3001-7000. Ule selle

on kdes V klass ehk oht, kus ei mak-
saks asjata kedagi metsa saata. Rekor-
diline 20 581 péirineb Valgamaalt 2002.
aasta septembrist.

Iimast ja tulest

Metsade tuleohtlikkus soltub, nagu
oeldud, pohiliselt perioodi sademete-
hulgast, 6hutemperatuurist ja -niisku-
sest. Austraalias langeb ohtlikul ajal
ohuniiskus sageli 2-5 protsendini.
Vordluseks: Eestis moddeti 26. aprillil
2014 pika poua tingimustes Parnu-
Sauga ilmajaamas minimaalseks suh-
teliseks ohuniiskuseks 7%.

Hull on lugu siis, kui pdlengute
aegu puhub tugev tuul. Austraallaste
arvutuste kohaselt suurendab tuule
kiiruse kahekordistumine tule leviku
kiiruse neljakordseks. Sealne metsa-
tuli levib keskmise kiirusega kolm
kilomeetrit tunnis ja leegid korguvad
10-20 meetrini. Suured polengud lii-
guvad aga edasi kuni 12 km/h ja leegid
kiitindivad isegi 150 m korguseni!
Eeterlikest 6lidest auru all oleva euka-
liptimetsa polengul voib kuumus ker-
kida vahel 1200 kraadini. Sageli on
tuule suund muutlik. 1999. aastal huk-
kus Sydney ldhedal seitse tuletorjujat,
kes piitidsid tekitada kaitseriba. Paari
minuti jooksul péoérdus tuul 90 kraadi
ja mehed jdid 16ksu. 1933. aastal huk-
kus Californias pea samadel asjaolu-
del 29 pritsimeest.

NASA

Satelliidifoto

2006. aasta
detsembris
Austraalia Alpides
mollanud maastiku-
polengutega tekkinud
suitsulaamast

Kes stititab tule? Kui Eestis saavad
metsatulekahjud umbes tiheksal prot-
sendil juhtudest alguse siititamisest
ning enamasti tekivad need hooletu-
sest tulega timberkdimisel, siis Aust-
raalias tundub kurikaelu rohkem lei-
duvat. Nditeks 2001. aastal oli seal
tahtlikke stititamisi kaugelt tile 6000.
Tikumeestega ollakse hidas ka USA-s,
Hispaanias, Kreekas ja lisraelis. Psiih-
hiaatrite hinnangul tuleb pohjusi otsi-
da vandalismist, kdttemaksust v0i po-
nevuse otsimisest, monikord aga koge-
vat siiitajad kuriteokohas tehtust
isegi seksuaalset rahuldust. Kdige kar-
mimad karistused ootavad stiitajaid
Iisraelis, kus selline tegu on vordsusta-
tud terrorismiaktiga.

Aastaid on rddgitud iihtedest viga
omalaadsetest tulestiiitajatest — lindu-
dest. Nimelt olevat Austraalias tdhel-
datud, et isendid kolmest linnuliigist
(iks neist ka Eestis vdga haruldane
haudelind must-harksaba) votvat
polengu ajal noka vahele hodguva
oksakese ning siiiitavat sellega eemal
uue tulekolde. Edasi toimuvat siis aju-
jaht pogenevatele sisalikele ja muude-
le vidikeloomadele. Vordluseks Eestist
voiks tuua siili, kes ,olla nii tark, et
kui mones metsas tuli pdlema on jii-
nud, siis siil kanda oksad tule imbert
laiali, et tuli ei saaks laiali minna“ (Vil-
jandi, 1938).

# Ain Kallis (1942) on meteoroloog, klimato-
loog ja publitsist. Tema peamine uurimis-
valdkond on Eesti kiirguskliima. To6tab pea-
spetsialistina Eesti keskkonnaagentuuris.
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TONU VIIK, JURI RANDJARV

STRUVE JA TENNERI TEEKOND
MAA KUJU MOOTMISEN] Struye

mootmised

TUAM, FOTO T. PUNG

Struve ja Tenneri aegne universaal-
riist ehk teodoliit, mis voimaldas
moota nii horisontaal- kui vertikaal-
nurki. Struve oli esimene, kes
universaalriista ulatuslikumalt kasutas
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Paljudest 19. sajandil tehtud Maa lapikuse mootmise katsetest oli liks edukamaid
Friedrich Georg Wilhelm Struve ja Carl Friedrich Tenneri ettevotmine. On hulk
dokumente, mis kirjeldavad suurt Vene-Skandinaavia kaarem66tmist, nagu Struve
ise seda nimetas, kuid viahe on teada sellest, kuidas need kaks meest geodeetidena
oma karjaari alustasid. Seepdrast kirjeldamegi ldhemalt teed, mille mélemad
mehed oma eesmairgi nimel labi kaisid, alustades Struvest.

egade algusest peale on inim-
A kond tundnud huvi maakera

kuju vastu. Me teame, et Era-
tosthenes (276-195 eKr) oli iiks esime-
si, kes maistis, et Maa on kerakujuline.
Ta pakkus vdlja meetodi Maa raadiuse
modtmiseks ja tegelikult ka teostas
need modtmised tdnapideva Egiptuse
aladel. Kuna me ei tea Eratosthenese
kasutatud pikkustiihiku, staadioni tdp-
set pikkust, vdime ainult jireldada, et
tema Maa imbermd&oduks saadud tu-
lemus oli umbes 46 250 km, seega suh-
teline viga oli 16% ringis. Kuni 16.
sajandini tehti Maa modtmise katseid
vdljaspool Euroopat. Hiinas kasutati
umbkaudu 724 a. D. paiku sarnast teh-
nikat, millega Eratosthenes sai oma
tulemused. Ja jéllegi tekib kiisimus
kasutatud mootithiku pikkuse kohta.
Seitsmes Bagdadi Abbasiidide kaliif
Al-Mamun hindas astronoomiat kor-
gelt ning tema 829. aastal tehtud
modtmiste pohjal oli iiks meridiaani-
kraad umbes 111 km. See tulemus on
vdga tipne isegi meie praeguste stan-
dardite jargi.

Esimene Euroopa pinnal Maa moot-
ja oli Jean Fernel Prantsusmaalt 1536.
aastal. Tema tulemus - tihele kaare-
kraadile vastab 110,69 km - on iisna
tipne. See tulemus oli viimane enne
triangulatsiooni kasutamist umbes
1533. aastal, mida tavaliselt seostatak-
se Gemma Frisiuse ja Gerardus Merca-
tori nimedega. Newtoni gravitatsiooni-
teooriast jireldub, et Maa ei ole tdius-
lik sfdar, vaid poolustelt kokku suru-
tud sferoid, nagu apelsin.

Prantsuse astronoomid vditsid, et
kuna Giacomo Cassini mootmised
1701-1733 olid ndidanud, et iihe kraa-
di pikkus oli suuremate laiuskraadide
suunas lihenev, on Maa poolustelt
vdlja venitatud nagu sidrun. Selle vas-
tuolu lahendamiseks saatis Prantsuse
teaduste akadeemia vilja kaks ekspe-
ditsiooni - iithe Louis Godini juhtimi-
sel Peruu piirkonda (mis kuulub prae-
gu suures osas Ecuadorile) ja teise Pier-
re Louis de Maupertuis’ eestvedamisel
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Friedrich Georg Wilhelm Struve portree, mille autor on Heinrich Ditlev Mitreuer

Lapimaale (Rootsi). Mdlema ekspedit-
siooni tulemused nditasid iiheselt, et
Maa on poolustelt kokku surutud. Ilm-
selgelt tuli teha jirgmine samm sel-
leks, et voimalikult tdpselt kindlaks
teha, missugune see Maa kuju siis
ikkagi on.

Struve mootmistegevuse algus
Juba siis, kui Struve alles 6ppis Tartu
iilikoolis, oli ta huvitatud geodeesiast.

autoridigus MTU Loodusajakiri

Seda nditab asjaolu, et Sangastes
krahv Bergi poegade eradpetajana t6o-
tamise ajal ostis ta sekstandi, mida
kasutas oma ratsaekskursioonidel
Sangaste timbruses. Oli lihtsalt 6nne-
lik kokkusattumus, et Liivimaa tildka-
sulik ja 6konoomiline sotsieteet otsis
neil aegadel head maamdotjat, sest
ithing kavatses koostada Liivimaa
topograafilise kaardi (umbes 44 000
ruutkilomeetrit laiuste 56° 32’ ja 59°
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TARTU ULIKOOLI MUUSEUM

Tartu iilikooli muuseumi kogusse kuuluv Struve aegadest
parit nivelliiri ja horisontaalringi komplekt

vahel) ning p6ordus selles kiisimuses
iilikooli poole. Ulikool s6lmis lepingu
Struvega, kes oli selleks ajaks erakorra-
line matemaatika ja astronoomia pro-
fessor. Sellele todle lubati tal kulutada
ainult kolm kuni neli suvekuud, kui
tal loenguid polnud. Leping négi ette,
et sotsieteet peaks katma koik kulud,
milleks ndhti ette umbes 3000 hobe-
rubla. Struvele anti tlesande tditmi-
seks isegi hobune ja vanker!

Instrumendid

Struve kasutas kaht komplekti instru-
mente. Peamine vahend horisontaal-
nurkade, asimuutide ja laiuskraadide
modtmiseks oli kiitmnetolline Trough-
toni peegelsekstant, mille sotsieteet
oli talle kasutada andnud. Lisaks selle-
le kasutas Struve kahejalast teleskoopi
kaugete trigonomeetriliste punktide
leidmiseks, Arnoldi taskukronomeet-
rit, Baumanni kunstlikku horisonti ja
vertikaalsete nurkade modtmiseks ho-
risontaalset sektorit. Viimane voimal-
das moota vertikaalset nurka (kuni 10
kraadi) tdpsusega neli kaaresekundit.
Selle instrumendi konstrueeris Struve
ise ja valmistati see iilikooli td6kojas.
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Teine komplekt koosnes vdiksemast
sekstandist, kunstlikust horisondist,
mis oli valmistatud paksust mustast
poleeritud klaasist, ja taskukellast,
millega sai moota sekundeid. Selle
komplektiga mootis maad Tartu li-
kooli endise erakorralise professori
Ernst Knorre poeg Karl Friedrich Knor-
re, kellest hiljem sai Musta mere lae-
vastiku astronoom. Baasjoone modtmi-
seks oli Knorre poeg konstrueerinud
instrumendi, mis koosnes viiest tuaasi-
pikkusest (prantsuse revolutsiooni-
eelne pikkusmoot tuaas ehk toise on
1,949 m) vardast. Puidust vardaid vor-
reldi tlikooli tdhetornis Pariisis serti-
fitseeritud tihe tuaasi pikkuse raud-
vardaga. Instrumendi kogupikkus oli
9,75 m. Kokku valmistati kaks identset
kuusepuust valmistatud varraste
komplekti.

Baasjoone mootmised

Baasjoone modtmised otsustas Struve
1dbi viia Vortsjarve jddl veebruaris
1819.Jdd on ju iihtlaselt horisontaalne
pind, mis teeb baasijoone mootmise
oluliselt lihtsamaks. Siiski ei olnud see
elegantne lihenemine uus, sest Jo-
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seph-Nicolas Delisle oli sama meetodit
kasutanud juba 1737. aastal, kui ta
hakkas mootma meridiaanikaart 1dbi
Peterburi (seda t66d 16pule siiski ei vii-
dud).

Triangulatsioonivorgustik  ehitati
13,34 km pikkusele baasjoonele Uni-
kiila ja Rannakiila vahel, mis mole-
mad paiknesid Vortsjdrve idarannikul.
Baasjoont moddeti ainult iiks kord ja
lihes suunas - teise mootmiskiigu te-
gemiseks ei olnud aega. Mootmisel
vOeti arvesse temperatuuri, teada oli
raua soojuspaisumine; kuusepuu li-
henemine kiilmas moodeti eksperi-
mentaalselt.

Kuuesaja tuaasi (1169 m) pikkune
baasjoon moddeti terasketiga Liivimaa
lidnepoolse osa jaoks Daugava joe jdal
1818. aasta talvel. Selle mootmise viis
14bi Riia kubermangukooli matemaa-
tika tlemopetaja Wilhelm Friedrich
Keussler. Sama instrumenti kasutati
Pirnu baasjoone mdodtmiseks (pole
selge, kas see oli sama kett, mida kasu-
tati Riias). Seekord toimus modtmine
mitte jddl, vaid Parnu ldhedal asuval
rannaniidul, ja selle baasjoone pikkus
leiti olevat 2158,43 m. Terasest ahela
pikkust kontrolliti korduvalt vask-
joonlauaga enne ja pidrast modtmisi
Audru kiriku puidust porandal. Geo-
deetilise vorgustiku astronoomilisteks
baasipunktideks valis Struve iilikooli
tdhetorni, mille geograafilised koordi-
naadid ta oli mo6tnud oma doktorit6d
jaoks, ja Riia katedraali.

Triangulatsioon

Ida- ja Louna-Liivimaal

Kuna nende piirkondade maastik oli
(ja on ikka veel) tisna avatud, siis valis
Struve peamisteks triangulatsiooni-
punktideks kohalikud hooned. Loend
sisaldab kaht tdhetorni, 74 kirikutor-
ni, 73 tuuleveskit, iiht majakat, 113
muud hoonet (tehased, mdisahooned
jne). Kokku kasutati 292 punkti, seal-
hulgas 63 geodeetilist signaali ja mér-
ke, mis ehitati triangulatsiooni ajal.
Ukski neist ei ole siilinud. Triangulat-
sioonivork jagati tdpsuse jargi kolme
kategooriasse. Esimeses kategoorias
mooddeti 90 kolmnurgast ainult 53-1
koik kolm nurka. Ulejddnud 37 jaoks
moddeti ainult kaks nurka ja kolmas
eeldati olevat 180° miinus kahe teise
nurga summa. Teise kategooria kolm-
nurkade puhul moddeti enamasti
kahte nurka. Kolmnurga kiilgede kesk-
mine pikkus oli umbes 25 km - pikim
oli 60 km.



Astronoomilis-trigonomeetriline
moo6tmine Riiast Parnuni

Liivimaa rannikuosa maastik oli (ja on
praegugi) iisna suletud. See ei vdoimal-
danud Struvel kasutada samasugust
lihenemist nagu Liivimaa ida- ja 16u-
naosas. Nii ehitas ta Riiast Pirnusse
astronoomiliste punktide keti, kus ta
modtis asimuute ja osaliselt ka geo-
graafilisi laiusi. See meetod, mida hil-
jem arendas edasi Struve ise, sai tun-
tuks parallaktilise poliigonomeetria-
na. Riia ja Pdrnu vaheline kiik jooksis
enamasti médda meridiaani ja selle
pikkus oli 186 km. See vork oli ithen-
datud sisemaise triangulatsiooni kau-
du ainult tthes punktis (Riia katedraa-
lis), mis tegelikult viahendas kogu pro-
jekti tapsust.

Korguste

trigonomeetriline mootmine
Merepinnast korgemate punktide moot-
misel kasutas Struve trigonomeetrilise
nivelleerimise meetodit. Kuna tal ei
olnud ei Borda ringi ega Ramsdeni ega
ka Reichenbachi teodoliite, tuli tal
alguses toime tulla Engelhardti ,kor-
guste mootjaga“ ja hiljem horisontaal-
sektoriga. Korgused moodeti 280
punktis, mis tdhendab, et moned

Struve kasutatud
vertikaalring, mida
kasutati vertikaal-
nurkade madramiseks
taevapooluse (métteline
punkt taevavalvil
Pohjanaela lahedal
Maa kujuteldava telje
suunas) ja horisondi
vahel

punktid jdid mootmata. Geodeet Ants
Torimi andmetel véeti Struve korguste
modtmise nullpunktina arvesse kesk-
mist meretaset Daugava joe suudmes
(sel ajal ei rakendatud siistemaatilist
nulltaset — alles 1870. aastatel definee-
riti Kroonlinna nullpunkt). Neid and-
meid kasutades sai Struve arvutada
Maa atmosfiiri refraktsioonikoefit-
siendi, mille ta leidis olevat 0,2137,
seega ainult veidi vidiksema kui Gaussi
tulemus, mis oli 0,3106. Mélemad tule-
mused erinesid omakorda péris palju
Delambre’i refraktsioonikoefitsiendist,
mis oli 0,1678.

Triangulatsiooni tapsus

Tappisteaduste tdelise esindajana vot-
tis Struve alati arvesse modtmiste voi-
malikke vigu. Koigepealt tuli teada
kasutatavate instrumentide tédpsust.
Kolme jérjestikuse aasta jooksul kont-
rollis ta oma peamist vahendit -
Troughtoni sekstanti - md&otes hori-
sontaalnurki horisondi kohal. Ta lei-
dis, et vead on vahemikus 2’ 53 kuni
3’ 21”. Kuna ta ei taandanud horison-
taalsete nurkade mootmisi toelise ho-
risondini, tegi ta vea, mis oli geodeet
Albert Vuuki andmetel kuni 3”. Usna
vdhestel punktidel moddeti nurgad
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ekstsentriliselt, tostes instrumenti
kuni 4,5 m. Kuna Struve sai kasutada
ainult suvekuid, pidi ta tegema moot-
misi isegi juulikuu hommikutel kell
10.00, mis ilmselt tipsust ei paranda-
nud. Vuuk on hinnanud nurkade
modtmisel tehtud keskmisi ruutvigu
ja leidnud, et need on 15”. Vortsjdrve
jddl mooddetud baasjoone pikkust ei
taandatud merepinnale, sest Struve
eeldas, et vastav viga on viga viike. Ta
hindas baasjoone suhtelist tidpsust ja
sai tulemuseks 1 : 40 000. Torimi and-
metel olid keskmised ruutvead nivel-
leerimisel suured ja soltuvalt punkti-
de vahelisest kaugusest (5 kuni 50 km)
ulatusid 0,19 meetrist kuni 7,60 meet-
rini.

Tulemused

Liivimaa triangulatsioon oli méeldud
Liivimaa kaardi koostamise pohivor-
guks. Kaardi koostas Liivimaa aadlik
Carl Gottlieb Riicker, kes oli Liivimaa
riititelkonna vannutatud maamootja.
Kohalike maaomanike teatud vastu-
panu tottu (nad kartsid, et riik tdstab
sellise kdiguga maamaksu) sai kaart
valmis alles 1839. aastal ehk 23 aastat
pirast Struve triangulatsiooni 16ppu.
Struve kavatses iile moota vdahemalt
osa Liivimaa triangulatsioonivorgusti-
kust, kuid selle asemel alustas ta palju
suuremat projekti ning médras meri-
diaanikaare pikkuse, 25° 20°, mida
voib pidada tema elutd iiheks osaks.
Kokkuvottes voib 6elda, et noor ja ko-
genematu Struve teostas suurepdraselt
mahuka ja keeruka tilesande, mida Lii-
vimaa triangulatsioon oli. Selle t60
kidigus saadud kogemused 16id tugeva
aluse hiiglaslikule tulevikuprojektile
- suurele kaaremod6tmisele.

Autorid on viga tdnulikud selle artikli
ettevalmistamisel abiks olnud Aili
Bernotasele Tartu iilikooli raamatu-
kogust, Jaan Peltile Tartu observatoo-
riumist ja geodeet Andres Riidjale.

Artikkel jatkub jargmises Horisondis.

# Ténu Viik (1939) on astronoomiadoktor ja
Tartu observatooriumi taheftilisika osakonna
teaduslik ndustaja. Tema pohiline uurimis-
suund on kiirguslevi probleemide lahenda-
mine.

Jiiri Randjarv (1937) on geodeesiateadlane,
Eesti maadlikooli emeriitprofessor. Peamiselt
on ta tegelenud maakoore vertikaalsete
liilkumiste uurimisega geodeetilise meetodiga,
geodeetiliste vorkude rajamise ja pindalade
madramisega.
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SEPTEMBER-OKTOOBER: TOIMETUSED KUUL, KOSMOSEJAAMAS JA ASTEROIDIL

® India ebadnn Kuul:

2. septembril eraldus India Kuu-
missiooni Chandrayaan-2 maan-
dur orbitaalmoodulist. Lennu-
juhtimiskeskuse andmetel

laks koik plaanipéaraselt. 7. sep-
tembril algas maandumisprot-
sess, kuid 2,1 km kérgusel Kuu
pinnast kadus maandumis-
mooduliga Vikram side. 8. sep-
tembril dnnestus maanduri
asukoht Kuu Idunapooluse
lahedal kindlaks teha, kuid side
loomise katsed ebadnnestusid.
Eduka maandumise korral oleks
Indiast saanud USA, NSVL-i ja
Hiina jarel neljas riik, millel on
onnestunud Kuule oma uurimis-
aparaat saata.

® Varustust ISS-i:

24. septembril startis Jaapanis
Tanegashima kosmosekeskusest
Japan Aerospace Exploration
Agency kanderakett H-2B ja viis
15 minuti parast orbiidile veo-
laeva Kounotori 8. Veolaeva
lastiks oli 5,3 tonni rahvusvahe-

lises kosmosejaamas (ISS) viibi-
vatele astronautidele méeldud
varustust, sealhulgas varsket
toitu ja vett ning akusid ja
eksperimentideks vajalikke
vahendeid. Kounotori 8-t on
nimetatud ka maailma suuri-
maks kosmosetranspordilae-
vaks.

Chandrayaan-2 esimene foto Kuust

o Esimene araablane ISS-il:
25. septembril startis Baikonuri
kosmodroomilt kanderakett
Sojuz, et viia kosmosejaama ISS
kolm astronauti - venelane
Oleg Skripotska, ameeriklanna
Jessica Meir ning Araabia
Uhendemiraatide kodanik
Hazzaa al-Mansoori. Pokkumine

ISRO

Kounotori 8 ISS-i robotkae kdiljes
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ISS-iga toimus juba 6 tundi
hiljem. Hazzaa al-Mansoori on
esimene araablane ISS-il.
Hetkel on ISS koduks tiheksale
astronaudile-kosmonaudile.

Hazzaa al-Mansoori

o [SS-ilt tagasi:

3. oktoobril maandus Kasahs-
tani stepis kosmoselaeva Sojuz
maandumiskapsel ning t6i kos-
mosejaamast ISS Maale tagasi
Hazzaa al-Mansoori, kelle kos-
moses viibimine kestis 8 66pde-
va, aga ka ISS-is 203 66pdeva
veetnud NASA astronaudi Nick
Hague ja Roskosmose kosmo-
naudi Aleksei Ovtsinini. 25. sep-
tembril startinud Hazzaa al-
Mansoori meeskonnakaasla-
sed Oleg Skripotska ja Jessica
Meir jaavad kuueliikmelise
meeskonna koosseisus ISS-i.

® Kulgur Ryugule:

3. oktoobril eraldus asteroidi
Ryugu juures Jaapani kos-
moseagentuuri JAXA kosmose-
laeva Hayabusa 2 kiiljest vaike
kulgur Minerva-I12 ning alustas
sujuvat laskumist asteroidi pin-
nale. Laskumise ajal uuritakse
detailsemalt asteroidi gravitat-
sioonivdlja. Asteroid on hetkel
umbes 300 miljoni km kaugusel
Maast ning Hayabusa 2 tagasi-
teekond peaks algama hiljem
2019. aasta jooksul.

NASA



eesmaérk on vahetada vanad
nikkelhudriid-akupatareid vélja
uute liitiumioonakude vastu.
Osa akusid asub aga nii kaugel,
et kosmosejaama 17-meetrine
robotkdsi nendeni ei ulatu ning
astronaudid peavad neid ise
transportima.

JAXA

® Kosmoselennuki missioon:
27. oktoobril maandus Floridas
Kennedy kosmosekeskuses USA
6hujéudude kosmoselennuk

Sarivote Hayabusa 2-st eemalduvast kulgurist Minerva-112

® Suri legendaarne
kosmonaut:

11. oktoobril suri Moskavas 85
aasta vanuselt legendaarne
Noéukogude Liidu kosmonaut
Aleksei Leonov. Ta oli esimene
inimene, kes valjus avakosmo-
sesse, kui ta 18. martsil 1965
30-aastaselt viibis 12 minutit ja
9 sekundit véljaspool kosmose-
laeva Voshod 2. Kosmoselaeva
Sojuz komandérina osales Alek-
sei Leonov ka 1975. aastal Sojuz-
Apollo Ghislennul.

® Naised kosmoseskdigul:

18. oktoobril tegid ajalugu kos-
mosejaamas ISS viibivad NASA
astronaudid Christina Koch ja
Jessica Meir, kes moodustasid
esimese ainult naistest koosneva
avakosmosesse valjunud tiimi.
Juba 6. oktoobril alanud ja viiest
véljumisest koosneva seeria

NASA astronaut Jessica Meir avakosmoses

X-37B. Missioon kestis 780
60paeva ehk rohkem kui

kaks aastat. Kosmoselennuk
meenutab kosmosesustikut,
kuid on vaid 8,7 meetri pikkune
ehk neli korda vaikesem. Startis
see 2017. aastal SpaceX-i kande-
raketiga ning 6hujéudude
ametnike sonul mé6dus katse-
lend igati edukalt, aidates
suurendada USA kosmose-
voimekust.

WIKIPEDIA

Aleksei Leonov esimesena avakosmoses

Kennedy kosmosekeskuses maandunud X-37B

& Jiiri lvask, Horisondi kosmosekroonik

autoriéigus MTU Loodusajakiri
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JOUPROOVID OLUMPIAADIL

ALVAR SOES00

NELI MEDALIT RAHVUSVAHELISELT MAATEADUSTE

MAATEADUS

Rahvusvaheline maateaduste oliimpiaad
(International Earth Science Olympiad,
IESO) toimus sel aastal juba kolmeteist-
kiimnendat korda. Oliimpiaadi idee
parineb Korea teadlastelt, kes orgaisee-
risid selle esimest korda 2007. aastal.
Jargnevatel aastatel toimusid oliimpiaa-
did Filipiinidel, Hiinas, Indoneesias,
Itaalias, Argentiinas, Indias, Hispaanias,
Brasiilias, Jaapanis ja Prantsusmaal.
Eelmisel aastal — kui Eesti meeskond
esines esmakordselt neil voistlustel -
toimus oliimpiaad Taimaal ning sel aastal
taas Koreas, Daegu linnas.

Tanavusel olimpiaadil esindasid Eestit
Krete Roopdld, Lee Ann Madissoon ja
Markus Vaher Tallinna reaalkoolist ning
Linda Kuusik Gustav Adolfi gimnaasiu-
mist. Juhendajatena saatsid noori Eesti
geoloogiateenistuse direktor professor
Alvar Soesoo ja geoinfosusteemide pea-
spetsialist Sigrid Hade. Tanavu toimus
esmakordselt ka Eesti-sisene voor.
Vabariikliku maateaduste olUmpiaadi
organiseeris Tallinna tehnikaulikool
(TTU). Sellele eelnes TTU geoloogia insti-
tuudi teadurite ja professorite organi-
seeritud mitmepaevane maateaduste
oppetstkkel, mis oli avatud kdigile
huvilistele Eesti koolidest. Vabariiklikul
olimpiaadil esinenud esimesest kahek-
sast Opilasest valiti testide abil rahvus-
vahelisse vooru valja neli opilast, kes
labisid lisatreeningu Eesti geoloogia-
teenistuse, TTU ja Tartu tlikooli (TU)
geoloogide kae all.

Rahvusvahelisel olimpiaadil osalejad
lahendasid mitme voistluspaeva jooksul
nii teoreetilisi kui praktilisi Glesandeid
geoloogiast, geofuusikast, astronoo-
miast, struktuurigeoloogiast, keskkonna-
teadustest, maavaradest, htdroloogiast
ning Maa ststeemide muudest valdkon-
dadest. Lisaks individuaalvdistlusele
toimusid grupit66d keskkonnamuutuste
ja Maa susteemide valdkondades, kus
gruppidesse loositi vdistlejad erinevatest
riikidest.

Eesti meeskonna kdik lilkkmed tulid
tagasi individuaalsete medalitega. Krete
Roopdld ja Markus Vaher said hébe-

OLUMPIAADILT

medali ning Lee Ann Madissoon ja Linda
Kuusik pronksmedali. Markus Vaher sai
lisaks Uhes grupit6os kuldmedali. Olum-
piaadi praktiliste osade tldvditja oli sel
aastal USA opilane ja teoreetilises osas
voidutes Louna-Korea esindaja. Voistlus-
tel osales 43 meeskonda 41 riigist 181
opilasega. Vordluseks voib mainida, et
ka eelmisel aastal toimunud esmaosalus
oli Eesti meeskonnale edukas. Siis naasti
koju kolme pronksi ja ihe hébemedali-
ga. Sel aastal laks siis veelgi paremini!
Molemal aastal toodi Euroopasse vaid
Uks kuldmedal.

Olumpiaadil osalemist toetasid Eesti
geoloogiateenistus, Tartu Ulikooli geo-
loogiaosakond, TTU geoloogia instituut,
Tallinna linnavalitsus ja Tallinna reaal-
kooli hoolekande selts. Riiklikku tuge
praegu veel selle olimpiaadi labiviimi-
seks ei ole.

Eesti head tulemused mélemal aastal
sellistel kdrgetasemelistel rahvusvahelis-

tel voistlustel annavad kahtlemata tun-
nistust, et maateaduste aluste dpeta-
mine, olgu see siis kas geograafia, kee-
mia voi fulsika dppeaines, on mitmetes
koolides véga heal jarjel ning 6pilaste
huvi on valdkonna vastu kérge.

Mis siis ikkagi on see maateadus?
Tihti arvatakse, et see on maamé&tmine
vdi geograafia. Ajalooliselt on maatea-
dus geograafia stinontiimina Eestis
kéaibel olnud juba mitu sajandit. Kuid see
ei peegelda tegelikku aine sisu. Maa-
teaduse vaste inglise keeles on Earth
science. Selle all moistetakse planeet
Maaga seotud teaduste kullaltki laia
spektrit, hdlmates nii geoloogiat, geo-
fuusikat, atmosfaari- ja hudrosfaari-
teadusi ja nende teadustega omakorda
seotud teadusi. Maateaduste sisu on
planeedi litosfaari, hudrosfaari ja atmos-
faari vaheliste seoste uurimine, sealhul-
gas Maa elukeskkonna ja geoloogiliste
protsesside, kliima, 6hu, vee- ja maavara-

Eesti meeskond Daegus parast auhinnatseremooniat. Vasakult: Sigrid Hade (vdistkonna
juhendaja), Linda Kuusik, Markus Vaher, Krete Roopdld, Lee Ann Madissoon ja Alvar Soesoo
(IESO koordinaator)
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ressursside ning keskkonnariskide maist-
mine. Geograafia selle mdiste sisse ei
mahu ning mitmetes riikides kantakse
geograafia hoopis sotsiaalteaduste
rubriiki (naiteks Austraalias, Prantsus-
maal jm). Eesti koolististeemis jaadb maa-
teaduste aluste dpetamine enamasti
geograafia aine alla. Maailmas on prae-
gu veel vdhe maid, kus maateadust
Opetatakse koolis n-6 teaduste ploki
ainena, aga seal, kus seda tehakse, on
inimeste teadmised Maal toimuvatest
protsessidest paremad ja nii on ka saast-
vaid hoiakuid lihtsam rakendada.
Arenenud riikides peetakse maatea-
dusi Uheks tanapaevase uhiskonna alus-
teaduseks, kuna maateaduste mitme-
suguste seoste abil on véimalik lahti
métestada toimuvaid keskkonnamuu-
tusi. Viimasel kimnendil on rahvastiku
kiire kasvuga tekkinud probleemide
tottu hakatud maateadustele markimis-
vaarselt suuremat tahelepanu péérama
ka Aasia maades. Rahvastiku arv on
viimastel aastakiUmnetel kasvanud
hoogsalt kogu planeedil. Kui néiteks
1960. aastatel elas Maal umbes kolm

miljardit elanikku, on elanike arv praegu
ligi 7,7 miljardi lahedal ning aastaks 2050
prognoositakse selle jdudmist 10 miljardi
lahedale. Lisaks inimkonna kasvule on
viimastel aastakimnetel margatavalt
suurenenud tarbimine, loodusvarade
kasutamise kiirus ja ka ulatus ning sellel
tendentsil ei paista veel piire ette tule-
vat. See koik esitab meie igapaevasele
elule jarjest keerulisemaid ndudeid. Olgu
need seotud siis meie tarbitava energia,
esemete voi toiduga.

Mitmed globaalsed keskkonnamuu-
tused ja loodusvarade piiratus, sealhul-
gas viljaka pdllumulla ,vasimine” ja ero-
sioon (kadu), joogi- ja tarbeveenappus,
stivenev toidupuudus teatud piirkonda-
des ja Ulekallus teistes, energiatarbimise
kasv ja sellest tulenev koormus keskkon-
nale ning paljud muud probleemid ei
ole tegelikult Eestisse joudnud ega joua
ka lahiajal. Seeparast on paljud meist
harjunud mottega, et ressursse ja loodus-
keskkonda jatkub ja oleme kaugel otse-
sest vajadusest oma harjumusi muuta.
Globaliseerumise peeglis ei ole aga sel-
liseks usuks enam ammu alust. Praeguse

OLEG KOSIK, MIHKEL KREE

FUUSIKAOLUMPIAADI VAGA EDUKAS AASTA

FUUSIKA

Loppvoor ja Pohja-Balti
fuitsikaoliimpiaad

Eesti futsikaolUmpiaadi [6ppvoor peeti
Tartus 6.—7. aprillil. Opilastel tuli viie
tunni jooksul lahendada nii teoreetilisi
kui eksperimentaaltllesandeid. Naiteks
tuli leida, kui kovasti peaks saunauks
kinni olema, et see saunas leili viskamisel
lahti ei Idheks, ja hinnata foto jargi
kaamera kaugust astronaudist, kui pildil
on Kuu peal kdndiv astronaut Maa
taustal. Lisaks oli vaja tunda nii elektro-
magnetismi kui optikat ning lahendada
elektriskeeme.

GUmnaasiumiastmes esines enne-
olematu olukord — esmakordselt ajaloos
laks esikoht jagamisele, kusjuures mitte
ainult kahe, vaid koguni kolme &pilase
vahel! Esikohaheitlus oli Glimalt tasa-
vagine ning 16plik tulemus selgus alles
apellatsiooni viimastel minutitel. Voidu-
rodmu jagasid Richard Luhtaru (Hugo
Treffneri gimnaasium, 12. klass),
Konstantin Dukats (Narva keeltelUtseum,
11. klass) ning Karl Paul Parmakson
(Miina Harma gimnaasium, 12. klass).
P&hikooliastmes voidutses Gustav Adolfi
gumnaasiumi 9. klassi pilane Ralf Joo-
sep Kask, kellest jai napilt maha samuti
9. klassi dpilane Marko Tsengov Laagri
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koolist. Veel ks 9. klassi &pilane, Liis
Siigur Miina Harma giimnaasiumist,
julges aga lahendada gumnaasiumiules-
andeid ning sai sellega igati edukalt
hakkama, voites 3. jargu diplomi, mil-
lega kaasnes ka parima neiu auhind
gumnaasiumiastmes.

Eesti voistkonna koosseis rahvus-
vahelisel ning Euroopa futsikaolim-
piaadil selgus traditsiooniliselt P6hja-
Balti fuusikaolUmpiaadil, mis toimus
aprillil 16pus Tallinnas nelja riigi osalusel
(Eesti, Lati, Soome, Rootsi). Oma mullust
esikohta kaitses edukalt Richard Luhtaru.
Eestlastest voitsid kuldsed diplomid lisaks
Richardile veel Konstantin Dukats ning
Kaarel Kivi-salu (Tallinna reaalkool, 11.
klass). Kokku anti vélja kuus kuldset
diplomit, the kuldse diplomi viisid koju
nii latlased, soomlased kui rootslased.

Viimased piletid Eesti koondise suvis-
tele jduproovidele hankisid endale
Urmas Luhaaar (N6o reaalgimnaasium,
12. klass) ning Hannes Kuslap (Hugo
Treffneri gimnaasium, 12. klass).

Eesti fuUsikaolimpiaadi ja P6hja-Balti
flusikaolimpiaadi labiviimist rahastas
haridus- ja teadusministeerium. Stipen-
diumitega parimatele Eesti 6pilastele
toetasid Robert Kitt, Tartu tlikooli (TU)

rahvastiku tiheduse ja tarbimisharjumus-
tega mojutab ka iga vaiksem piirkond
|6ppkokkuvottes kogu planeeti ja meie
kdigi — iga indiviidi — osa energia- ja
materjalitarbimises summeerub ning val-
jendub planeedi keskkonnamuutustes.

Et planeedile avaldatava koormuse
edasist suurenemist ara hoida, tuleb
moista Maa sfaaride vahel valitsevaid
seadusparasusi ning inimuhiskonna tege-
vusmustrite méju nendele. Samas peame
endale ka selgelt aru andma, et igale
mojule jargneb vastumdju ehk siis inim-
kond on s6ltuv Maa sfaaridevahelistest
protsessidest, aga samas mdjutame neid
oma igapéevase tegevusega, seades
ennast seelabi uute muutuste mojusfaari
ja neid jarjest vdimendades. See ongi
pdhjus, miks tanapdevases kdrge tehno-
loogilise arengutaseme ja tarbimisharju-
musega Uhiskonnas on just maateadustel
oluline roll, kuna need aitavad mdista ja
lahendada globaalseid, planetaarseid
probleeme. *

# Alvar Soesoo, rahvusvahelise maateaduste
oliimpiaadi koordinaator, TTU ja TU professor

fuusika instituut, Tallinna tehnikatlikool
(TTU) ning keemilise- ja bioloogilise
flusika instituut.

Euroopa flitsikaolimpiaad

3. Euroopa fuusikaolimpiaad (EuPhO)
toimus Riias 31. maist 4. juunini ning
sellest vottis osa 169 dpilast 35 riigist,
sh 26 Euroopa riigist (riigid valjaspoolt
Euroopat vdivad osaleda kulalistena).
Eesti vBistkonna juhendaja oli TU teh-
noloogiainstituudi teadur Oleg Kosik.

Euroopa fluusikaolUmpiaadi osalejate
arv jarjest kasvab: kaks aastat tagasi
Eestis toimunud esimesel EuPhO-| osales
91 dpilast 20 riigist. Kuna EuPhO toimub
vaid kuu aega enne rahvusvahelist
fuusikaolimpiaadi, saadavad paljud rii-
gid, sealhulgas Eesti, EUPhO-le oma pari-
ma koosseisu. Mitmed riigid (nt Vene-
maa, Saksamaa) kasutavad samas seda
olimpiaadi kasvulavana oma noorema-
tele voistlejatele.

Erinevalt rahvusvahelisest fuusika-
olumpiaadist, kus Glesannete tekstid on
Uldjuhul mitu lehekulge pikad ning sisal-
davad rohkelt alakusimusi, on EuUPhO
Ulesanded lUhikeste tekstidega ning va-
heste alaktsimustega. Sellised Glesanded
nduavad lahendajatelt aga rohkem leid-
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aadi illesannete lahendamist ekskursioonil ajaloo-

lises Akko linnas. Vasakult: Urmas Luhadar, Konstantin Dukats, Richard Luhtaru, Kaarel Kivisalu, Hannes

Kuslap

likkust ning jatavad hulgaliselt ruumi
loomingulisteks lahendusteks. Euroopa
flusikaolimpiaadi president on TTU pro-
fessor Jaan Kalda, kes oli selle noore
olimpiaadi algne eestvedaja.

Vaoistlus toimus kahel paeval. Esimesel
paeval oli eksperiment, kus tuli uurida
raadiolainete levikut 6hus ja vees. Teisel
paeval lahendati teooriatlesandeid, mil-
le kaigus kasitleti jadgraanulite moodus-
tumist atmosfaaris ning laetud palli liiku-
mist magnetvaljas; Uks Glesanne on
toodud all naidisena.

EuPhO Ulesanded sobivad oma ise-
loomu poolest meie Gpilastele hasti,
kuna just seda tutpi Glesanded leiavad
rohkelt kasutust meie vdistlustel. Eelmi-
sel aastal voitis Richard Luhtaru EuUPhO-I
koguni esikoha. Ka sellel aastal pusis
Richard esikohakonkurentsis, tulles
suureparasele teisele kohale, teenides
sellega ka kuldmedali. Uldvait l&ks see-
kord Slovakkiasse. Hannes Kuslapil jai

Naidisiilesanne

kuldmedalist puudu vaid 0,3 punkti,
hébemedalid voitsid ka Kaarel Kivisalu ja
Konstantin Dukats. Urmas Luhadar teenis
aukirja.

Erinevalt teistest rahvusvahelistest
olimpiaadidest ei olnud EuPhO-| osale-
mine haridus- ja teadmusministeeriumi
toetatavate olUmpiaadide nimekirjas,
mistdttu on vaga hea meel, et sellele
panid &la alla TTU ning TU teaduskool
oma vahenditest. TTU rahastas &pilaste
lahetamist, teaduskool l&dhetas juhendaja
ning korraldas Tartus treeninglaagri.

Jargmisel aastal toimub EuPhO
Rumeenias Bukarestis.

Rahvusvaheline fiilisikaoliimpiaad
Téanavu lisraelis toimunud rahvusvaheline
fuusikaolimpiaad kandis Ummargust ja
soliidset jarjekorranumbrit 50. Nadalaks
ajaks tuli kokku 363 noort fausikatund-
jat 76 riigist. Sarnaselt Euroopa olim-
piaadiga toimus Ulesannete lahenda-

Vooliku otsast viiljub vesi lihtlase tundmatu kiirusega v. Laps mdngib voolikuga, keera-
tes seda juhuslikult vertikaalses tasandis x—y. Otsa hoitakse punktis x =y = 0 m ning
nurk vooliku otsa telje ja horisondi vahel ei ole kunagi véiksem kui 45°. Igal ajahetkel on
veevoolul 6hus ebakorrapdrane kuju. Kuju (ihel konkreetsel ajahetkel on ndidatud alu-
misel joonisel. Kasutades seda joonist, mddrake vdljumiskiirus v, kui vaba langemise

kiirendus on g = 9,8 m/s.

¥ (m)

MIHKEL KREE

mine kahel p&eval - eraldi eksperimen-
taal- ja teooriavoorus. Ulesanded olid
koostatud igati praktilistel teemadel.
Naiteks uuriti mikrolaineahju fuusikalist
t66printsiipi, kuid samas laks opilastel
korgete punktisummade teenimiseks
tarvis nutikaid ja ebatraditsioonilisi
lahendusi naiteks véimalikult suure
moodtetapsuse saavutamiseks.
Olumpiaadi voitis Hiina opilane. Meie
parimana voitis Konstantin Dukats kuld-
medali. Vaga hasti esinesid ka hébeme-
dali véitnud Richard Luhtaru ja pronks-
medali voitnud Kaarel Kivisalu. Aukirja
teenisid vélja Urmas Luhaaar ja Hannes
Kuslap. Konstantini silmapaistva tule-
muse rohutamiseks tasub markida, et
lisaks Eestile voitsid Euroopa Liidu riiki-
dest kuldmedali veel vaid Soome ja Slo-
veenia Opilased, tlejaanud kuldmedalid
laksid valdavalt Aasia riikidesse.
Saravate medaliteni on vdimalik
jouda vaid pikaaegse ststemaatilise
t66ga, mille eelduseks on &pilase stigav
huvi fuusika vastu, aga ka kérge moti-
vatsioon iseseisvalt té6tada ja areneda.
Teisalt on téanavuse kuldmedalivditjate
valimi p&hjal ahvatlev teha jareldus,
et heade tulemuste taga on osaliselt ka
Eesti ja Soome pikaaegne treeningvdist-
luste- ja laagrite koost6dsusteem, kus
naiteks eksperimente harjutatakse thi-
selt Soomes ja teooriat Spitakse Eestis.
Lisaks voistlemisele pakkusid korral-
dajad opilastele rikkalikku kultuuriprog-
rammi, mille raames kaidi naiteks ujumas
Surnumeres ja kulastati mitmeid aja-
loolisi lisraeli linnu ja paiku. Eesti opilasi
saatsid olUmpiaadil juhendajatena And-
res Poldaru ja Mihkel Kree.

Alanud oliimpiaadiaasta

Alanud &ppeaasta vdistluskalendris on
naiteks 23. novembril 2019 korraga mit-
mes Eesti linnas toimuv lahtine fuusika-
Ulesannete lahendamise vdistlus ning 18.
jaanuaril 2020 toimuv fuusikaolimpiaadi
piirkonnavoor. Nende véistluste tule-
muste pohjal kutsutakse opilasi osalema
olimpiaadi I6ppvooru ning sealt edasi
paasevad parimad juba jargmise aasta
rahvusvahelistele voistlustele.

Iga futsikahuviline koolinoor peaks
saama voimaluse osaleda piirkonnavoo-
rus. Sellest tuleks raakida oma fuusika-
Opetajaga, samuti tasub juba varakult
end proovile panna eelmiste aastate
Ulesannetega ja vajadusel uurida ka
naidislahendusi (vt efo.fyysika.ee/ulesan-
nete-arhiiv). Samuti tasub osaleda monel
TU teaduskooli e-kursusel, mis aitab
olimpiaadiks valmistuda.

#” Oleg Kosik, Eesti véistkonna juhendaja
Euroopa flitsikaolimpiaadil

Mihkel Kree, Eesti voistkonna juhendaja rah-
vusvahelisel fliusikaolimpiaadil
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Kuidas DNA teeb meid selleks, kes me oleme?
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blueprint

how DNA makes us
who we are

ROBERT PLOMIN

with a new afterword

Robert Plomin
BLUEPRINT: HOW DNA MAKES US WHO WE ARE
Allen Lane, 2018

Jarjekordse geneetilise determinismi
idee leviku jaoks pole kunagi head
aega, nagu kirjutas ajaloolane Natha-
niel Comfort 25. septembril 2018. aas-
tal ajakirjas Nature. Praegusest ajast,
kus viha sisserandajate vastu ja sdjakas
rassism jalle ditsevad, on aga halvemat
raske valja méelda (Genetic determi-
nism rides again. Nature 561, 461-461).
Comforti arvates on Plomini “Blueprint”
(moistetav kui ‘plaan’ voi 'kondikava’)
tahtlikult voi kavatsemata tee silluta-
mine tagurlikule poliitikale, mis para-
tamatult [6peb sundsteriliseerimiste
vOi koonduslaagritega.

Poleks pruukinud seda arulagedat
retsensiooni isegi mitte mainida, kui
Nature’i naeruvaarne ndrkus pseudo-
marksistliku loba avaldamise vastu ei
néditaks, missuguses keerulises te-
jargses reaalsuses me elame. Minu
hinnang Plomini raamatule on vaga

Roger Siverstens

DA MEEDIAT?

MILLEKS UUR

VAARTUSTATUD AE
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positiivne ja soovitan seda kohustus-
liku lektttrina koigile, kes tahavad voi
peavad midagi teadma inimese kohta
Uldse, kuid eelkdige tema vaimsete
véimete ja isiksuse kohta.

Robert Plomin on Ameerika psth-
holoog, kes alates 1994. aastast t66-
tab Londonis King kolledzi pstihhiaat-
riainstituudis. Ta on Uks vaga vaheseid
teadlasi, kelle té6dele tehtud viidete
koguarv on uletanud 100 000 piiri.

Neile, kes on geneetikaga tuttavad,
vBib raamatu esimene pool tunduda
igavana. Mulle ka tundus esimese
veerandi peal, et kdik on vaga hea
ja tuntud. Kdik muutus, kui jdudsin
kohani, kus Plomin rahulikult tunnis-
tab, et paarkimmend esimest aastat,
mis tal ja kolleegidel kulus kandidaat-
geenide otsingule, on praktiliselt rai-
satud aeg.

Traditsioonilised geneetika uurimi-
se votted — naiteks kaksikute vordle-
mine — ei jatnud mingit kahtlust, et
Ukskdik millist inimese vaimset oma-
dust voi kaitumist uurida, vahemalt
50% selle omaduse varieeruvusest on
paritav. Seeparast tundus, et on ainult
aja kusimus, millal naiteks intelligent-
suse, kuritegevuse voi siis depressiooni
pohjustav geen voi geenid ules lei-
takse. Alguses oli isegi Uhe SNP (Ghe
nukleotiidi polimorfism, inglise kee-
les loetakse seda lihendit [snip]) kind-
lakstegemine kallis ja aeganéudev
t66. Kdigepealt tuli valja mdelda,
milliseid SNP-sid tasub Gldse uurida.
Maistlik oli uurida selliseid, mis on
kuidagi seotud narviststeemi virgats-
ainete slinteesi voi regulatsiooniga.

Lugeja voib maletada aega, mil aja-
lehed teatasid pidevalt geenide avas-

Efncat Galincr
’ KASUTU KASULIKKUSEST

DRAHVUSER |A + MAMIFEST

RAHYUSLUS.

tamisest. Neid avastatud geene oli lai
valik, alates tarkusest, vaimuhaigus-
test ning I6petades homoseksualismi
ja huumorimeelega. Vaatamata eu-
fooriale ei 6nnestunud mitte Uhegi
SNP ja psuhholoogilise omaduse vahe-
list seost kinnitada. Oletus, et selle
taga voiks olla valede SNP-de valik,
osutus aga valeks. Geenikiipide tule-
kuga 6nnestus korraga kindlaks maa-
rata sadu tuhandeid SNP-sid, kuid ka
nende seas ei olnud loodetud kandi-
daatgeene. Olukord naéis Gsna lootuse-
tuna. Kuigi polnud mingit kahtlust
selles, et geenid maaravad é&ra suure
osa meie psithholoogilistest omadus-
test, ei dnnestunud leida Ghtegi geeni,
mille teeneks seda voiks pidada.

Kuigi Plomin peab ennast paran-
damatuks optimistiks, viis taielik nur-
jumine kanditaatgeenide otsimisel ta
tema enda s6nul loobumismaétetele.
Ta kirjutab, et kaalus tosiselt purjeta-
misega tegelema hakkamist alterna-
tiiviks frustratsiooni tekitavale tead-
laskarjaarile. Onneks pérkas tema pur-
jekas thel 66l vastu kaubalaevalt
ookeani pudenenud konteinerit ning
hirmutav kogemus sundis teda oma
meelt muutma. Vaariline tasu ei
lasknud ennast pikalt oodata. 2007.
aastal ilmus t66, millel oli 258 autorit
ligikaudu 50 uurimisrihmast, kes olid
kindlaks teinud pool miljonit SNP-d
14 000 patsiendil, kellel oli diagnoosi-
tud Uks seitsmest vaimuhaigusest
(seega vahemalt kaks tuhat juhtumit
iga diagnoosi kohta). See ja jargnevad
uuringud naitasid, et nii suure hulga
SNP-de pealt dnnestub leida selline
komplekt SNP-sid, mis usaldusvaarselt
ennustavad haigestumise riske, kuid

Pator Sloterdijy
Sayyid Quih "UMA'-AHULLus

KULAPOISS

G TALLINNA ULIKOOLI
KIRJASTUS

Labingyst



ennustuse suurus oli Sokeerivalt vaike.
Kuna iga SNP suudab ennustada vaid
vaikese osa Uhest potsendist, siis aru-
kas jareldus, mida sai teha, on see, et
iga omaduse ennustamiseks ldheb vaja
kGimneid voi isegi sadu SNP-sid ning
nii vaikeste méjude kindlakstegemine
on véimalik vaid valimites, mille suu-
rus algab sadadest tuhandetest.

Plomini raamat ongi pihendatud
sellele vaikselt toimunud revolut-
sioonile geneetikas, mille markséna
on poligeenne skoor. Enamikku ini-
mese jaoks olulisi omadusi ja kaitu-
misviise mojutab vaga suur hulk gee-
ne, mille variante esindavad geeni-
kiibiga kindlaks tehtud SNP-d. Iga
Uksiku geeni mdju on aga vaga vaike.
Alles siis, kui nad orkestrina koos
toimivad, hakkab see méju end ilmu-
tama. Plominil on hea vérdlus. Geeni-
jaht algas valest ettekujutusest, et
tegemist on suure uluki jahiga. Tege-
likult selgus, et jahitakse vaid mikro-
organisme, millest igatihe méju eraldi
on vaevumargatav.

On Usna usutay, et Uks geen seletab
uuritava ndhtuse muutlikkusest ainult
ligikaudu 0,02%. Juhul, kui on teada,
et 50% sellest ndhtusest on geenide
kontrolli all, siis on vaja 2500 geeni
koostoimet selleks, et pool hajuvusest
oleks tingitud parilikkusest. Jareldus
on vaga lihtne: kui iga Uksiku geeni
moju vaadeldavale omadusele vdi tun-
nusele on vaike, siis on vaja sadu voi
isegi tuhandeid geene, mille tibatillu-
keste mdjude liitmisel saame soovitud
tulemuse.

Kuidas poltigeenne skoor toimib,
selgitab Plomin iseenda naitel. Hea on
alustada inimese kasvust, kuna pikku-
se geneetika on esimene omadus, mil-
le kirjeldamisel poligeensete skooride
abil edu saavutati. Kui votta pikkuse
geneetiline valem ja arvutada Plomini
pikkuse SNP-de pdhjal tema ennusta-
tav pikkuse vaartus, siis peaks see
olema 10% koige pikemate hulgas.
See on vaga hea ennustus, kuna Plo-
mini pikkus on tle 195 cm. Tapselt
samamoodi saab ennustada ka keha-
kaalu, intelligentsust voi depressiooni.

Seni parim poltgeense skoori poh-
jal ennustatud tulemus (2017. aasta
seisuga) oli 11% keskkooli I6pueksa-
mihinnetest. Vdib tunduda, et selline
ennustusprotsent on Usna vaike osa
Uldisest vaimsest voimekusest, milles
périlikkusel on vahemalt 70% roll ja
mis vanusega kasvab. Pole aga kaht-
lust, et koos genoomis olevate SNP-de
asukohtade arvu téusuga, mis on seo-
tud vaimse véimekusega (nende arv
laheneb tuhandele), ja valimi suuruse
kasvuga (miljon pole enam haruldus)
kasvab seletuse joud 11%-It jdudsalt
lahemale 70%-le.

Isegi kui need seletusprotsendid,
milleni on praeguseks joutud, tundu-
vad vaikesed, siis tuleb meeles pidada,
et see on siiski parim, mis meil on. Kui
me tahame teada, miks keegi langeb
masendusse, saab koolis haid hindeid
voi eelistab valimistel konservatiiv-
sete vaadetega poliitikuid, siis kdigist
teadaolevatest mojuteguritest on
poltugeenne skoor kdige méjukam.
Kasvatus, elusindmused ja keskkonna-
modjud on reeglina kordades vaiksema
toimega.

Mis kasu on oma genoomi tundmi-
sest? Tapsemalt, mida me véidame
pollgeensete skooride teadmisest, mis
teevad meid selliseks, nagu me oleme?
Mitte Uheselt, kuid ometi Ghes kindlas
suunas. Plomini teose suuri voorusi on,
et autor katsetab valemeid iseendal.
Kuna kehamassiindeks on Usna hea
nditaja paljudest ebameeldivustest,
mis meiega juhtuda saavad, siis loo-
mulikult arvutati Ghe esimese asjana
valja kehamassi riskiskoorid. Plomin
kirjutab, et oli rabatud, kui tema SNP-
de valemi tulemus andis tema keha-
massi ennustuseks kuulumise 6% kdi-
ge tisedamate hulka. Tema tegelik
kehamassiindeks on palju tagasihoid-
likum, kdigest 30% korgema keha-
massiga meeste hulgas. Ta sai kohe
aru, et kehakaalu hoidmiseks nor-
maalsetes piirides peab ta elu 16puni
vOitlema oma geneetilise soodumu-
sega. Naiteks pani ta tahele, et tal oli
komme midagi suhu pista ka siis, kui
kéht oli tais. Et geneetiline ennustus
taide ei laheks, tuleb Plominil kahe
sdogikorra vahel kdik sé6dav kappi
ara peita.

Delfi templi sissekaigu kohale oli
kirjutatud tunnuslause , Tunne ise-
ennast”. Oraakel moistagi pidas ise-
enda tundmise all silmas inimese saa-
tust. Kuigi DNA, nagu Utleb ka raa-
matu pealkiri, teeb meid selliseks,
nagu me oleme, ei toimu see sunni-
viisil. Kui inimene tunneb oma genoo-
mi, on tal véimalik midagi enda
meelepdrases suunas kujundamiseks
ette votta. Eesti on selles osas viaga
onnelik maa, kus 200 000 inimest
teavad tdnu geenivaramule oma ge-
noomi. Vastupidiselt tavalisele eksi-
arvamusele, et oma genoomi tundma
Oppides saame teada oma saatuse, on
geenide tundmisest eelkdige kasu
oma saatuse muutmiseks. ®

# Jiiri Allik, Tartu likooli eksperimentaal-
psiihholoogia professor

LUGEMISELAMUS

AUNE VALK

Mul on laual véi voodi kdrval palju
raamatuid. Vanasti lugesin korra-
ga Uhte raamatut ja lugesin selle
labi, enne kui uue vétsin. Ei teagi
tapselt, miks, aga praegu loen
korraga mitut asja ja pooled neist
jaavad pooleli. Ménda, mis praegu
pooleli voi just I6petatud, julgen
ka soovitada.

Meil on tore vaike raamatuklubi,
kellega loeme samal ajal samu
teoseid, ning juba kaks korda raa-
gime Aafrika kirjandusest. Uks
raamatutest, mis mulle vdga meel-
dis, oli Chinua Achebe ,K&ik vajub
koost” — ilukirjanduse kohta vaga
stigavalt Uhe Ibo kula kultuuri kir-
jeldav raamat, mis naitab ka kul-
tuurimuutuse olemust ja valu.

Rahvusulikooli sajanda juubeli
eel otsisin uuesti tles ulikooli pika-
ajalise rektori Johan Képu maéles-
tused. Loen malestuste teist osa —
aega, mil Képp 6ppis 19.-20. sa-
jandi vahetusel venekeelse Jurjevi
tlikooliks nimetatud ulikooli
saksakeelses usuteaduskonnas.

On huvitay, kui aktuaalne teema
tollalgi oli keelektsimus. Eesti
keele professuuri ei saanud avada,
kuid eesti keelt siiski 6petati. Seda
tegi alates 1899. aastast dr K. A.
Hermann. Eesti keele grammatika
loenguid tuli pidada vene keeles
ning et kursust huviliste vahesuse
tottu kinni ei pandaks, kaisid eesti
ulidpilasseltsi liikkmed kokkuleppe-
liselt kohal. Lisaks oli probleem
see, et vene Ulidpilased ei osanud
kohati saksa keelt ja mdned saksa
professorid vene keelt.

Lennujaama bestsellerite riiulilt
leidsin kevadel ihe maailma juh-
tiva arindust 6petava ulikooli
INSEAD-i professori Erin Meyeri
raamatu , Kultuurikaart” (,The
Culture Map”), mis raagib vaga
voluvate naidetega kultuurierine-
vustest ennekdike just toises suht-
lemises. See on teema, mida olen
ka ise eri kursuste raames opeta-
nud. Samas votmes on ka Meik
Wikingi ,,Vaike Lykke-raamat”,
mis populaarteaduslikult avab
taanlaste dnnelikkuse saladusi.

Ja muidugi on tdnavune aasta
Uhe minu lemmikkirjaniku Ténu
Onnepalu aasta. Kéiki tema kolme
uut raamatut pole ma veel j6ud-
nud labi lugeda. ,,Lépmatuse”
ostsin alles paari nadala eest ja
ootan huviga, kas sel on ullatusi
varuks.
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EETT
Tetraheksa kujundid

Nelja Ghesuuruse korrapéarase kuusnurga tthendamisel nii, et igal kuusnurgal oleks
vahemalt Uks UGhine kiilg mone teise kuusnurgaga ulejaanud kolmest, tekivad kujun-
did, mida nimetatakse tetraheksa kujunditeks. Erinevaid tetraheksa kujundeid on
seitse; koiki neid voib néha jargmisel joonisel.

W Fp 00

Kolmes seekordses Ulesandes on kujutatud 28 kuusnurgast koosnevaid objekte. Iga
objekt tuleb jagada seitsmeks erinevaks tetraheksa kujundiks. Iga tetraheksa kujun-
dit voib poorata ja peegeldada.

Seekord tuleb iga tlesande puhul palda leida kdik sellised tukeldused tetra-
heksa kujunditeks, mis pole saadavad mdnest teisest tikeldusest 28 kuusnurgast
koosneva objekti pd6ramise voi peegeldamise teel. Et Ulesanded on tavaparastest
raskemad, siis tasub oma lahendused &ra saata ka siis, kui moni tlesannetest
lahendamata jaab.

1)
2) 3)
8 6
+ + + +
0) + (5)=(4) + (1 5 x (@=3 + (1
== + = [ + = B
Viienda 6 O 0 @
vooru @ N B
. + + = x
ulesannete 5 + X 5 ; + + 1
vastused 1 #)
6 3
- X + +
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Vastuste drasaatmise
tantaeg on 10. detsember 2019.

Lahendused saata aadressil

MTU Loodusajakiri (ajakiri Horisont),
Endla 3, Tallinn 10122 vdi
tonu@mathema.ee.

2019. aasta parimale nuputajale

auhinnaks 100 euro eest raamatuid
Tallinna iilikooli kirjastuselt.

TALLINNA ULIKOOLI

KIRJASTUS

Vooru vditja

Vooru vditja saab kingituseks raamatu
sarjast ,,Looduse raamatukogu*.
Sarjas ilmunud raamatutega saab
tutvuda veebhilehel
www.loodusajakiri.ee ja eelistustest
saah teada anda toimetuse telefonil
610 4105 vdi meiliaadressil
loodusajakiri@loodusajakiri.ee.

Viienda vooru vastused

Viienda vooru kéik Glesanded lahendasid
oigesti ja kaheksa punkti teenisid Vladimir
Jaanimagi, Kalle Kulbok, Marko Orav, Meelis
Reimets, Anti S6lg, Kuldar Traks, Hannes Valk
ja Martiina Viil. Vooru auhinna véitis neist
loosi tahtel Kalle Kulbok.

Vaata veebilehelt

Tulemuste tabel on leitav aadressilt
www.loodusajakiri.ee ja Horisondi
Facebooki seinalt.

# Ténu Ténso, matemaatik,
Tallinna ulikooli lektor



RISTSONA

O Vastuseid ootame aadressil horisont@horisont.ee voi
Endla 3, Tallinn 10122.
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LOQGILISED

PILT-

Lahedajate vahel 1aheb loosi
Kuma Ristsdnaraamat 13.

Eelmise ristsdna vastus “Igavus siinnitab avastusi
voi siis teiste sonadega Geldes peab oluliste avas-

tuste tegemiseks PEAB OLEMA PIISAVALT
JOUDEAEGA" viitab tadnavuses neljandas
Horisondis ilmunud looduse- ja rdnnumehe
Hendrik Relve métisklusele teadusest.

Koigil lahenduse saatjatel
palume ara markida ka selles numbris
KOIGE ENAM MEELDINUD KIRJUTIS!

autoriéigus MTU Loodusajakiri

Peasshind: rets kahele Saaremas Tobdwdestivalile!
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FOTOD: WIKIPEDIA

LUGEJATE LEMMIK
Lugejate lemmiklugu eelmises numbris
oli ,,Vaateid ingerisoomlaste l3hiajalukku”
(autor Taisto-Kalevi Raudalainen).

.
Pole lugenud? Osta (e-)ajakiri e-poest
www.loodusajakiri.ee!
n

o Pildil oleval mudtilisel olendil on 16vi pea ja

keha, skorpioni saba ja inimese nagu. Ta figureerib 9 Ta on geomeetrilise arvuteoo-
paljudes arvutimangudes ning on andnud inspirat- ria looja, kes kasutas geomeetrilisi
siooni ka muusikutele (naiteks ansamblile Emerson, meetodeid tulemuslikult arvuteoo-
Lake & Palmer). ria, matemaatilise fuusika ja rela-

tiivsusteooria probleemide lahenda-
misel. Tema tuntuim t66 on uuri-
mus relatiivsusteoorias, milles ta
naitas, et tema uliopilase Albert
Einsteini loodud erirelatiivsusteoo-
riat voib geomeetriliselt mdista kui
neljamddtmslist aegruumi. Kes on
see Leedus sundinud matemaatik?

MALUSARU 5/2019
VASTUSED

1. Ismail Al-Jazari .

2. Kuprei (Bos sauveli).

3. Jean-Joseph Rabearivelo
(Madagaskari poeet).

4. Cambridge (vapil on
kujutatud Cami joe silda —

e Pildil olevad rohttaimed kasvavad
parismaistena Tansaanias ja Keenias.
Tegemist on populaarsete toalilledega,
kaesoleval ajal tuntakse neid rohkem kui
2000 sorti. Taimeperekonnale anti nimi
Uhe Tansaania provintsi kuberneri jargi.
Mis taimeperekond?

Cam bridge).
5. Attila.
Q @ Malusaru auhinnaraamatu
Enne filmikooli 6ppis ta »S0jakunst” voitsid MEELIS
Jeruusalemmas Bezaleli kunsti- REIMETS, KRISTIINA HANSEN ja
ja disainiakadeemias ja Londoni MART SCHMEIDT.

Arhitektuuritihingu arhitektuurikoolis.
Kes on see filmilavastaja? Tema au-
hindade hulgas on nii Euroopa Filmi-
auhind, Emmy auhind, Kuldgloobus
kui ka Oscar.

ePiIdiI on esimene Eesti Vaba-
riigis iseseisvuse ajal valminud
luterlik puhakoda, mis puhitseti
sisse 5. septembril 1920. Kus see
kirik asub?

#” Jevgeni Nurmla, Indrek Salis
maluméangurid

VASTA JA VOIDA RAAMAT! VASTUSEID MALUSARU rubriiki
Vastanute vahel loosime valja kolm ootame 15. detsembriks aadressil toetab

raamatut Timo Honkela ,,Rahumasin. Endla 3, Tallinn 10122 kirjastus Koolibri.
Tehisintellekti uurija testament” Vi horisont@horisont.ee.

kirjastuselt KOOLIBRI. NB! Vastuste juurde kirjutage auhinna-

loosis osalemiseks kindlasti oma mobiil-

telefoni number ja postiaadress.

© Koos vastustega andke toimetusele
teada ka selle numbri lemmiklugu.
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® srmesser

Bresser Messier
AR-90 EXOS-1

@ 90 mm, F=900 mm
Hea laatsteleskoop
stabiilsel alusel
379€

BresseMessier | e, i o s Bresser Messier
% NT1 30 EXOS-1* SN P NT-150L/1200

0130 mm,f=100Qmm © 150 mm; F=1200 mm; F/8 %

Eesti populaargeim 6x30 otsija, 26 mm okulaar (46x)

esiméne teleskoop » Exos-1-499 €
469 € Exos-2-599 €

T - Exos-2 Goto (pildil) - 949 €
X = N
P’
x / .
# .
"r N
* TAURUS 90/900
MJ__ETEL]FGOANl . » :
. - F 900 T )@ Bresser Messuer AR-1 02
¥ - P +© 102 mm, F=1000 mm
. KRRIkU kaasavaraga Ry i e oo C
. Iats e eskoop alustavale < R0 5
astroncomlahuwllsele f | Exos-2GOTO-949€
275€
. & ..
. . . ”
s g 1ls ' & .
S | . : Véta julgelt /o o
- > | I8 _ tihendust! ' ) . -

Ostueelne ja -jargne
noustamine
eesti keeles.

Reguleentav pealt- ja
: “’altvalgustus

Toimlb ka oues (aﬁutoide}

239 € -

Paikeseteleskoop LUNT
@ alates 50 mm

Ponev astronoomia

"~ keset paeva!

alates 1480 €

Mikroskoop Biolux NV
Suurendus 20-1280x.
Kohver ja vajalikud téo6riistad, Helista: 528 9895
PC okulaar (1280x720 px),  LCD puuteekraaniga ' Kirjuta: taevatoru@teleskoop.ee
pealt- ja altvalgustus, = mikroskoop 40-1400x
peennihikuga slaidihoidik  "Pealt- ja altvalgustus, AV-véljund.
Sobilik lapsele ja koolile!  Sobilik koolile ja uudishimulikule . -
129 € 269 € k3 Hobusepea udukogu, N;

E-pood: teleskoop.ee

facebook.com/teleskoop.ee
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Meriinovillane ! ! E ! I;E E ([ E ‘ S
torusall/puff N
Merino 200 Woolpower alus- ja vahekihi rdivaste materjal on Ullfrotté Original.
PII0ZE 1970ndate alguses todtati see véilia koostods Rootsi relvajoudude,
26 € teadlaste, arstide ja ellujdmisspetsialistidega. Tana kasutavad
Woolpower footeid Soome, Rootsi, Norra, Saksamaa ja Prantsusmaa

F-

8

Ap

Hinnad sisaldavad k&ibemaksu 20% ja kehtivad, kuni kaupa jatkub!

armee- ning polifseitiksused.
Meriinovillasest Meriinovillane Meriinovillane

vildist alussérk Meriinovillased lukuga kampsun Ullfrotté Original on unikaalne ja vastupidav tekstiil, mis koosneb
sisetallad Merino 200 Aluspuksid Merino 400 peenekiulisest meriinovillast, poltiamiidist ja poliiestrist. Kanga teeb
S J WL e A T eriliseks see, et materjali ruumalast ca 80% on Ghk. Ohk on ideaalne
1 2 € 81 € W7342/00 71 € 145 € isolaator, mis omab kanga funkisionaalses toimimises tlisuurt rolli.Ohk

lukustab keha soojuse kangasse. Samas voimaldab dhuline materjal
CLASSIC SKILLED Woolpower logoga Eriti paksud niiskusel ideaalselt aurustuda ja juhib selle naha pinnalteemale.Tiheda
Shukesed meriino- Eriti Shukesed paksud meriino- meriino- silmuskoega kanga pind on sile ega aja sugelema. Ullfrotté Original
villased sokid meriino- villased sokid villased sokid  gjilifab keha soojuse isegi mérjana. Woolpower Ulifroté Original
WA Vilgsed e w;gg,gof‘vovgﬂ N Meino 800 - kangastvalmistatud tooted on meriinovillale omaselt antibakferiaclsed
14 =€ ja nouavad minimaalset hooldust. Uldjuhul piisab vaid tuulutamisest,
25 € 28 € kuid kannatavad ka kuni 60 °C masinpesu ning frummelkuivatust.

TAMREX OHUTUSE OU Tel 654 9900 Faks 654 9901 e-post: tamrex@tamrex.ee www.tamrex.ee
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