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lehtritaolise viljakeha jargi

Festil on nUud ka

Eesti loodusuurijate seltsi juures tegutsev Eesti mukoloo-
giathing on algatanud uue tava: valida aasta seen. Valik
langes seeneliigile, mida kauni valimuse ja heade mait-
seomaduste tottu tunnevad ilmselt koik Eesti inimesed. Nii
sai 2017. aasta seeneks harilik kukeseen.

Kadri Poldmaa, Kiilli Kalamees-Pani, Teele Jairus
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1. Harilik kukeseen (Cantharellus cibarius) on Eestis hasti teatud sodgiseen; selle liigi tunneb holpsasti dra

=

i

munakollast varvi

arilik  kukeseen kuulub
kukeseene perekonda, mille
iseloomulik vilimus eristab

neid teistest jala ja kiibaraga seentest
ning vdimaldab neid holpsasti dra
tunda. Erinevalt enamikust nn lehik-
seentest ei ole kukeseentel toelisi eos-
lehekesi, mille otstarve on suurenda-
da eoseid tootvat pinda. Kukeseenel
on nende asemel eoslava kurrutused
ehk voldid, mis pealiskaudsel vaatlu-
sel ndivad tisna eoslehekeste moodi.
Eoslavakandja voib olla ka tiiesti sile.
Kui jitta korvale mitmeaastaste
viljakehadega seened, on kukesee-
ned tdhelepanuvéirsed ka viljakeha



pika eluea poolest. Viljakeha hakkab
eoseid tootma juba esimestel pédeva-
del ja see kestab kuni vananemise-
ni: kokku peaaegu kuu aega. Monel
kukeseeneliigil voib viljakeha eluiga
olla isegi kuni kolm kuud. Seevastu
nditeks tindikute viljakeha kestab koi-
gest paar pédeva ja teistel lehikseentel
enamasti umbes kaks nédalat.
Kukeseened on erandlikud oma
pigmentide poolest: nad on iihed
vihesed kandseened, mille viljakeha-
des moodustuvad karotenoidid. Need
annavadki viljakehadele iseloomuliku
védrvuse, enamasti kollase voi oranzi
tooni. Kukeseentes leidub ka marki-

pigmendid

3. Kahvatu kukeseen (Cantharellus pallens) eristub harilikust kukeseenest jas-
sakama viljakeha ja heledama valkjaskreemja varvusega kibara poolest, mida
katab valkjas kirme. Hea eristustunnus on ka eredamalt varvunud voldikeste

servaosa, isearanis kibara servas

misvddrsel hulgal A- ja D -vitamiini ja
antimikroobseid aineid. Uhtlasi kogu-
neb kukeseentesse mitmesuguseid
makro- ja mikroelemente, vorreldes
nende elementide vihese sisaldusega
umbritsevas mullas [4]. Kukeseente
erilisust on hoomanud ka paljudes

lehikseentes tliarvukad
seenesiidsed: nende vast-
setest jadvad kukeseened
alati puutumata!

Valimuselt meenu-

tab kukeseen joogi-

anumat. Kukeseene ja

torbikseene perekond

kuulub kukeseeneliste sugukonda

(Cantharellaceae) ja kukeseenelaad-

sete seltsi (Cantharellales), kuhu on

arvatud ka narmikud, klavuliinad ja

mitu liibuva viljakehaga seente pere-
konda.

Kukeseene

perekonna  Kkirjel-
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04, Ametst—kukeseen (Cantharellus amethysteus) erineb harilikust kukeseenest

Y

kUbara pinnal leiduvate purpursete soomuste poolest. Seda seent aitab eristada ka
viljakehade kahvatum varvus ja nérgem l6hn. Pilt on tehtud Rootsi ladneosas. Liigi

olemasolu Eestis tuleb veel selgitada

Fot 'Vgllo Liiv

O 5. Kukeseente lahisugulased on torbikseened, sh Eestis harva kohatav pruun

e

toruseen (Pseudocraterellus undulatus = Craterellus sinuosus)

das botaanik Michel Adanson
1763. aastal. Ladinakeelne nimetus
Cantharellus tuleneb prantsuskeel-
sest sonast chanterelle, mis tahendab
jooginoud. Perekonna tédnapdevane
maidratlus périneb Rootsi seenetead-
laselt Mattias Dahlmanilt [2]. Tema
too avaldamise jarel on kirjeldatud
mitme geeni DNA-jérjestuste ana-
latisi pohjal kuus kukeseene alam-
perekonda [1]. Neid alamperekon-
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di eristab seeneniitidel pannalde ja
kiibarapinnal tipmiste paksuseinalis-
te rakkude olemasolu v6i puudumine.
Eestis kasvavad kukeseeneliigid kuu-
luvad tihte alamperekonda, mis hol-
mab kiimmekonda eranditult pohja-
poolkeral levinud liiki.

Kuigi kukeseened on laialt tuntud,
valitses veel hiljaaegu nende siiste-
maatikas segadus: selgust ei olnud ei
liikide ega korgemate taksonite tasan-

dil. Selle péhjus on {isna tavaline: nagu
paljudel seentel varieeruvad vélistun-
nused ka kukeseentel suuresti.

Kindlasti on taksonoomilisi eksi-
musi pohjustanud ka asjaolu, et sil-
maga nahtavatel tunnustel, nagu vil-
jakeha suurus ja vérvus, ei ole kuke-
seente siistemaatikas kuigi suurt
kaalu. Kiill aga eristab suurus monin-
gaid liike, kuna kiibara diameeter voib
varieeruda iihest kuni kolmekiimne
sentimeetrini. Jalg ei ole kukeseentel
kunagi seest 60nes ega ldbista kiiba-
rat, nagu see on sdsarperekonna tor-
bikseenel.

Maailmas leidub umbes kolmsa-
da liiki kukeseeni. Selle aastatuhan-
de alguseks oli maailmas kirjeldatud
iile neljasaja kukeseeneliigi ja liigisi-
sese taksoni, mille tiitipeksemplari-
de labivaatuse jérel jaid kehtima 59
liigi nimetused [5]. Ent pérast selle
uurimuse avaldamist on kirjeldatud
tile 40 uue liigi, peamiselt Vahemere
maadest ja (ldhis)troopikast, isedranis
Aafrikast ja Madagaskarilt, ning hin-
nanguliselt kiitindib liikide arv maa-
ilmas kolmesajani [1].

Euroopas on kirjeldatud iile kolme-
kiimne kukeseeneliigi ja liigisisese
taksoni, kuid neist on paljude geeni-
de analtiisi pohjal tunnustatud vaid
kaheksat liiki [8]. Neist igaiiht eristab
ainuomane kogum tunnuseid, millest
olulisimad on kirme kiibara pinnal,
noore kiibara ja eoslavakandja védrvus
ning eoste keskmine pikkus.

Ometi voib olla keerukas eris-
tada isegi neid véheseid liike, sest
morfoloogilised tunnused on viga
varieeruvad; kindlaid eristustunnu-
seid voib leida vaid noortel ja vérs-
ketel viljakehadel. Peale selle tekita-
vad segadust peaaegu valged, just-
kui vdrvuse kaotanud viljakehad:
selliseid seeni voib leida kasvamas
labisegi tavalist vérvi viljakehade-
ga. Niitidseks on selge, et vihemas-
ti Euroopas ei kasva tihtegi ainuiik-
si valgete viljakehadega kukeseene-
liiki, kiill aga voib selliseid ette tulla
kaheksast liigist viiel [9]. Arvatavasti
on need albiinod: viljakehad, millel
mingil pohjusel puuduvad karoti-
noidsed pigmendid (0 2).



O 6. Lehter-torbikseen (Crtere//u tubefor

seent Usna raske metsas margata, kuna kiibara pind on viljakehadealuse varisega suuresti sama varvi

Stiimbioosne elu puudega. Kuke-
seened kasvavad siimbioosis puittai-
medega, moodustades seenjuure ehk
mikoriisa, tdpsemalt ektomiikorii-
sa. See tihendab, et seeneniidistik
kasvab mantlina imber taimejuure,
moodustades selle koorkihi rakkude
vahel nn Hartigi vorgustiku.

Arvatakse, et kukeseente pere-
meesliikide ring on véga lai [11]: see-
ned on voimelised moodustama ekto-
miikoriisa nii okas- kui ka lehtpuu-
dega. Kirjanduse jargi voib harilik
kukeseen kasvada stimbioosis kuni
14 perekonna puuliikidega [10]. Ent
Euroopas leiduvate kukeseente puhul
on liigid tdpsemalt eristatud ja seda-
kaudu toendatud mairksa kitsam
spetsialiseerumine.

Tegemaks kindlaks, milline seen
millise puuga miikoriisa moodustab,
nakatatakse steriilsetes oludes kasva-
nud peremeestaim iithe seene niidis-
tikuga. Sellised katsed on ndidanud,
et meie harilik kukeseen kasvab koos
hariliku kuuse, hariliku méanni ja soo-
kasega [3, 7]. Tanapéeval aitab siim-

bioosis olevaid liike mé&drata DNA-
analiiis: puu juuretippudel kasvavate
seente liigiline kuuluvus tehakse kind-
laks ribosoomi-DNA ITS-piirkonna
jarjestuste ehk seente triipkoodi mar-
keri abil. Kuna see geenimarker on
kukeseentel omajagu pikem kui ena-
mikul seentel, tulenevad sellest metoo-
dilised probleemid, mistottu ongi neid
n-6 keskkonnaproovidest ilmselt vihe
kindlaks tehtud.

Kukeseened kasvavad
siimbioosis puittaimedega,
moodustades seenjuure ehk
miuikoriisa.

Kukeseened Eestis. Harilik kukeseen
(Cantharellus cibarius) on Eesti met-
sades laialt levinud ja paljude seene-
korjajate lemmik. Tal on munakol-
last vérvi lehtritaoline viljakeha, see-
nekiibar on korrapératu ja lainelise
sisserullunud servaga (0 1). Kiibara

alakiiljelt leiame kollased eosleheke-
si meenutavad harunevad voldid, mis
laskuvad pikalt jalale. Harilik kuke-
seen kasvab metsades ja puisniitudel
suurte kogumitena suvest kuni hilis-
stigiseni [6].

Kuna kukeseenel on hea maitse ja
meeldiv aroom, on ta vdga armasta-
tud soogiseen. Selle kuldkollane ja
tihke seeneliha on védga harva ussi-
tanud, sel juhul voib seal leida mar-
dikate vastseid, nn traat-
usse. Hariliku kukesee-
ne viljakehade eluiga on
kuni kuu aega ja korje jérel
pusivad need virsked veel
mitu péeva, pakkudes hiid
turustamise voimalusi.

Kahvatu kukeseen
(Cantharellus  pallens)
eristub harilikust kukeseenest hele-
dama valkjaskreemi vérvusega kiiba-
ra ja enamasti jassakamate viljake-
hade poolest (0 3). Kuna albinism on
kukeseente puhul iisna tavaline, ei
pruugi iga kahvatukollase kuni valge
viarvusega eksemplar olla kahvatu
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O 7. Kollakas torbikseen (Craterellus lutescens), endise nimega kollakas kukeseen, -

¥

sarnaneb lehter-kukeseenega, kuid tema kibara alakllg on peaaegu sile, varvu-

selt valge kuni oranz

O 8. Must torbikseen (Craterellus cornucopioides) n sarve- voi torbikukujuline

seen. Lehtrilaadse kibara sisemus véib olla tumehall kuni pruunikasmust

kukeseen. Kiill aga eristab seda liiki
valkjas kirme kiibara pinnal, kuigi see
kaob viljakeha vananedes. Uhtlasi on
hea eristustunnus eredamalt virvu-
nud voldikeste déreosa kiibara servas,
sest harilikul kukeseenel on voldid
ithtlase varvusega.

Kahvatu kukeseen kasvab Pohja-
Aafrikast Fennoskandiani, eelista-
des siinsetel pohjalaiustel viljakaid,
Vahemere maades aga happelisi kas-
vukohti [8]. Eestis on seda liiki lei-
tud Saaremaalt, kus ta on kohati viga
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arvukas; mandriosas tuleb liigi ole-
masolu veel uurida.

Eestis kasvab tdendoliselt ka kolmas
kukeseene perekonna liik: Cantharellus
amethysteus, mida voiks kutsuda ame-

Hariliku kukeseene
viljakehade eluiga on kuni

kuu aega ja korje jarel piisivad
need varsked veel mitu paeva.

tiist-kukeseeneks. Selle liigi viljakehad
on ookerkollased kuni kahvatu-oranz-
kollased, kuid erinevalt sarnase varvu-
sega kukeseentest katab kiibarat pur-
purroosa kuni purpurpruun kirme, mis
on isedranis selgesti ndha noortel vilja-
kehadel. Uhtlasi muutub viljaliha vir-
vus, kui seda vigastada.

Iseloomulik on ka kiibara pind,
mis on sageli {ileni voi servas kae-
tud kontsentriliste ja liibuvate soo-
mustega. Soomused on kiibara pin-
nal leiduva kirmega sama vérvi (0 4).
Kuivanult ei saa neid tunnuseid aga
sageli enam jalgida. Nonda voib ame-
tiist-kukeseene eristamise aluseks
jadda vaid eoste keskmine pikkus, mis
on hariliku kukeseene eostest koigest
iks-kaks mikromeetrit suurem.

Cantharellus amethysteus on
Euroopas laialt levinud, kuid puudub
Vahemere maades. 2015. aastal on
Rootsi harrastusmiikoloogid mééra-
nud ametiist-kukeseene Otepia ldhe-
dalt périt leiu pohjal. Kuna ei ole
teada, kui laialdaselt seda seeneliiki
meil leidub, siis on teave lillaka var-
jundiga ja/v6i soomustega kukeseen-
te kohta védga oodatud.

Kukeseente ldhimad sugulased on
torbikseened (Craterellus), mis on
samuti head soogiseened. Kreeka
keeles tdhendab krater peektrit; ka
see nimetus tuleneb seene kujust.

Varasemas kirjanduses on mitut
torbikseeneliiki kisitletud kukesee-
ne perekonda kuuluvana, millest
tuleneb ka enamik meil kasvavate lii-
kide seni kidibel olnud eestikeelseid
nimetusi.

Lahisugulastest voib Eestis koha-
ta ka pruuni toruseent (Pseudocra-
terellus undulatus = Craterellus
sinuosus), mis geenijirjestuste poh-
jal kuulub samuti torbikseene pere-
konda. Seda seent eristavad hallikas-
pruunid ebakorrapiraselt lainjashol-
mised kiibarad (0 5). Eestis
kohtab pruuni toruseent
harva, enamasti on teda lei-
tud tammede ja parnade alt.

Lehter-torbikseen
(Craterellus tubaeformis),
endise nimetusega lehter-
kukeseen, meenutab kujult



torbikut (0 6). Pealt pruunikashallil
kiibaral on nabalaadne siivend ja ala-
kiiljel heledamad kollakashallid vol-
did, mis meenutavad eoslehekesi.
Kollakas jalg on seest 6ones. Lehter-
kukeseen on hilissiigise liik ja kasvab
metsades suurte kogumitena. Ometi
on seenekorjajatel teda raske mérga-
ta: pruunikas kiibar sulandub hasti
sama tooni metsavarisesse.

Kollakas torbikseen (Craterellus
lutescens), endise nimetusega kolla-
kas kukeseen, sarnaneb lehter-kuke-
seenega, kuid tema kiibara alakiilg
on peaaegu sile, varvuselt valge kuni
oranz; selgelt eristatavad volte sel lii-
gil ei ole. Kollakas kukeseen kasvab
niiskemates kohtades segametsades
ja sooservades (0 7).

Must torbikseen (Craterellus cor-
nucopioides) eristub eelmistest mark-
sa suuremate ja tumedate sarve- voi
torbikukujuliste viljakehade poolest
(0 8). Kubar on lehterjas ja leht-
ri sisemus voib olla tumehall kuni
pruunikasmust. Seene viljakeha vélis-
kiilg (kiibara alakiilg) on sinakashall,
sileda pinnaga ja norgalt kortsuline.
Seeneliha on 6huke ja seda on kerge
kuivatada. Must torbikseen kasvab
koduse ja samblase metsa all suurte,
kuid raskesti mérgatavate kogumi-
tena. Viljakehadel on tugev 16hn ja
maitse, seetdttu on ta viga hinnatud
soogiseen.

Veel hiljuti arvati, et kukeseene
perekonda kuulub ka lilla ehk mus-
tuv kukeseen. Ent DNA-jérjestus on
kinnitanud, et see liik kuulub torbik-
seene perekonda (Craterellus mela-
noxeros) ja seega peaks meil kandma
hoopis mustuva torbikseene nime-
tust (0 9). Seene kiibar on pealt kol-
lakas, alakiiljel on roosakad voi lilla-
kad voldid, katsumisel varvub vilja-
keha vajutuskohtades mustaks.

Mustuv torbikseen on lubjalem-
bene ja kasvab koos tammedega,
Euroopas ka pookidega. Eestis leiti
seda seent esimest korda Euroopa
miikoloogiakongressi seeneretkel
1989. aastal Pdarnumaal. 2012. aastal
arvati see liik teise kaitsekategooria
liikkide nimistusse. 2016. aasta sep-
tembrist périneb leid ka Saaremaalt
[loe selle kohta: 12].

4. Drewnowska,

9. Lilla ehk mustuva torbikseene (Craterellus melanoxeros) kiibar on pealt kolla-

kas, alakiljel on roosakad vaéi lillakad voldid, katsudes varvub viljakeha vajutus-
kohtades mustaks. See liik on meil looduskaitse all

Uleskutse!
ui markate seenel kiies
kukeseeni, mis mone

tunnuse poolest erine-
vad harilikust kukeseenest, siis
palun andke sellest teada Eesti
miikoloogiaithingule. Teateid
saab edastada tihingu vorgupaiga
kaudu: mukoloogiauhing.ut.ee.
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