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TOIMETUSE VEERG

„Ükski Lõunavete korralik jahisadam ei 
ole täielik ilma vähemalt kahe päevitunud 
ning soolastest meretuultest pleekunud 
peaga eestlaseta,“ on Ernst Hemingway 
kirjutanud 1937. aastal ilmunud romaanis 
„Kellel on ja kellel pole“. Just see tuntud 
tsitaat tuleb mulle kohe meelde, kui puu-
tun ikka ja jälle kokku mõne meie teadla-
sega, kes töötab või on töötanud mõnes 
maailma tippteadusrühmas. Säärastel 
puhkudel on alati kiusatus uhkustundega 
uljalt üldistada ja Hemingway ütlust teise 
nurga alt parafraseerida: „Ükski maailma 
tippteadusasutus pole täielik ilma vähe-
malt ühe eestlaseta!“ 
     Seekordse numbri tegemisel tõdesin 
taas nõnda. Nimelt kirjutab Jasper  
Adamson selles numbris vaktsiinide ja 
ravimite kandmiseks mõeldud rasvamole-
kulide arendamisest. Niisugused nano-
kapslid jõudsid üldsuse teadvusesse  
hiljutise koroonapandeemia ajal, kui  
viiruse vastu võeti esimest korda kasutu-

sele nn mRNA-vaktsiinid. Nende koostises on inimesel koroona vastu immuun-
kaitset tekitav mRNA: geneetiline koodilõik, mis on pakitud imepisikestesse 
kaitsvatesse „rasvapallidesse“. Ent teadlased otsivad üha uusi sedalaadi kapsleid, 
millega saab vaktsiini ja ka ravimeid viia täpselt soovitud kehaosasse. Üks koht, 
kus uuenduslik arendustöö käib, on Pennsylvania ülikoolis asuv labor, mille 
uuringutesse on andnud panuse ka Adamson ise – kõrvuti selle ala suurkujude 
ja nobelistidega. 
     Loomulikult ei saa ma jätta esile tõstmata kaanelugu, mis pajatab aju varjatud 
poolest ehk gliiarakkudest. Indrek Koppel nendib, et kuigi gliiarakkude olemas-
olu on olnud teada juba üle saja aasta, ei tea me tänini täpselt, milliseid ülesan-
deid need rakud täidavad. Aju toimimise põhimõtteid selgitades on pikka aega 
keskendutud omavahel suhtlevatele neuronitele, ent uuemate avastuste järgi 
mängivad seejuures kaasa ka gliiarakud. Nad mitte ainult ei kuula neuroneid 
pealt, vaid võivad ka kaasa rääkida. Kokkuvõttes võib gliia uurimine anda  
meile võtme, mis avab ukse edukale Alzheimeri tõve ja teiste närvisüsteemi- 
haiguste ravile. 
     Kliimamuutustest rääkides näidatakse enamasti süüdistavalt näpuga üksnes 
inimtekkelise süsinikdioksiidi poole. Ülo Mander kirjeldab intervjuus lähemalt, 
millist osa etendab kliimamuutustes naerugaas. Selgub, et sel süütu nimega  
gaasil, mida lendub atmosfääri muutunud veerežiimiga märgaladelt, on tõeliselt 
saatanlik olemus. Peale selle, et naerugaas on süsinikdioksiidist mitusada korda 
tõhusam kasvuhooneefekti tekitaja, hävitab ta atmosfääris meid utraviolett- 
kiirguse eest kaitsvat osoonikihti. Niisiis, naerugaas on praegu peamine osooni-
kihti hävitav gaas, mille heidet ei ole erinevalt näiteks külmutusseadmetes kasu-
tatud freoonidest rahvusvaheliste kokkulepetega ära keelatud.  
     Mitu aastat on Horisondis ilmunud artiklisari bioloogiafilosoofiast. Selles 
numbris avaldatud lõpuloos näitab sarja autor Edit Talpsepp, kuivõrd keeruline 
on üheselt määratleda surma. Öeldakse, et kui elus üks uks sulgub, siis teine 
kohe avaneb. Nõnda on saanud alguse uus rubriik „Noa laeva kiiluvees“, milles 
bioloog Indrek Rohtmets tutvustab maailma erilisi looduspaikasid. Esmalt viib 
ta lugeja Tšiilis asuvasse flamingode rahvusparki. 
     Head lugemist! • 
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